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Nome

ESPERIENZA LAVORATIVA

Dal 5/2012 a tutt'oggi

Dal 20/12/1997 al 5/ 2012

Dal 1/3/1996 al 20/12/1997

Dal 18/4/1992 all’ 1/3/1996

Dal 26/8/1991 al 17/4/1992

Dal 1/3/1991 al 26/8/1991

Dal 1/6/1990 al 28/2/1991
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MiLANO 07.07.2025

GoBBo DARIO

DIRIGENTE MEDICO OSPEDALIERO A TEMPO PIENO RESPONSABILE STRUTTURA SEMPLICE PSICHIATRIA
TERRITORIO E COMUNITA 2 (CPS E C.D)

ASST FBF-SACCO, U. 0. 56 PSICHIATRIA 2, POLO SACCO

CPS (CENTRO PsICO-SOCIALE) E C.D (CENTRO DIURNO) DI VIA ALDINI 72,

TEL: 02.63634708

MAIL: DARIO.GOBBO@ASST-FBF-SACCO.IT

DIRIGENTE MEDICO OSPEDALIERO A TEMPO PIENO | © LIVELLO
AzIENDA OSPEDALIERA L. SACCO
U. O. PSICHIATRIA: CPS DI VIAALDINI 72

AIUTO CORRESPONSABILE DI PSICHIATRIA SUPPLENTE A TEMPO PIENO PRESSO IL C. P. S DI TREZZO
SULL’ADDA (MI), AZIENDA U.S. S. L N® 28 DI VIMERCATE (MI).

ASSISTENTE MEDICO DI RUOLO A TEMPO PIENO DI PSICHIATRIA PRESSO IL C. P. S DI TREZZO SULL’ ADDA
(M1), AZIENDA U.S.S.LN°® 28 DI VIMERCATE (M

ASSISTENTE MEDICO DI PSICHIATRIA INCARICATO A TEMPO PIENO
PRESSO IL C.P.S DI TREZZO SULL' ADDA, AZIENDA U.S.S.L DI VIMERCATE (MI)

ASSISTENTE MEDICO A TEMPO PIENO SUPPLENTE COORDINATORE RESPONSABILE C/ON. 0. T (NUCLEO
OPERATIVO TOSSICODIPENDENZE) DI Z 1 VIA G. B.VICO 1 MI, AZIENDA U.S.S.LN° 71 DI MILANO

COLLABORAZIONE PROFESSIONALE COME MEDICO PER 20 ORE/ SETTIMANA (TERAPIE MEDICO-
FARMACOLOGICHE DI DISINTOSSICAZIONE, SOSTEGNO E TERAPIA PER TOSSICODIPENDENTI E LORO
FAMIGLIARI) PRESSO IL C. A. D (CENTRO AIUTO DROGATI: ENTE CONVENZIONATO CON IL COMUNE DI M)
VIAAPOLLODORO 3/5 (M1)).



ISTRUZIONE E FORMAZIONE

Dal 1990 ad oggi

Dal 3/2012 al 9/2012

Dal 5/2012 al 12/2012

Dal 1/2011 al 9/2011

Dal 3/2011 al 11/2011

Dal 4/2010 al 10/2010

Dal 5/2010 al 12/2010

Dal 4/ 2009 al 12/2009

Dal 3/2008 all'1/2009

Dal 9/2002 al 6/2006

Dal 1/2000 al 9/2005
Dal 12/1989 al 12/1997

Dal 2/1995 al 10/1997

1996

Dal 1992 al 1995

10 Novembre 1994

|° sessione 1990
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Partecipazione a numerosi convegni, corsi di formazione di farmacologia clinica, gestione e
terapia dei principali disturbi psichiatrici e di medicina legale, nazionali e internazionali,
ottemperando regolarmente alle richieste ministeriali sul’aggiornamento medico.
Formazione clinica di etnopsichiatria.

Formazione clinica DBT della durata di due anni con la Prof.ssa L. Barone.

Formazione in medicina legale e gestione pazienti autori di reato.

Partecipazione al corso di aggiornamento tenutosi presso I'Az. Ospedaliera L. Sacco (MI) dal Dr.
M. Perini (5 incontri di 3 ore cad.) dal titolo “Assetti organizzativi e strumenti psicologici
dell'equipe di lavoro”.

Partecipazione al corso di aggiornamento, tenutosi presso 'Az. Ospedaliera L. Sacco (Mi) dal
Dr. G. Legnani (5 incontri di 2 ore cad.) dal titolo “Assetti organizzativi e strumenti psicologici
dell'equipe di lavoro”.

Partecipazione al corso di aggiornamento tenutosi presso I'Az. Ospedaliera L. Sacco (MI) dal Dr.
M. Perini (4 incontri di 3 ore cad.) dal titolo “L'assetto emotivo dell'equipe come fattore
terapeutico”.

Partecipazione al corso di aggiornamento, tenutosi presso I'Az. Ospedaliera L. Sacco (Mi) dal
Dr. G. Legnani (6 incontri di 2 ore cad.) dal titolo “Gestione del paziente difficile 4° parte”.

Partecipazione al corso di aggiornamento tenutosi presso I'Az. Ospedaliera L. Sacco (MI) dal Dr.
M. Perini (4 incontri di 3 ore cad.) dal titolo “L'assetto emotivo dell'equipe curante”)

Partecipazione al corso di aggiornamento, tenutosi presso I'Az. Ospedaliera L. Sacco (Mi) dal
Dr. G. Legnani ( 5 incontri di 2 ore cad.) dal titolo “Gestione del paziente difficile”.

Partecipazione al corso di aggiornamento, tenutosi presso 'Az. Ospedaliera L. Sacco (Mi) dal
Dr. G. Legnani ( 12 incontri di 2 ore cad.) dal titolo “Gestione del paziente difficile”.
Partecipazione al corso di aggiornamento, tenutosi a Mi c/o I'Az. Ospedaliera L. Sacco (Mi) dal

Dr. G. Legnani (12 incontri di 2 ore cad.), dal titolo “Gestione del paziente difficile”

Frequenza della scuola di specializzazione per la formazione psicoanalitica (conclusione dei
quattro anni didattici).

Psicoanalisi didattica con Psicoanalista Ordinario Didatta della Societa psicoanalitica Italiana
Psicoanalisi individuale ortodossa con Analista Ordinario della Societa Psicoanalitica Italiana

Partecipazione alla supervisione clinica sulla Psicoterapia dei Disturbi di Personalita presso il
C.R.E.S.T di Milano condotta dal Dott. S. Dazzi.

Iscrizione all’'elenco degli Psicoterapeuti dell'Ordine dei Medici e Chirurghi di Milano

Partecipazione, presso I'’A.R.P di Milano, alla supervisione condotta dalla Dott.ssa A.M.Pandolfi
dei casi clinici del C.P.S di Trezzo sull’Adda (Mi).

Specializzazione in Psichiatria con tesi sperimentale dal titolo: “Criteri predittivi di
cronicita in uno studio retrospettivo di una popolazione afferente ad un D-H Psichiatrico
“presso I'Universita Statale di Milano.

Abilitazione all’esercizio della professione presso I'Universita Statale di Milano



06 Marzo 1990

Dal 1989 al 1990

Dal 1988 al 1989

1986

DAL 1984 AL 1990

1978

CAPACITA E COMPETENZE
PERSONALLI.

MADRELINGUA

ALTRE LINGUE

* Capacita di lettura
* Capacita di scrittura
* Capacita di espressione orale

CAPACITA E COMPETENZE

RELAZIONALI

Vivere e lavorare con altre persone, in
ambiente multiculturale, occupando posti
in cui la comunicazione € importante e in
situazioni in cui € essenziale lavorare in
squadra (ad es. cultura e sport), ecc.

CAPACITA E COMPETENZE

ORGANIZZATIVE

Ad es. coordinamento e amministrazione
di persone, progetti, bilanci; sul posto di
lavoro, in attivita di volontariato (ad es.
cultura e sport), a casa, ecc.

CAPACITA E COMPETENZE
TECNICHE
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Laurea in Medicina e Chirurgia presso I'Universita statale di Milano con tesi sperimentale
di psichiatria dal titolo “La valutazione dei bisogni, indicatori e guida per la riabilitazione
dei pazienti psicotici cronici”.

Partecipazione presso il Centro di psicologia Clinica della Provincia di Milano alla supervisione
clinica, condotta dal Prof. G. C. Zapparoli, dell'attivita clinico-terapeutica svolta dall’equipe del
C.P.S di Trezzo sull’Adda (Mi)

Servizio Civile presso I'Ospedale Psichiatrico “Antonini” di Limbiate (Mi) diretto dal Prof.A.
Madeddu.

Pubblicazione dal titolo: “Uso della videoregistrazione nella terapia della famiglia ed in terapia
individuale: considerazione critiche”, presso il xx° Congresso Nazionale della Societa di
Psicoterapia Medica

Studente interno presso I'lstituto di Clinica Psichiatrica dell’'Universita Statale di Milano, 1°a
Cattedra di psicoterapia diretta dal Prof. Italo Carta

Diploma di Maturita Scientifica

ITALIANA
INGLESE
BUONA
BUONA
BUONA

ATTIVITA DI PSICHIATRA PRESSO UN SERVIZIO TERRITORIALE SITO IN UNA ZONA METROPOLITANA
MULTIPROBLEMATICA E MULTIRAZZIALE.

PREGRESSA ESPERIENZA DI VOLONTARIATO NEL TERREMOTO DELL’IRPINIA DEL NOV.1980 (GESTIONE
MINORI SENZA FAMIGLIA)

Servizio civile (20 mesi) presso I'Ospedale Psichiatrico Antonini di Mombello (Mi) con
funzioni organizzative delle attivita riabilitative e risocializzanti.

USO DEL COMPUTER



Con computer, attrezzature specifiche,
macchinari, ecc.
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