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GIANPAOLO FREDIANI

Italiana

INCARICO DI ORGANIZZAZIONE — FUNZIONE DI COORDINAMENTO AREA SANITARIA E
SOCIOSANITARIA DELL’ AREA TERRITORIALE - ASST FBF SACCO

Servizi psichiatrici e riabilitativi territoriali CPS e Centro Diurno di via Ricordi 1, CPS viale
Puglie 33, ALA Agenzia Lavoro e Apprendimento di Milano dell’ASST Fatebenefratelli
Sacco.

INFERMIERE COORDINATORE DELLE PROFESSIONI SANITARIE ASST FBF SACCO
Servizi psichiatrici e riabilitativi territoriali CPS e Centro Diurno di via Ricordi 1 e ALA FBF
- Agenzia Lavoro e Apprendimento, di Milano dell’ASST Fatebenefratelli Sacco.

Reparto di degenza di psichiatria SPDC del p.o. Fatebenefratelli di Milano

UOC SITRA Territorio - Referente per il coordinamento dei centri vaccinali per la
campagna vaccinale terza dose booster anti Covid e antinfluenzale.

Coordinamento del settore vaccinale anti Covid adulti ASST FBF SACCO presso Hub
Vaccinale Massivo Scintille — piazza Sei Febbraio — Milano.

Coordinamento del settore vaccinale anti Covid pediatrico ASST FBF SACCO presso Hub
Vaccinale Massivo FIERA MILANO CITY Gate 6 Viale Scarampo — Milano.
Coordinamento squadre per le vaccinazioni anti Covid a domicilio sul territorio milanese.

Coordinamento del settore vaccinale anti Covid adulti ASST FBF SACCO Hub Vaccinale
Massivo Fabbrica del Vapore di via Procaccini 4 — Milano nell’ambito della campagna
vaccinale anti COVID-19. Organizzazione e coordinamento squadre per la vaccinazione
anti Covid a domicilio sul territorio milanese.

INFERMIERE PROFESSIONALE
Centro Psico Sociale e il Centro Diurno di via Settembrini 32 a Milano - Azienda
Ospedaliera Fatebenefratelli e Oftalmico — Corso di Porta Nuova 23 —20121- Milano

INFERMIERE PROFESSIONALE

Attivita di volontariato internazionale, area sanita, per la realizzazione di un progetto di
riorganizzazione e gestione di un ambulatorio sanitario. Corsi di formazione per
promotori di salute popolari, con incontri periodici di formazione con i promotori della
regione di Cuscatlan in collaborazione con ONG locale denominata “Progreso” presso la
comunita di ex profughi civili di Copapayo in El Salvador - Centro America.

Incarico triennale, in qualita di infermiere, nel Gruppo di Approfondimento Tecnico
(GAT) sui disturbi da deficit dell’attenzione e iperattivita (ADHD) in eta adulta di Regione
Lombardia come da decreto n. 1121 del 11/01/2024 e Protocollo G1.2024.0002167 del
22/01/2024.
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LAUREA MAGISTRALE IN SCIENZE INFERMIERISTICHE E OSTETRICHE CLASSE LM/SNT1
Votazione finale 104/110 - Universita degli Studi di Milano.

Presentazione di tesi dal titolo: “/ bisogni di salute mentale della popolazione: indagine
nazionale sulle risposte formative infermieristiche di base.”

MASTER UNIVERSITARIO DI PRIMO LIVELLO IN FUNZIONI DI COORDINAMENTO DELLE
PROFESSIONI SANITARIE

Votazione finale 106/110 - Universita Carlo Cattaneo - LIUC di Castellanza di Varese.
Presentazione di tesi dal titolo “Il ruolo del Coordinatore Infermieristico nel Centro Diurno
Psichiatrico: il processo di accreditamento e la valutazione della qualita percepita
dall’'utenza”

DIPLOMA DI INFERMIERE PROFESSIONALE
Votazione finale 201/210 - Scuola per Infermieri Professionali Sovrano Ordine Militare
di Malta della Casa di Cura “Istituto Ortopedico Galeazzi” - Via R. Galeazzi 4 di Milano.

DIPLOMA DI MATURITA TECNICO DELLE INDUSTRIE MECCANICHE
Votazione finale 44/60
I.P.S.I.A. C. Correnti di Via Alcuino, 4 di Milano

DOCENTE A CONTRATTO MASTER DI I° LIVELLO IN “INFERMIERISTICA CLINICA IN
SALUTE MENTALE”
Universita Telematica Pegaso S.R.L. - Anno accademico 2023-2024

DOCENTE A CONTRATTO NEL CORSO DI LAUREA IN SCIENZE INFERMIERISTICHE CLASSE
L/SNT1

Universita degli Studi di Milano — presso il polo didattico dell’Ospedale Fatebenefratelli
- Piazzale Principessa Clotilde, 3, 20121 Milano

Infermieristica Clinica nella Disabilita Neuropsichica [MED/45]

DOCENTE A CONTRATTO NEL CORSO DI LAUREA IN SCIENZE INFERMIERISTICHE CLASSE
L/SNT1

Universita degli Studi di Milano — presso il polo didattico della Fondazione Don Carlo
Gnocchi ONLUS — Istituto Palazzolo - Via Don L. Palazzolo, 21 Milano.

Infermieristica Clinica nella Disabilita Neuropsichica [MED/45].

DOCENTE A CONTRATTO NEL CORSO DI LAUREA IN SCIENZE INFERMIERISTICHE CLASSE
L/SNT1

Universita degli Studi di Milano — presso il polo didattico dell’Ospedale Luigi Sacco — Polo
Universitario - Via Giovanni Battista Grassi, 74, 20157 Milano

Infermieristica Clinica nella Disabilita Neuropsichica [MED/45].

CULTORE DELLA MATERIA NEL CORSO DI LAUREA IN SCIENZE INFERMIERISTICHE
CLASSE L/SNT1

Universita degli Studi di Milano — presso il polo didattico dell’Ospedale Fatebenefratelli
- Piazzale Principessa Clotilde, 3, 20121 Milano

Infermieristica Clinica nella Disabilita Neuropsichica [MED/45]

DOCENTE A CONTRATTO NEL CORSO DI LAUREA IN TECNICA DELLA RIABILITAZIONE
PSICHIATRICA CLASSE L/SNT2

Universita degli Studi di Milano — presso il polo didattico dell’Ospedale Luigi Sacco — Polo
Universitario - Via Giovanni Battista Grassi, 74, 20157 Milano.

Riabilitazione Generale 1 - [MED/45].

Relatore e correlatore di piu di venti tesi di laurea triennale in infermieristica.
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PUBBLICAZIONI

Aprile 2024

Novembre 2023

Giugno 2021

Giugno 2020

Luglio 2019

Giugno 2019

Febbraio 2019

Dicembre 2015

Rivista online Advances in Medicine, Psychology and Public Health (AMPPH): M.
Finistrella, P. Flores, G. Frediani: “Animal-assisted therapy in patients affected by
schizophrenia and schizophrenic-related disorders: A scoping review”. Volume 1 Issue 2
Pages 53-61. http://doi.org/10.5281/zenodo.10632991

P. Badon, C. Palumbo, S. Saluzzi. “Assistenza infermieristica in salute mentale”. Casa
Editrice Ambrosiana (2023). Capitolo 10: Etnopsichiatria e aspetti transculturali in salute
mentale. F Mucci, D. Marazziti, G. Ledonne, G. Frediani. Pages 261-282.

Rivista online Psichiatria Oggi: lacometti G., Parini A. M., Frediani G., Moro C.:
“L’intelligenza emotiva degli infermieri e la soddisfazione dell’utente nel servizio
psichiatrico di diagnosi e cura”. Link: https://www.psichiatriaoggi.it/wp-
content/uploads/2021/07/15-Ricerca-Infermieristica.pdf

Rivista Psichiatria & Psicoterapia: Garavaglia V., Frediani G., Gagliardi A., Migliarese G.,
Reibman Y., Mencacci C. “Familiari: dalla psicoeducazione all’auto-mutuo aiuto in un
Centro Diurno psichiatrico. Percorsi paralleli verso una crescita comune”. Link:
https://www.fioritieditore.com/psichiatria-psicoterapia/

Rivista Quaderni delle Conferenze Permanenti delle Facolta di Medicina e Chirurgia:
Destrebecq A. L., Ferrara P., Terzoni S., Fanari F. G., Frediani G. “I bisogni di salute
mentale della popolazione: indagine nazionale sulle risposte formative del Corso di
Laurea in Infermieristica”. Link: http://www.quaderni-conferenze-medicina.it/indice-n-

82-2019/

Rivista online Psichiatria Oggi: Cavallaro S., Frediani G., Biagi M.P., Parini A., Migliarese
G. e Mencacci C. “Indagine sulla qualita percepita dall'utenza nei Servizi Territoriali
Psichiatrici”. Link: https://www.psichiatriaoggi.it/wp-content/uploads/2019/07/06-
PsichiatriaOggi-AnnoXXXll-n1-Cavallaro-Indagine-sulla-qualita-percepita-dallutenza-
nei-Servizi-Territoriali-Psichiatrici.pdf

Rivista online Psichiatria Oggi: Fumarola G., Frediani G., Biagi M.P., Parini A., Salvi V.,
Migliarese G. e Mencacci C. “Prevenzione della sindrome metabolica nella persona
affetta da disturbo psichiatrico in trattamento nei servizi territoriali”. Link:
https://www.psichiatriaoggi.it/wp-content/uploads/2018/12/6-Fumarola-Prevenzione-
Sindrome-metabolica-PsichiatriaOggi annoXXXl n2.pdf

Rivista online Psichiatria Oggi: Midili G., Frediani G., Monti P., Cerveri G., Mencacci C.:
“Auto-aiuto: un percorso di salute mentale - Esiti quantitativi e qualitativi di un gruppo
sperimentale in un centro Diurno per persone con disagio psicosociale”.

Link: https://www.psichiatriaoggi.it/wp-content/uploads/2016/01/Psichiatria

Oggi annoXXVIIl n2 05 AutoAiuto Midili.pdf

Il sottoscritto e a conoscenza che, ai sensi dell’art. art. 76 del DPR 445/2000, le dichiarazioni mendaci, la falsita negli atti
e l'uso di atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali. Inoltre, il sottoscritto autorizza al trattamento
dei dati personali ai sensi dell’art. 13 D. Lgs. 30 giugno 2003 n°196 — “Codice in materia di protezione dei dati personali”
e dell’art. 13 GDPR 679/16 — “Regolamento europeo sulla protezione dei dati personali.”

Milano, 10 febbraio 2026
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