
 

 

 

 

Vitalia Pusceddu 

 

XXXXXXXXXXXXXXXXXXX 

 

XXXXXXXXX 

 

 

 

XXXXXXXXXXXXXXXXXXX 

 

XXXXXXXXXXXXXXXXXXX 

 

Italiana 

 

xx/xx/xxxx 

 

 

 

 

 
 

Da Novembre 1997 a Dicembre 1998 

 

“Istituto Clinico Sant’Ambrogio” s.p.a. via Faravelli Milano 

 
 

Clinica privata e convenzionata 

 
Ausiliaria 

 

Ripristino e riordino della sala operatoria dell’ortopedia della mano e della sala di chirurgia 

generale 

Ripristino e riordino della sala adibita alla sterilizzazione e del suo materiale 

 

 

Da Gennaio 1998 a Ottobre 1999 

 

“Istituto Clinico Sant’Ambrogio” s.p.a. via Faravelli Milano 

 
 

Clinica privata e convenzionata 

 
Ausiliaria 

 

Ausiliaria di Cardiologia e di Chirurgia generale ( nelle U.O. di degenza come personale di 

supporto agli infermieri) 

 

 

 

 

FORMATO EUROPEO 
PER IL CURRICULUM 

VITAE 
 
 
 

 
INFORMAZIONI PERSONALI 

 

Nome 

 

Indirizzo 

 

Telefono 

 

Fax 

 

E-mail 

 

Codice Fiscale 

 

Nazionalità 

 

Data di Nascita 

 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
 
 
 
 

• Date (da-a) 
 

• Nome ed indirizzo del 
datore di lavoro 

 

• Tipo di azienda o 
settore 

 

• Tipo di impiego 
 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 
 
 
 

• Date (da-a) 
 

• Nome ed indirizzo del 
datore di lavoro 

 

• Tipo di azienda o 
settore 

 

• Tipo di impiego 
 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 

 

 

 

 

 



Da Marzo 2003 al 22 Dicembre 2005 

 
Azienda Ospedaliera “Luigi Sacco” via G.B. Grassi 74 
 
 
Azienda ospedaliera 
 
 
Infermiera professionale 
 
 
Infermiera nella U.O. di degenza di Chirurgia Generale (con pazienti vascolari - morbo di Crohn – 
rettocoliti ulcerose e pazienti di chirurgia otorinolaringoiatrica) 
 
 
 

 
Dal 23 Dicembre 2005 al 30 Novembre 2025 

 
Azienda Ospedaliera “Luigi Sacco” via G.B. Grassi 74 
 
 
Azienda ospedaliera 
 
 
Infermiera professionale 
 
 
Infermiera di sala operatoria e strumentista di Chirurgia Generale, Urologia, Urgenza, Vascolare 
(tecnica laparotomica e laparoscopica) 
Tutor in fermi eristica come inf. Di sala operatoria e come inf. Strumentista (seguendo schede di 
addestramento preventivamente pianificate ai fini valutativi) 
 
 
Dal 01 Dicembre 2025 ad oggi 

 
Azienda Ospedaliera “Luigi Sacco” via G.B. Grassi 74 
 
 
Azienda ospedaliera 
 
 
Coordinatore presso Centrale di Sterilizzazione 
 
 
Coordinatore infermieristico 
 
 
 
Da  Aprile a Giugno 2008 (28 Aprile, 15 Maggio, 5 Giugno) 

 
Eurocom srl via Prealpi 13 CAP 20034 Giussano (MI) 
 

 
Società operante nel settore della formazione del personale in ambito dell’educazione continua 
in medicina ECM 
 
Docenza 
 
Attività di docenza (La gestione infermieristica del paziente tracheostomizzato ed in nutrizione 
artificiale) 
 
 
 

• Date (da-a) 
 

• Nome ed indirizzo del 
datore di lavoro 

 

• Tipo di azienda o 
settore 

 

• Tipo di impiego 
 

 

• Principali mansioni e 
responsabilità 
 
 
 
 

• Date (da-a) 
 

• Nome ed indirizzo del 
datore di lavoro 

 

• Tipo di azienda o 
settore 

 

• Tipo di impiego 
 

 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 
 
 

 

• Date (da-a) 
 

• Nome ed indirizzo del 
datore di lavoro 

 

• Tipo di azienda o 
settore 

 

• Tipo di impiego 
 

 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 
 

• Date (da-a) 
 

• Nome ed indirizzo del 
datore di lavoro 

 

• Tipo di azienda o 
settore 

 

• Tipo di impiego 
 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 
 

 
 
 
 

• Date (da-a) 

• Nome e tipo istituto di 
istruzione o 



 
1997 
 
Istituto Magistrale PsicoPedagogicoLinguistico “E. Palumbo”, Brindisi 
 
 
 
Psicologia dell’apprendimento, Psicopedagogia applicata, Metodologia dell’insegnamento 
 
 
 
Diploma di scuola media Superiore 
 
 
 
2001/2002 
 
Università degli Studi di Milano, Facoltà di Medicina e Chirurgia, diploma di Laurea in Scienze 
Infermieristiche 
 

 
Assistenza infermieristica (tirocinio nelle varie U.O.) 
 
 
 
Infermiera 
 
 

 
 
Italiano 
 
 
Inglese 
 
Scolastico 
 
Scolastico 
 
Scolastico 
 
 
 
Francese 
 
Scolastico 
 
Scolastico 
 
Scolastico 
 
 
Ottime (equipe infermieristico-medica-O.S.S.-ausiliario di supporto) 
Piscina 
 
Ottime (organizzazione del lavoro in U.O.) 
 
Buone (computer, emorecupero, respiratore automatico, colonna laparoscopica, 
apparecchiatura per elettrobisturi, apparecchio Ultracision, elettrocardiografo) 
 
Insegnamento (diploma magistrale), spiccata propensione all’organizzazione e alla psicologi  del 
gruppo 
 
 

ISTRUZIONE FORMAZIONE 
 

Anno 
 

• Nome e tipo istituto di 
istruzione o 
formazione 

 

• Principali materie / 
abilità professionali 

oggetto dello studio 
 

Qualifica conseguita 
 

 
 

Anno 
 

• Nome e tipo istituto di 
istruzione o 
formazione 

 

• Principali materie / 
abilità professionali 

oggetto dello studio 
 

Qualifica conseguita 
 
 

 
 

PRIMA LINGUA 
 
 

ALTRE LINGUE 
 

• Capacità di lettura 
 

• Capacità di scrittura 
 

• Capacità di 
espressione orale 

 
 

ALTRE LINGUE 
 

• Capacità di lettura 
 

• Capacità di scrittura 
 

• Capacità di 
espressione orale 

 
CAPACITA’ E COMPETENZE 

PERSONALI vivere e lavorare 

con altre persone, in ambiente 
multiculturale, occupando posti in 
cui la comunicazione è importante 

e in situazioni in cui è essenziale 
lavorare in squadra (es. cultura e 

sport) ecc. 



2003 

“La professione sanitaria: Il rapporto con il paziente oncologico e la sua famiglia (A.O.  L.Sacco)” 

“IV forum internazionale sull’EBN: Promuovere l’eccellenza nelle scienze infermieristiche ( 

collegio IPASVI Milano-Lodi)” 

“3° corso di endo-laporoscopia “in diretta” (A.O.  L.Sacco)” 

“La nuova classificazione del OMS delle disabilità e le azioni di non discriminazione (Milano) 

 

2004  

“L’assistente di tirocinio nel corso di laurea in infermieristica” (A.O.  L. Sacco) 

“Prevenzione e trattamento delle lesioni da pressione: implementazione delle linee guida 

aziendali ( A.O.  L. Sacco)” 

“Formazione addetti alla lotta antincendio e alla gestione dell’emergenze (A.O.  L,Sacco)” 

“La gestione dei dispositivi endovasali (A.O.  L.Sacco)” 

“Prime misure di soccorso e sostegno delle funzioni vitali nelle emergenze cardiorespiratorie 

(A.O.  L.Sacco)” 

“Le competenze dell’OSS in ambito ospedaliero in relazione all’assistenza svolta dagli infermieri 

(A.O.  L.Sacco)” 

“Piano interregionale sperimentale di formazione SARS (A.O.  L.Sacco)” 

 

2005  

“Come gestire l’aggressività (A.O.  L.Sacco)” 

“La gestione del paziente portatore di stomia intestinale (A.O.  L.Sacco)” 

 

2006 

“Il ruolo dell’infermiere in endoscopia digestiva (A.O.  L.Sacco)” 

“Incontri U.O. anestesia e rianimazione: Monitoraggio cardiaco (ECG, PA, CVC) (A.O.  L.Sacco)” 

“Incontri U.O. anestesia e rianimazione: Intubazione intubazione difficile (A.O.  L.Sacco)” 

“Incontri O.O. anestesia e rianimazione: Ipotermia intraoperatoria (A.O.  L.Sacco)” 

 

2007 

Scheda di attestazione dei crediti ECM del Progetto ECCE-InFAD (vedi allegato) 

 

2008 

31/03 – 01/04 Corso su ACC 

05/05 Corso su infezioni in terapia intensiva 

 

2010 (Dicembre) 

Master   in management per le funzioni di coordinamento all’ IDI  Padre Monti  di Saronno. 

 

2014 

Dal 10/03/ al  16/06/2014 

“Assistenza  infermieristica  polispecialistica  in sala operatoria” 

Dal 04/11/ al 25/11/2014 

 “BLSD” 

Dal 03/12 al 04/12/2014 

L”assistente di tirocinio nel corso di laurea in infermieristica “ 

 

Titolo del corso :Radioprotezione nelle professioni sanitarie 

Ente organizzatore :Consorzio Formazione Medica S.r.l., 

 

26/11/2021 

Durata (in ore) :5 

Titolo del corso :Tecniche e tattiche per la gestione dello stress lavoro correlato 

Ente organizzatore :ECMLIVE SRLS 

Indirizzo o Pec Ente :Via Gaspare Pedone, 17/A, 26100 Cremona CR 

Ruolo :Partecipante 

Esame finale :Superato 

 
PATENTE O PATENTI 
ULTERIORI INFORMAZIONI 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



 

25/03/2024  

Durata (in ore) :8 

Titolo del corso : prevenzione e controllo delle infezioni correlate all'assistenza. Modulo A (PNRR 

- M6C2 2.2b) (Regione Lombardia) 

Ente organizzatore :Istituto superiore di Sanità 

Ruolo :Partecipante 

Esame finale :Superato 

 

01/09/2023 - 31/08/2024 

Durata (in ore) :7 

Titolo del corso :Disturbi del sonno e declino cognitivo: MMG, geriatri e neurologici a confronto 

Ente organizzatore :GGALLERY rSRL 

Ruolo :Partecipante 

Esame finale :Superato 

 

01/06/2023 - 31/05/2024 

Durata (in ore) :7 

Titolo del corso :Casi clinici in urologia: dal sintomo alla terapia. Una visione moderna della 

terapia urologica alla luce della 

evicence best practice 

Ente organizzatore :GGALLERY rSRL 

Ruolo :Partecipante 

Esame finale :Superato 

 

16/10/2023 - 15/10/2024 

Durata (in ore) :39 

Titolo del corso :Salute delle comunità ROM e SINTE e delle minoranze vulnerabili 

Ente organizzatore :Biomedia s.r.l. 

Ruolo :Partecipante 

Esame finale :Superato 

 

01/05/2023 - 30/04/2024 

Durata (in ore) :6 

Titolo del corso :ADHS: diagnosi e gestione di casi complessi nell'età di transizione 

Ente organizzatore :GGALLERY rSRL 

Ruolo :Partecipante 

Esame finale :Superato 

 

28/02/2023 - 27/02/2024 

Durata (in ore) :12 

Titolo del corso :FAD: patologia della mammella in allattamento 

Ente organizzatore :A.O.G.O.I. Associazione Ostetrici Ginecologi Ospedalieri Italiani 

Ruolo :Partecipante 

Esame finale :Superato 

 

 

 

     

 

Docente per Elettivo Universitario “Infermiere di Sala Operatoria” dall’a.a. 2015/16 ad oggi, 

Università degli Studi di Milano, Corso di Laurea Infermieristica Asst Fatebenefratelli-Sacco 

Sezione Ospedale Sacco di Milano. 

 

Docente all’evento formativo “Responsabilità infermieristica in ambito chirurgico e sala 

operatoria” tenutosi in data 09.04.2016 presso Asst Fatebenefratelli-Sacco Sezione Ospedale 

Sacco di Milano. 

ULTERIORI ESPERIENZE 
LAVOARATIVE 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

 

 

 

Data 30/03/2026     

 
Autorizzo l’Ente al trattamento dei dati personali, ai sensi dell’art. 13 del D.Lgs. n. 196/2003 


