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Informazioni personali

Nome

Cristina Piotti

Indirizzo

Codice Fiscale

Cell.
E-mail | piotti.cristina@asst-fbf-sacco.it
Nazionalita | ltaliana
Data di nascita | 15 maggio 1967

Esperienza lavorativa

Dal 01/12/2025 a oggi

Collaboratore Professionale sanitario infermiere senior con incarico di funzione di
coordinamento - Malattie Infettive Ill Divisione

ASST - FBF — SACCO Presidio
Sacco - Polo Universitario
via G.B. Grassi 74 20157 Milano

* Tipo di azienda o settore

ASST

* Tipo di impiego

Coordinatore infermieristico - infermiera esperta in Wound Care

* Principali mansioni e
responsabilita

Gestione del personale, del materiale (controlli, manutenzione ed ordini)

Contatti con le altre figure professionali afferenti al reparto

Organizzazione di percorsi di cura post dimissione

Gestione del reparto Alto Isolamento e del materiale per emergenze infettivologiche
Collaborazione alla stesura di protocolli aziendali per la gestione di pazienti con patologie
che richiedano alto isolamento.

Operativita e consulenza nel campo delle lesioni cutanee

Collaborazione con I'Universita degli Studi di Milano-Corso di Laurea in Infermieristica per
lezioni ed approfondimenti sulle tematiche inerenti al Wound Care .

Collaborazione col gruppo aziendale di esperti in Wound Care e organizzazione del
gruppo di miglioramento tra pari

Organizzazione dei corsi di aggiornamento aziendale in ambito di gestione e medicazione
lesioni cutanee.

Collaborazione con OPI MILOMB e pattanti ADI per docenza in corsi inerenti al wound
care e consulenze per lesioni di difficile guarigione.

Esperienza avanzata nella gestione di medicazioni a pressione negativa

Dal 19 Agosto 2019

Coordinatore Infermieristico del reparto di Malattie Infettive lll Divisione

ASST - FBF — SACCO Presidio
Sacco - Polo Universitario
via G.B. Grassi 74 20157 Milano



mailto:piotti.cristina@gmail.com

* Tipo di azienda o settore

ASST

* Tipo di impiego

Coordinatore infermieristico - infermiera esperta in wound care

* Principali mansioni e
responsabilita

Gestione del personale, del materiale (controlli, manutenzione ed ordini).

Contatti con le altre figure professionali afferenti al reparto

Organizzazione di percorsi di cura post dimissione.

Gestione del reparto Alto Isolamento e del materiale per emergenze infettivologiche.
Collaborazione alla stesura di protocolli aziendali ed extra aziendali per la gestione di
pazienti con patologie che richiedano alto isolamento e trasporto con barelle isolatore.
Esperienza avanzata in logistica e spostamento delle degenze a posti letto attivi.
Operativita e consulenza nel campo delle lesioni cutanee.

Collaborazione con I'Universita degli Studi di Milano-Corso di Laurea in Infermieristica per
lezioni ed approfondimenti sulle tematiche inerenti al Wound Care .

Collaborazione col gruppo aziendale di esperti in Wound Care

Organizzazione del gruppo di miglioramento tra pari

Organizzazione dei corsi di aggiornamento aziendale in ambito di gestione e medicazione
lesioni cutanee.

Esperienza avanzata nella gestione di medicazioni a pressione negativa.

Dal 09/07/2015

Nomina a consulente in ambito di prevenzione e trattamento delle lesioni cutanee -
Delibera n. 557 del 09/07/2015

ASST - FBF - SACCO
Presidio Sacco - Polo Universitario
via G.B. Grassi 74 20157 Milano

* Tipo di azienda o settore

ASST

* Tipo di impiego

Consulente Wound Care per il presidio Sacco

* Principali mansioni e
responsabilita

Far parte di un gruppo di infermieri esperti che prestano consulenza in tutte le UO che lo
richiedano per:
- Gestire lesioni di difficile guarigione
- Prevenire e trattare lesioni da pressione
- Posizionare e gestire medicazioni a pressione topica negativa
- Collaborare e insegnare in corsi € gruppi di miglioramento in ambito di lesioni
della cute di diversa origine.

Dall'1 luglio 2013

Nomina a Coordinatore Infermieristico della SSD Cure Sub Acute

Azienda Ospedaliera Polo
Universitario Luigi Sacco
via G.B. Grassi 74 20157 Milano

Azienda Ospedaliera Polo Universitario Luigi Sacco via G.B. Grassi 74 20157 Milano

* Tipo di azienda o settore

Ospedale

* Tipo di impiego

Infermiere coordinatore

* Principali mansioni e
responsabilita

Gestione del personale, del materiale (controlli, manutenzione ed ordini)
Contatti con le altre figure professionali afferenti al reparto

Organizzazione di percorsi di cura in collaborazione con pattanti ADI ed istituti di
riabilitazione

Collaborazione con I'ufficio Qualita per la stesura della Mappa di processo aziendale
Collaborazione con il “gruppo aziendale cadute”.

Organizzazione del gruppo di miglioramento di reparto su tematiche infermieristiche.
Organizzazione di audit clinici in collaborazione con I'ufficio Qualita e Rischio Clinico in
concomitanza di eventi sentinella

Da settembre 2006 all'1 luglio
2013

Infermiera di giornata presso I'Unita di Riabilitazione e recupero funzionale

Azienda Ospedaliera Polo
Universitario Luigi Sacco
via G.B. Grassi 74 20157 Milano

* Tipo di azienda o settore

Ospedale




* Tipo di impiego

Infermiera

* Principali mansioni e
responsabilita

Assistenza diretta ai pazienti

Gestione turni lavorativi di infermieri e di OSS, in assenza del coordinatore
Ordini di farmacia e magazzino

Coordinamento della manutenzione ordinaria e straordinaria

Gestione della lista d’attesa e dei ricoveri.

Dal 9 Gennaio 2006

Infermiera presso I'U.O. di Otorinolaringoiatria - Day Hospital

Azienda Ospedaliera Polo
Universitario Luigi Sacco
via G.B. Grassi 74 20157 Milano

* Tipo di azienda o settore

Ospedale

* Tipo di impiego

Infermiera

* Principali mansioni e
responsabilita

Gestione delle attivita del Day Hospital e dell'ambulatorio
Pre-ricoveri

Preparazione dei pazienti agli interventi chirurgici
Assistenza post intervento per la day surgery.

Gestione delle urgenze provenienti dal Pronto Soccorso

Dal 17 Ottobre 2005

Infermiera presso I'U.O. di Urologia - Ambulatorio

Azienda Ospedaliera Polo
Universitario Luigi Sacco
via G.B.Grassi 74 20157 Milano

* Tipo di azienda o settore

Ospedale

* Tipo di impiego

Infermiera

* Principali mansioni e
responsabilita

Gestione in autonomia delle attivita ambulatoriali,
Gestione degli appuntamenti
Gestione delle urgenze provenienti dal Pronto Soccorso

Dal 7 Gennaio 2004

Infermiera presso | * U.O. Gastroenterologia - Ambulatorio di Endoscopia Digestiva

Azienda Ospedaliera Polo
Universitario Luigi Sacco
via G.B.Grassi 74 20157 Milano

* Tipo di azienda o settore

Ospedale

* Tipo di impiego

Infermiera

* Principali mansioni e
responsabilita

Assistenza ai pazienti / utenti prima, durante e dopo gli esami endoscopici
Gestione dell’ emergenza / urgenza anche presso il Pronto Soccorso

Dal 4 Novembre 1997

Infermiera / strumentista presso il Blocco Operatorio

Azienda Ospedaliera Polo
Universitario Luigi Sacco
via G.B.Grassi 74 20157 Milano

* Tipo di azienda o settore

Ospedale

+ Tipo di impiego

Infermiera di sala / Strumentista

* Principali mansioni e
responsabilita

Assistenza all'anestesia e gestione del paziente durante l'intervento chirurgico.
Strumentista nelle sale di: Chirurgia Generale, Chirurgia Vascolare, Urologia, Oculistica e
Ortopedia (solo nelle urgenze).

Dal 2 Aprile 1989

Assunzione dopo Concorso, presso lo stesso ente di Milano in qualita di Operatore
Professionale di 1° Categoria — Ruolo Sanitario - a partire dal 2 Aprile 1989 e di essere
stata confermata in ruolo con delibera n. 720 dell'11 -10 -1989 ai sensi dell’ art. 14 del
D.P.R.n. 761/79 a far tempo dal 2 - 4 — 1989 presso I'Unita di Terapia Intensiva
Cardiologica

Azienda Ospedaliera Polo




Universitario Luigi Sacco
via G.B.Grassi 74 20157 Milano

* Tipo di azienda o settore

Ospedale

* Tipo di impiego

Infermiera

* Principali mansioni e
responsabilita

Gestione del paziente con problemi acuti di pertinenza cardiologica
Gestione delle urgenze/emergenze macchinari e strumenti specifici della U.T.I.C.

Dall'11 Luglio 1988

Assunzione con incarico temporaneo come Operatore professionale di 14 categoria —
Ruolo Sanitario -a far tempo presso il reparto di Cardiologia e Terapia Intensiva
Cardiologica.

Azienda Ospedaliera Polo
Universitario Luigi Sacco
via G.B. Grassi 74 20157 Milano

* Tipo di azienda o settore

Ospedale

+ Tipo di impiego

Infermiera

* Principali mansioni e
responsabilita

Assistenza a pazienti con problematiche specifiche cardiologiche

Gestione delle emergenze / urgenze sia in reparto che in terapia intensiva
Esecuzione di esami specifici

Posizionamento di pace maker temporanei, contro pulsatore, cateteri di swan-ganz .

Istruzione e formazione

Dal 1 Aprile 2017 al 25 maggio
2018

Universita degli Studi di Milano -
Bicocca

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

Valutazione e cura delle lesioni cutanee
Ricerca di evidenze scientifiche per il trattamento delle lesioni secondo standard clinici

+ Qualifica conseguita

Master in Wound Care

Dal febbraio 2009 al dicembre
2010

Universita Carlo Cattaneo LIUC
Castellanza, Varese

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

Management sanitario con particolare attenzione alla gestione economica in sanita, alla
Clinical Governance ed al Risk Management

+ Qualifica conseguita

Master in Coordinamento delle professioni Sanitarie 105/110

Luglio 1996

Istituto Tecnico
Commerciale “Luigi Luzzatti”
Valdagno, Vicenza

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

Espressione italiana, matematica, scienze, psicologia, pedagogia, scienza
dell'alimentazione, diritto.

+ Qualifica conseguita

Maturita come Assistente di Comunita Infantili

* Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

Istruzione secondaria di 2° grado 43/60

Da Settembre 1985 a Giugno
1988

Scuola per Infermieri Professionali
dell’Azienda Ospedaliera Luigi
Sacco — Polo Universitario

* Principali materie / abilita

Scienze fondamentali Umane, Scienze fondamentali Mediche, Specialita mediche,




professionali oggetto dello studio

Specialita Chirurgiche, Assistenza Infermieristica, Insegnamento Infermieristico Clinico.

+ Qualifica conseguita

Diploma di Infermiera Professionale

corsi di formazione

2008 — 2025

Crediti ECM acquisiti in conformita alle normative vigenti certificati su cogeaps

docenza |

18 Settembre - 22 novembre
2000

* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

Azienda Ospedaliera Luigi Sacco - Polo Universitario

Argomento trattato

Formazione del Personale di Supporto del Blocco Operatorio

Da novembre 2007 ad oggi

+ Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

Azienda Ospedaliera Luigi Sacco - Polo Universitario -

Argomento trattato

Tutoraggio clinico studenti di Infermieristica

Anno Accademico 2010-2011

+ Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

Universita degli Studi di Milano facolta di Medicina e Chirurgia
Polo Universitario Vialba- Ospedale Sacco

Argomento trattato

Tutoraggio clinico studenti di Medicina e Chirurgia nel corso di “ Introduzione alla
pratica clinica”

06/05/2015 - 11/05/2015

+ Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

Azienda Ospedaliera Luigi Sacco - Polo Universitario -

Argomento trattato

Prevenzione e trattamento delle lesioni da pressione

03/12/2015

+ Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

Azienda Ospedaliera Luigi Sacco - Polo Universitario -

Argomento trattato

La gestione della disfagia al’Ospedale Sacco

2 e 22/ 03/2016

+ Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

Azienda Ospedaliera Luigi Sacco - Polo Universitario -

Argomento trattato

Assistenza infermieristica al paziente disfagico

11/03/2016 — 16/03/2016

+ Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

ASST-FBF-SACCO Presidio Sacco

Argomento trattato

La prevenzione ed il trattamento delle lesioni da pressione

26/04/2017

+ Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

ASST-FBF-SACCO Presidio Sacco

Argomento trattato

Il piede e la caviglia dal bambino all’anziano: approccio multidisciplinare




25/10/2018

* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

ASST-FBF-SACCO Presidio Sacco

Argomento trattato

La traumatologia dei tessuti molli

29/11/2018

+ Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

ASST-FBF-SACCO Presidio Sacco

Argomento trattato

Ambulatori delle professioni sanitarie: esperienze a confronto

10/04/2019

+ Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

ASST-FBF-SACCO Presidio Sacco

Argomento trattato

La pressione topica negativa ( NPWT ) nel trattamento delle lesioni della cute

Dal 2017 al 2025

+ Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

Universita degli studi di Milano Corso di Laurea in Infermieristica
Polo Universitario Vialba- Ospedale Sacco

Argomento trattato

Approfondimenti in ambito di Wound Care

2017 - 2025

* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

Universita degli studi di Milano Corso di Laurea in Infermieristica
Polo Universitario Vialba- Ospedale Sacco

Argomento trattato

Correlatore di Tesi:
« lI'servizio di consulenza infermieristica ospedaliera di Wound Care:
Indagine descrittiva in un ospedale milanese (2017/2018)
+  Prevenzione e gestione delle skin tears:
proposta di istruzione operativa presso un ospedale di Milano (2017/2018)
+  Le medicazioni tradizionali e avanzate della ferita chirurgica:
revisione della letteratura (2018/2019)
«  Assistenza infermieristica a persona con ulcera di Kennedy.
Revisione della letteratura (2019/2020)

«  Assistenza infermieristica alla persona con ulcere neuro ischemiche da piede di
Charcot.

Revisione della letteratura.(2020/2021)

«  Laltra faccia del SARS-COV2: revisione della letteratura sulla prevenzione delle
lesioni da pressione negli assistiti per SARS-COV2 in posizione prona
(2020/2021)

« Interventi di prevenzione e di trattamento delle MASD
Revisione della letteratura ( 2022/2023 )

»  Strategie digitali di tracciabilita delle lesioni cutanee:

Revisione della letteratura ( 2024/2025)

2019 - 2025

+ Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

ASST-FBF-SACCO Presidio Sacco

Argomento trattato

Corso di formazione legge ex 135 tutoraggio durante il corso 0SS

24/11/2022 - 30/11/2022

+ Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

ASST-FBF-SACCO Presidio Fatebenefratelli e Presidio Sacco

Argomento trattato

Buone pratiche prevenzione e trattamento delle lesioni da pressione




19/04/2023 - 26/09/2023

+ Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

ASST- FBF- SACCO Presidio Fatebenefratelli e Presidio Sacco

Argomento trattato

Buone pratiche prevenzione e trattamento delle lesioni da pressione

10/05/2023

+ Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

OPI Milano

Argomento trattato

Novita assistenziali con competenze avanzate in ambito di lesioni della cute

15/01/2024

* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

T.M.T. SRL

Argomento trattato

Aggiornamenti infettivo logici: HIV, Epatiti & ...

6/2/2024

* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

OPI Milano

Argomento trattato

Wound care e paziente grande ustionato pediatrico: Assistenza infermieristica e
tecniche avanzate

2/07/2024 - 19/09/2024

+ Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

PAXME SRL

Argomento trattato

Gestione delle ferite: la preparazione del letto di ferita

2/10/2024 -27/11/2024

+ Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

ASST - FBF- SACCO

Argomento trattato

Buone pratiche: Prevenzione e trattamento delle lesioni da pressione

03/10/2024 - 17/10/2024

+ Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

PAXME SRL

Argomento trattato

Approccio alle ferite infette

4/10/2024

+ Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

Urgo Medical ltalia

Argomento trattato

Le tecnologie nel wound care: innovazione ed evoluzione

25 - 26/02/2025

Congresso nazionale infermieri di malattie infettive IMI24network
Heading for the future

* Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

T.M.T. SRL

Argomento trattato | Wound Care: problematiche, opportunita terapeutiche, strategie di intervento
multidisciplinare
12/05/2025 | MEETENG KICK-OFF THE TEAM
* Nome e tipo di istituto di | T.M.T. SRL
istruzione o formazione
Argomento trattato | TEAM BUILDING
09/06/2025
* Nome e tipo di istituto di | Effetti SRL




istruzione o formazione

Argomento trattato

Le giornate di infettivologia pediatrica : vestizione e svestizione tuta tyvek

Capacita e competenze

personali

Acquisite nel corso della vita e della
carriera ma non necessariamente
riconosciute da certificati e diplomi

ufficiali.
| Madrelingua | | ltaliano
| Altra lingua |
inglese
* Capacita di lettura | Elementare
* Capacita di scrittura | Elementare
* Capacita di espressione orale | Elementare

Capacita e competenze
relazionali

Leadership situazionale, buona capacita di mantenere un clima sereno nel gruppo di
lavoro affrontando i problemi emergenti in maniera costruttiva.

Buona capacita di stimolare i collaboratori alla crescita professionale e a raggiungere
obiettivi di autonomia nei campi propri di competenza.

Counseling a pazienti e parenti.

Buona capacita di inserirsi e collaborare a gruppi di lavoro interdisciplinari e tra pari
Buona capacita di trasmettere le competenze acquisite al nuovo personale o agli
studenti.

Capacita e competenze
organizzative

Buona capacita organizzativa sia per quanto riguarda i compiti di routine che nelle
situazioni impreviste o di emergenza

Capacita di programmare percorsi di cura in collaborazione con altre strutture e pattanti
ADI.

Organizzazione di corsi di formazione e gruppi di miglioramento

Vicepresidente IMI24NETWORK associazione nazionale infermieri di malattie infettive

Capacita e competenze

tecniche

Con computer, attrezzature specifiche,
macchinari, ecc.

Capacita di svolgere autonomamente attivita assistenziali presso tutti gli ambiti in cui ho
prestato servizio anche utilizzando le tecnologie disponibili.

Uso abituale del computer, di Internet e della posta elettronica.

Buona conoscenza del sistema operativo Windows e dei programmi Office.

Patente |

Patente B

Il sottoscritto € a conoscenza che, ai sensi dell’art. art. 76 del DPR 445/2000, le dichiarazioni

mendaci,

falsita negli atti e 'uso di atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali.

Inoltre,

sottoscritto autorizza al trattamento dei dati personali ai sensi dellart. 13 GDPR 679/16 —

“Regolamento

europeo sulla protezione dei dati personali

Data 17/02/2026




