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FO R M A T O 
E U R O P E O  PER IL 

C U R R I C U L U M  

V I T A E  

INFORMAZIONI PERSONALI

Nome COSIMINA NUZZO

Indirizzo

Telefono

E-mail

E-mail

Nazionalità

Data/luogo 
di nascita

ESPERIENZA LAVORATIVA
• Date Dal 16.07.1988 a tutt’oggi

• Nome e indirizzo del 
datore

di lavoro

Presidio Ospedaliero Vittore Buzzi Via Castelvetro, 32 Milano
(ex  Azienda  Ospedaliera  Istituti  Clinici  di  Perfezionamento,  dal  01/01/2016  ASST 
Fatebenefratelli – Sacco)

• Tipo di azienda o 
settore

 Dal  01.12.2025  conferimento  Incarico  di  Funzione  Organizzativa  “Ambulatori 
chirurgici pediatrici Prericoveri – Sala Prelievi – Servizio Medico Competente

 DAPSS (già SITR) di Presidio dal 01.08.1996 al 30.11.2025

 Dal 01.01.1997 al 30.11.2025 Referente attività del Servizio Medico Competente

 U.O. Chirurgia pediatrica dal 16.07.1988 fino al 31.07.1996

• Tipo di impiego

• Principali mansioni e
responsabilità

Infermiere Pediatrico di ruolo a tempo indeterminato (categoria D)

Dal  01.12.2025  conferimento  Incarico  di  Funzione  Organizzativa  “Ambulatori  chirurgici 
pediatrici Prericoveri – Sala Prelievi – Servizio Medico Competente

Dal  02.01.2023  al  30.11.2025  Referente  infermieristico  degli  Ambulatori  chirurgici, 
Prericovero e Sala Prelievi Presidio BUZZI. Già Referente del Servizio Medico Competente 
P.O. BUZZI

Dal 2023 al 2024 partecipazione al Corso di formazione per formatori permanenti (MAPO), 
acquisizione  dell’attestato  di  Formatore  con  competenza  alla  gestione  delle  strategie 
preventive per la riduzione del rischio da Movimentazione Manuale Pazienti.

Dal 2022 ad tutt’oggi  partecipazione annuale al corso obbligatorio sulla “Valutazione e 
gestione dei rischi professionali e promozione della salute nei luoghi di lavoro, implicazioni 
per  la  sorveglianza  sanitaria”:  aggiornamento  continuo  sull’organizzazione  e  attività 
specifiche come referente infermieristico del Servizio Medico Competente Buzzi

Dal 01.06.2008 al 31.12.2022 incarico di Coordinamento Libera professione ambulatoriale

Anno 2011 Elaborato di Tesi per Master di primo livello in Management infermieristico per 
le  funzioni  di  coordinamento  che  ha  visto  la  realizzazione  della  documentazione 
infermieristica/ostetrica e il suo utilizzo all’interno del P.O. Buzzi dal 2014
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Dal 01.06.2009 ad oggi incarico di Referente interno della Qualità SITR di Presidio BUZZI: 
la formazione continua e le competenze acquisite hanno contribuito alla progettazione, 
implementazione della documentazione e al successivo monitoraggio e aggiornamento del 
SGQ all’interno della DAPSS di Presidio

Dal 01.12.2005 al 31.12.2015 componente del Comitato Infezioni Ospedaliere (CIO ASST 
ICP):  l’esperienza  decennale  e  la  continua  formazione  specifica  hanno  contribuito 
all’acquisizione  di  competenze  specifiche  sulle  buone  e  sicure  pratiche  assistenziali 
favorendo la formazione del personale e la partecipazione, in collaborazione con la DMP di 
Presidio, ad indagini di prevalenza sull’Igiene delle mani e ICA

Dal 01.04.2004 al 31.03.2007 coordinatrice del personale infermieristico nel progetto di 
collaborazione  internazionale  tra  l’U.O.  di  Chirurgia  pediatrica  del  P.O.  Buzzi  e  il 
Dipartimento di Chirurgia pediatrica del Red Cross Children’s Hospital di Cape Town

Tutoraggio  nuovi  assunti  per  acquisizione  competenze  specifiche  dell’area  chirurgica 
pediatrica presso l’U.O. Chirurgia pediatrica dal 16.07.1988 fino al 31.07.1996

Nel 1997 assegnazione del  mandato per l’attivazione e l’organizzazione delle attività di 
Sorveglianza Sanitaria dei lavoratori secondo il Dlgs 626/94

ISTRUZIONE E FORMAZIONE
• Date (da – a) Dal 1980 al 1985

• Nome e tipo di istituto 
di istruzione o 
formazione

ISTITUTO MAGISTRALE STATALE “VIRGILIO” Piazza Ascoli, 2 Milano

• Principali materie / 
abilità professionali 

oggetto dello
studio

Diploma di Maturità Magistrale

Lingua e Lettere Italiane e Latine, Storia, Geografia, Filosofia, Pedagogia, Psicologia, 
Chimica, Fisica, Matematica, Inglese

• Qualifica conseguita Abilitazione all’insegnamento nella scuola primaria

• Date (da – a) Dal 1985 al 1988

• Nome e tipo di 
istituto di istruzione 
o formazione

Scuola Professionale per Vigilatrici d’Infanzia presso l’Ospedale Vittore Buzzi
Milano

• Principali materie / 
abilità professionali 

oggetto dello
studio

Scienze Infermieristiche Pediatriche. L’applicazione dei principi infermieristici specifici 
per l’assistenza ai bambini, inclusi gli aspetti legati alla crescita, allo sviluppo e alla 
nutrizione

• Qualifica conseguita Vigilatrice d’Infanzia

• Date (da – a) Da febbraio 2010 a dicembre 2011: Master di primo livello in Management 
infermieristico per le funzioni di coordinamento

• Nome e tipo di 
istituto di istruzione 
o formazione

– Università di Tor Vergata – Sezione distaccata di Saronno (IDI Padre Monti) - A.A. 
2009/2010

• Principali materie / 
abilità professionali 

oggetto dello
studio

Scienze infermieristiche, psicologia di gruppo, statistica, epidemiologia, legislazione 
sanitaria nazionale e specifica Regione Lombardia

• Qualifica conseguita Coordinatore infermieristico 

     PRIMA LINGUA Italiano
ALTRE LINGUE Inglese 

 Capacità di lettura scolastica in inglese
 Capacità di scrittura scolastica in inglese 

 Capacità di 
espressione orale

scolastica in inglese 
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CAPACITÀ E COMPETENZE                       Buone capacità comunicative e relazionali.
RELAZIONALI                                                Buone capacità organizzative nell’ambito di progetti e lavori di gruppo
                                                                Predisposizione al lavoro in équipe

CAPACITÀ E COMPETENZE

TECNICHE Buone capacità di utilizzo di sistemi informatici

ULTERIORI INFORMAZIONI Iscritta all’Ordine delle Professioni Infermieristiche (OPI) già Collegio 
IPASVI di Milano dal 1988

Partecipazione a Convegni, Congressi, Corsi di formazione e aggiornamento, 
secondo le date e le modalità indicate negli attestati di frequenza in mio possesso, 
compresi i relativi crediti ECM richiesti per il profilo professionale di appartenenza.

Il sottoscritto è a conoscenza che, ai sensi dell’art. 26 della legge 15/68, le dichiarazioni mendaci, la falsità negli atti e l’uso di atti falsi sono puniti ai sensi del codice  

penale e delle leggi speciali. 

Inoltre, il sottoscritto autorizza al trattamento dei dati personali, secondo quanto previsto dal D.Lgs. 196/03 integrato con le modifiche dal D.Lgs. 101/2018 

Milano, 26.02.2026                                    

Cosimina Nuzzo
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