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INFORMAZIONI PERSONALI

Cognome Nome Nigrotti Valentina 

E-mail Nigrotti.valentina@asst-fbf-sacco.it

ESPERIENZA LAVORATIVA

• Date Dal 16/07/22 - oggi

• Nome e indirizzo del
datore di lavoro

ASST Fatebenefratelli Sacco 

• Tipo di impiego Incarico di funzione organizzativa: "Gestione dei Processi Sociali e di
Continuità Ospedale-Territorio" 

• Date Dall’ 11/11/2010 

• Nome e indirizzo del
datore di lavoro

ASST Fatebenefratelli Sacco - Milano

• Tipo di impiego Assistente sociale a tempo indeterminato

• Principali mansioni e
responsabilità

Gestione della continuità ospedale-territorio attraverso la 
predisposizione di progetti per pazienti vulnerabili, donne vittime di 
violenza e minori in situazioni di fragilità, in raccordo con la rete dei 
servizi territoriali e gli organi giudiziari. 

• Date Gennaio 2005 – Ottobre 2010

• Nome e indirizzo del
datore di lavoro

RSA - Istituto Geriatrico Milanese Opera Pastor Angelicus – Milano

• Tipo di impiego Assistente sociale a tempo indeterminato 

• Principali mansioni e
responsabilità

Accoglienza, inserimento e sostegno agli ospiti ricoverati e supporto 
alle loro famiglie; gestione pratiche amministrative e di tutela degli 
ospiti; partecipazione all’équipe multidisciplinare per la redazone di 
PAI.

• Date Giugno – Settembre 2005

• Nome e indirizzo del
datore di lavoro

Cooperativa Ancora Servizi – Milano

• Tipo di impiego Assistente sociale con contratto a progetto

• Principali mansioni e
responsabilità

Collaborazione per la gestione del servizio di Pronto Intervento Estivo
"Il pane e le rose" del Comune di Milano.

                           • Date Gennaio – Giugno 2025 
• Nome e indirizzo del

datore di lavoro
Associazione Milano Amica 

• Tipo di impiego Assistente sociale con contratto a progetto
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• Principali mansioni e
responsabilità

Sostegno ad anziani fragili in situazione di sfratto: visite domiciliari e
raccordo con autorità giudiziarie e uffici comunali.

                              • Date Ottobre – Dicembre 2024 

• Nome e indirizzo del
datore di lavoro

Cooperativa Mia Assistenza poi 

• Tipo di impiego Assistente sociale con contratto a progetto

• Principali mansioni e
responsabilità

Collaborazione  al  progetto  del  Comune  di  Milano  per  anziani  con
provvedimento di sfratto esecutivo.

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

• Date Anno 2024/25

• Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

PNRR  Sanità  -  Corso  di  formazione  manageriale  -SDA  Bocconi

(PNRR M6 C2 - 2.2 c) 

• Date Anno accademico 2014/15 

• Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

Corso di perfezionamento in "Gestione dell'immigrazione" –  UNIMI  –
Milano 

• Date Anno 2004

• Nome e tipo di istituto di
istruzione o formazione

Università Cattolica del Sacro Cuore di Milano.

• Titolo conseguito Laurea in Scienze del Servizio Sociale 

Abilitazione professionale Settembre 2004 - Assistente sociale -  Iscrizione n. 4159 - Albo B  

 COMPETENZE LINGUISTICHE 

Madrelingua Italiano

Altre lingue Inglese

Francese

RELAZIONI  E DOCENZE A

CONVEGNI E CORSI 

11/11/2025 Docente  per  il  corso  di  aggiornamento  rivolto  agli  operatori  socio
sanitari e agli infermieri del Dipartimento di Malattie Infettive del PO
Sacco  dal  titolo:  “Integrazione  Ospedale  –  Territorio:  il  ruolo  del
servizio sociale e la rete dei servizi”.  

15/12/2025 Partecipante alla tavola rotonda per il convegno “50 nei consultori, in
uno  spazio  che  sostiene”  –  Ente  organizzatore:   ASST
Fatebenefratelli Sacco – NABA Milano

08/05/2025 Relatrice e partecipante al convegno: “Servizio sociale professionale
nel sistema salute: Stato dell'arte e prospettive” - Ente organizzatore:
Consiglio Regionale degli Assistenti Sociali della Lombardia (CROAS)
- Milano

20/05/2025 Relatrice e  partecipante  al  corso  di  formazione dal  titolo  “Progetto
anti-tratta Derive e Approdi.  la  tratta e lo  sfruttamento  degli  esseri
umani: il fenomeno e le connessioni con il sistema socio-sanitario” –
Ente organizzatore: ASST Fatebenefratelli Sacco – Milano
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AnnI 2021 – 2019 – 2015 –
2014

Docente per il corso elettivo Corso di Laurea Infermieristica  Ospedale
L.Sacco - ASST Fatebenefratelli Sacco -  Milano 

Novembre 2012 Relatrice al "2nd Research Exchange Workshop on Migrant Health" – 
Makati City, Filippine, (ASEF Public Health Network / De La Salle 
University).

Il sottoscritto è a conoscenza che, ai sensi dell’art. 76 del DPR 445/2000, le dichiarazioni mendaci, la falsità 
negli atti e l’uso di atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali. Inoltre, il sottoscritto 
autorizza al trattamento dei dati personali, secondo quanto previsto dalla Legge 196/03 – “Codice in materia 
di protezione dei dati personali” e dell’art. 13 GDPR 679/16 – “Regolamento europeo sulla protezione dei 
dati personali”.                                                                                                         

Milano, 28 febbraio 2026                                                                                            
                                                                                                                    Firma               
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