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INFORMAZIONI PERSONALI Francesco Malnati 
  

 
 

 .                                                               .   

   023904 3541        

 malnati.francesco@asst-fbf-sacco.it 
  

 
Sesso Maschile | Data di nascita 25/03/1991 | Nazionalità Italiana  

 
 

 

ESPERIENZA 
PROFESSIONALE   

  
Dicembre 2025 -Oggi Incarico di funzione organizzativa. Responsabile DAPSS Presidio Sacco  

ASST Fatebenefratelli Sacco – Polo Ospedaliero Luigi Sacco – DAPSS P.O. Sacco                                                                                                         
Via G.B Grassi, 74 . 20157 - Milano                                                                                                                                                                                                                                
Telefono:+39   0239041 
 
Pianificazione, organizzazione, gestione, valutazione e formazione del personale del comparto 
afferente alla DAPSS del Presidio Sacco.  
 
Attività o settore Sanità 

  
Novembre 2022-Novembre 2025 Infermiere 

ASST Fatebenefratelli Sacco – Polo Ospedaliero Luigi Sacco – DAPSS P.O. Sacco                                                                                                         
Via G.B Grassi, 74 . 20157 - Milano                                                                                                                                                                                                                                
Telefono:+39   0239041 
 
Presso la DAPSS di presidio collaborazione con il responsabile di presidio ed il coordinatore DAPSS 
nella  pianificazione, organizzazione, gestione, valutazione e formazione del personale del comparto  
afferente alla DAPSS del presidio Sacco.   
 
Attività o settore Sanità 
  

 Agosto 2017- Ottobre 2022 Infermiere   

Giugno 2016- Agosto 2017 Infermiere    

 
             POSIZIONE RICOPERTA 

 
 

 
Responsabile DAPSS Presidio Sacco (infermiere con incarico di funzione 
organizzativa).  

 

 ASST Fatebenefratelli Sacco – Polo Ospedaliero Luigi Sacco – S.C Pneumologia                                                                                                          
Via G.B Grassi, 74 . 20157 - Milano                                                                                                                                                                                                                                

Telefono:+39   0239041 

 Assistenza infermieristica a persone affette da patologie dell’apparato respiratorio o provenienti da 
ambiente intensivo per weaving respiratorio. 
Attività di assistente di tirocinio per studenti del corso di laurea in infermieristica.  
Da Settembre 2021 a Giugno 2022 infermiere referente con funzioni di coordinamento per assenza 
del coordinatore.  

 
 

Attività o settore Sanità 
  

 CDV (Centro Diagnostico Varesino)                                                                                                           
Vicolo San Michele, 6 – 21100 Varese.                                                                                                                                                                                                                                 
Telefono:+39 0332 288638    

 Responsabilità  professionali, organizzative e gestionali legate alle attività ambulatoriali del centro 
diagnostico. Assistenza al paziente sottoposto ad indagini diagnostiche (cistoscopie, gastroscopie e 
colonscopie) 
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Attività o settore Sanità 
 
  

Gennaio 2016- Aprile 2016 Lead Nurse (Infermiere coordinatore di sezione)  

 Denville Hall                                                                                                                                                          
62 Ducks Hill Road, Northwood, HA6 2SB, England (U.K)                                                                              
Telefono:+441923 825843  Sitoweb: https://www.denvillehall.org.uk  

 ▪ Attività di coordinamento e leadership in un unità di 15 posti letto per persone con demenza in 
struttura sanitaria assistenziale (Nursing Home)                                                                                                             

   
Attività o settore Sanità 
  

Maggio 2015-Gennaio 2016 Registered General Nurse (Infermiere)  

 Denville Hall                                                                                                                                                          
62 Ducks Hill Road, Northwood, HA6 2SB, England (U.K)                                                                              
Telefono:+441923 825843  Sitoweb: https://www.denvillehall.org.uk 

 ▪ In struttura sanitaria assistenziale (Nursing Home), assistenza a pazienti permanentemente residenti 
con bisogni assistenziali medio-complessi affetti da diverse patologie (Sclerosi Mutipla, patologie 
oncologiche allo stadio avanzato-terminale, ictus, demenza)                                                                                                                                                     
 
Attività o settore Sanità 

 
 

 
 

Marzo 2015-Maggio 2015  Registered General Nurse (Infermiere) 

 BUPA, The Arkley Nursing Home                                                                                                                     
140 Barnet Road, Barnet, Hertfordshire, EN53LJ, England (UK)                                                                                                       

Telefono:+44 020 8449 5454 Sito web: https://www.bupa.co.uk/care-services/care-homes/the-arkley   

 ▪ In struttura sanitaria assistenziale (Nursing Home) assistenza a persone permanentemente residenti 
con bisogni assistenziali medio complessi e affetti da diverse patologie (Sclerosi Mutipla, Demenza, 
Parkinson, patologie oncologiche allo stadio avanzato-terminale, ictus, Sclerosi laterale amiotrofica, 
Epilessia)                                                                                                                                                    .  

 
Attività o settore Sanità 

 
 

Marzo2014-Marzo 2015 Care Assistant (Assistente di cura) 

 BUPA, The Arkley Nursing Home                                                                                                                     
140 Barnet Road, Barnet, Hertfordshire, EN53LJ, England (UK)                                                                                                       
Telefono:+44 020 8449 5454 Sito web: https://www.bupa.co.uk/care-services/care-homes/the-arkley   

 ▪ In struttura Sanitaria Assistenziale (Nursign Home) assistenza dei pazienti con le attività di vita 
quotidiana (Igiene personale, idratazione e nutrizione e mobilizzazione) facendo riferimento al piano 
di assistenza e rispondendo ai loro bisogni in modo personalizzato.                                                                                                                                          
Team work con gli altri assistenti di cura, cooperazione con l’infermiere in turno e patecipazione alla 
stesura del piano di assistenza. Partecipazione a trainig e corsi di aggiornamento.                         

 
Attività o settore Sanità  

 
 

Settembre 2011-Marzo 2013 Accoglienza e guida in Pronto Soccorso (Vincitore di borsa di studio) 

 Ospedale di Circolo e Fondazione Macchi                                                                                                     
Viale Borri, 57 21100 Varese                                                                                                                            

Telefono: 0332 278 111  Sito Web: https://www.ospedalivarese.net/ 

 ▪ Attività di accoglienza, orientamento e guida verso gli utenti del Pronto Soccorso. Spiegazione dei 
codici colori del triage, guida nelle diverse sale mediche e diagnostiche dell’ unità operativa e 
comunicazione e collegamento tra gli utenti ed i propri famigliari.   

 
Attività o settore Sanità 

https://www.bupa.co.uk/care-services/care-homes/the-arkley
https://www.bupa.co.uk/care-services/care-homes/the-arkley
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

 
 

 
 
 

 

  

  

 

             Novembre 2023- In corso Laureando Magistrale in Scienze Infermieristiche ed Ostetriche. 
Università degli studi di Milano Bicocca. 
Dipartimento di Medicina e Chirurgia. Via Cadore 48, 20900, Monza. 
Titolo Tesi: I determinanti del Benessere Organizzativo del personale infermieristico: uno studio 
trasversale presso l’ASST Fatebenefratelli Sacco. 

 

 

  Novembre 2021-Novembre 2022 Master di primo livello in management per il coordinamento delle professioni 
sanitarie. 
Università degli studi di Milano Bicocca. 
Dipartimento di Medicina e Chirurgia. Via Cadore 48, 20900, Monza. 
 

 

Agosto 2015-Febbraio 2016 Certificato di partecipazione  

 Dementia Care Matters Ltd ,34-36 St Georges Road, Brighton, BN2 1ED, (U.K)                                                                                        
Sito Web: http://www.dementiacarematters.com/index.html 

 ▪ “Being a star” Learning Programme in Dementia Care. Corso di 48 ore articolato in 8 giornate volte a 
trasmettere gli elementi chiave del progetto Butterflly per poter assistere e supportare al meglio la 
persona con demenza. Attraverso lezioni frontali, discussioni di gruppo ed attività pratiche 
acquisizione di competenze, abilità e strategie comunicative e comportamentali che permettono di 
interagire in modo più efficace e positivo con la persona affetta da demenza.  

  

 Novembre-Dicembre 2013 Certificato di partecipazione 
 Crest school of English, 7 th floor Premier House, 112 Station Road, Edgware London HA87BJ                

 ▪  Corso intensivo di inglese (27 ore settimanali) della durata di 4 settimane. Miglioramento dell’inglese 
generale nell’ascolto, lettura, produzione scritta e produzione orale.  

 

Settembere 2010-Novembre 2013 Laurea in Infermieristica                                   
 Università degli studi dell’Insubria, Via Ravasi  2, 21100 Varese  
 ▪  Attraverso lezioni accademiche e tirocinii in differenti unità operative, aquisizione di competenze 

tecniche, relazionali ed educative rigurdanti la prevenzione, la terapia, la riabilitazione e le cure 
palliative. Identificazione dei bisogni di salute dell’individuo, formulazione degli obbiettivi e 
pianificazione e valutazione degli interventi ed azioni  infermieristiche. Cooperazione con altre figure 
professionali e team work in un equipe multidisciplinare.                                                                          
Tirocini: 
Ospedale di Circolo e Fondazione Macchi Varese :unità operativa di Medicina Generale 1 e 2, 
Geriatria, Cardiologia, Neurorianimazione, CRM e CPS.  
Ospedale Filippo del Ponte, Varese: unità operativa di Pediatria. 
Ospedale San’t Antonio Abate, Gallarate: unità operativi di Chirurgia generale e Gastroenterologia, 
Urologia e Pronto soccorso.  
Clinica Humanitas Mater Domini, Castellanza: unità operativa di Chirurgia ed Urologia                                                                                                                                        
Tesi:Venipuntura e distrazione attiva e passiva. Quale più efficace per ridurre il dolore nel bambino in 
età scolare?  
Votazione. 110\110 con lode. 

 

 Settembre 2005-Luglio 2010 Diploma di maturità scientifica 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Liceo Statale Marie Curie 
Via Monsignor Brioschi (angolo Via Oslavia), 21049 Tradate                                                          
Votazione: 87\100 
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COMPETENZE PERSONALI   

 

 

 

 

 

 

 

 

ULTERIORI INFORMAZIONI   

 

 
 

Lingua madre Italiano 

  

Altre lingue COMPRENSIONE  PARLATO  PRODUZIONE SCRITTA  

Ascolto  Lettura  Interazione  Produzione orale   

Inglese C1 C1 C1 C1 C1 

 Certificate in  Advanced English CAE (University of Cambridge) Marzo 2016 

 Livelli: A1/A2: Utente base  -  B1/B2: Utente intermedio  -  C1/C2: Utente avanzato  
Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue 

Competenze comunicative Possiedo buone competenze comunicative  e relazionali.  

Competenze organizzative e 
gestionali 

Buone competenze organizzative e gestionali  

  

                       Competenza digitale Buona padronanza degli strumenti Microsoft Office 

Conoscenza ed utilizzo delle principali banche dati scientifiche. 

Altre competenze  

Patente di guida B. Automunito 

 

 

Dati personali 

 

 

 

 

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 
"Codice in materia di protezione dei dati personali”. 

    

http://europass.cedefop.europa.eu/it/resources/european-language-levels-cefr

