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INFORMAZIONI PERSONALI 

 GIUSEPPINA LEDONNE 
 

  

  

  

Nazionalità italiana  

 

 
 

ESPERIENZA PROFESSIONALE 

 

 
 
 
 

 
POSIZIONE RICOPERTA 

Direttore didattico e delle attività professionalizzanti corso di laurea in 
infermieristica, Università degli Studi di Milano, sezione Sacco e  
coordinatore formazione universitaria professioni sanitarie per i corsi di laurea 
Infermieristica, Logopedia, Tecnica della riabilitazione psichiatrica, ASST 
Fatebenefratelli Sacco, presidio Sacco, Milano. 
Attuale inquadramento: professionista della salute infermiere, categoria Ds dal 
1° marzo 2005. 
Incarico di funzione organizzazione di maggiore complessità area sanitaria e 
sociosanitaria “Corso di Laurea Professioni Sanitarie Sacco”, collocazione 
organizzativa DAPSS Ospedaliera dal 1/12/2022. 
 
 

Coordinatore corsi di laurea professioni sanitarie per i corsi di laurea 
Infermieristica, Logopedia e Tecnica della riabilitazione psichiatrica, ASST 
Fatebenefratelli Sacco, presidio Sacco, Milano 
 
Direttore didattico e delle attività professionalizzanti corso di laurea in 
infermieristica della sezione Sacco, Università degli Studi di Milano con incarico 
di posizione organizzativa dal luglio 2003 al 31/11/2022.; dal 1/12/2022 incarico 
di funzione organizzazione di maggiore complessità  
 
Tutor professionale, presso la sezione di corso diploma universitario per 
infermiere prima e, successivamente, corso di laurea in infermieristica, 
Università degli Studi di Milano.  
 
Infermiera presso Ospedale L. Sacco-Polo Universitario nell’unità di terapia 
intensiva cardiologica con funzioni di assistenza infermieristica di area critica; 
nel servizio di poliambulatorio con funzioni di assistenza infermieristica 
ambulatoriale e centro prelievi; presso l’ufficio infermieristico con attività di 
gestione del personale. 
 
Infermiera presso l’Azienda Ospedaliera S. Gerardo, via S. Gerardo dei Tintori, 
Monza, nei reparti di pediatria e di ematologia pediatrica, con funzioni di 
assistenza infermieristica di area pediatrica. 

Dal 1 giugno  2013 ad oggi 

 

 

 

 

dal 3 luglio 2003 ad oggi 

 

 

 

 

dal 1999 al 2003 

 

 

 

dal 1990 al 1999 

 

 

 

 

 

 

Dal 30 luglio 1990 al 2 dicembre 

1990 
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

 

 

 
COMPETENZE PERSONALI 

 

  
Laurea Specialistica in Scienze Infermieristiche ed Ostetriche, Università 
degli Studi di Milano – Bicocca, con votazione 110/110 e lode, discutendo la 
tesi “Le difficoltà incontrate, nel percorso formativo, dagli studenti 
infermieri stranieri dell’Università degli Studi di Milano”. 
 
Corso di perfezionamento in “Bioetica” presso Università Cattolica del S. Cuore, 
Milano.  
 
Corso di perfezionamento in “antropologia medica” presso l’Università degli 
Studi Milano-Bicocca. 
 

 
 

2005-2006 

 

 

 

 

 

2004-2005 

 

 

2003-2004 

 

 

1993-1995 

 

 

 

 

 

1987-1990 

Diploma di Infermiera Insegnante Dirigente, conseguito il 5 dicembre 1995, 
presso la Scuola Universitaria di Discipline Infermieristiche dell’Università degli 
Studi di Milano, con votazione di 50/50, discutendo la tesi “Le attività svolte 
dagli infermieri nei reparti di area critica. Un’indagine presso una delle aziende 
ospedaliere della regione Lombardia”. 
 
Diploma di Infermiera professionale conseguito il 2 luglio 1990, presso la Scuola 
per Infermieri Professionali dell’ospedale S. Gerardo di Monza, con votazione 
70/70 in tutte le tre prove di esame. 

 

Lingua madre italiano 
 

ALTRE LINGUE 
 
 
 
 
 
 

ESPRIENZA DIDATTICA 
 

DA A.A. 2001-2002 E  
2003 -2004 AD OGGI 

 
 
 

DA A.A. 2001-2002 AD OGGI 
 
 

2000-2001 
 
 
 

DA A.A. 1999-2000 
 
 
 
 

A.A. 2021-2022 
2022-2023  

 

 
Inglese   

 
Docenza a contratto a titolo gratuito (MED/45) per il corso di laurea in 
Infermieristica, Università degli Studi di Milano, presso la sezione L. Sacco 
di Milano.  
 
Docente corsi elettivi, corso di laurea in infermieristica, Università degli 
Studi di Milano, sezione L. Sacco.  
 
Relatrice in seminari per il corso di Diploma Universitario per infermiere 
Università degli Studi di Milano, sezione L. Sacco. 
 
Docenza a contratto a titolo gratuito per il corso di Diploma Universitario 
per Infermiere, Università degli Studi di Milano, presso la sezione L. Sacco 
di Milano.  
 
Docenza presso il corso di laurea in Logopedia, sezione ospedale L. Sacco di 
Milano, per la disciplina MED/45-Scienze infermieristiche generali, cliniche 
e pediatriche, corso integrato Scienze Mediche Chirurgiche 1, per la durata 

COMPRENSIONE  PARLATO  PRODUZIONE SCRITTA 

Ascolto  Lettura  Interazione  Produzione orale   

intermedio intermedio intermedio intermedio intermedio 
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A.A. 2000-2001 E 2001-2002 
 
 
 
 

2000-2001 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ESPERIENZA DI RICERCA 
 

 

di n. 10 ore a.a. 2021-2022 e 2022-2023. 
 
Collaborazione alla docenza per gli studenti del 1° anno di corso in 
medicina e chirurgia, per gli sul tema “L’infermiere: evoluzione storica e 
ruolo attuale”, all’interno del corso integrato di “Introduzione alla 
medicina”, Università degli Studi di Milano. 
 
Attività di docenza per esercitazioni “Prelievi ematici e terapia 
parenterale”, per studenti del 5° anno di corso in medicina e chirurgia, 
A.A, Università degli studi di Milano.  
 
Relatore e correlatore di tesi per gli studenti del Diploma Universitario per 
Infermiere e Corso di Laurea in Infermieristica. 
 
Numerose attività di insegnamento ad infermieri nell’ambito 
dell’aggiornamento e formazione permanente, in qualità di docente e 
responsabile scientifico dal 1999 ad oggi. 
 
Responsabile ricerca “riduzione del dolore procedurale con tecniche di 
distrazione: un trial clinico randomizzato”, approvato comitato etico 
interaziendale Milano area A prot. 19382 del 27/07/2015.  
 
Responsabile studio clinico “UNIMI & NURSES FOR EXPO 2015. Qualità 
dell’assistenza nutrizionale e prevalenza della malnutrizione nell’anziano 
nei reparti ospedalieri delle 16 sezioni di corso di laurea in infermieristica”. 
Approvato comitato etico interaziendale Milano area A, Prot. 1537 del 
16/01/2015. 
 
Componente gruppo ricerca professioni sanitarie, Azienda Ospedaliera Polo 
Universitario L. Sacco. Delibera n. 130, 6 marzo 2014. 
 
Collaborazione all’attività di ricerca “il trattamento del moncone 
ombelicale verso nessun trattamento: uno studio randomizzato 
controllato”, che si è tenuto presso Azienda Ospedaliera L. Sacco di Milano 
dal giugno 2011 al giugno 2012. 
 
Referente scientifico per il protocollo di ricerca “Nuovo approccio per 
l’informazione/formazione precoce alla persona candidata alla dialisi”, 
approvato e premiato dalla commissione di ricerca, Bando di ricerca 2000, 
collegio IPASVI Milano-Lodi, Milano 2001. 
 
Conduttrice gruppo di attività di ricerca per progetto tutoring agli allievi in 
formazione per l’insegnamento clinico e non, giusta delibera n. 112 del 31 
gennaio 2001, emanata da Azienda ospedaliera L. Sacco, a seguito accordi con 
Regione Lombardia del 29.11.2000. 
 
Dal 1° aprile 1996 al 14 giugno 1996 attività a tempo pieno in qualità di 
consulente professionale presso il Collegio IP.AS.VI. di Milano-Lodi, per un 
progetto di ricerca inerente i carichi di lavoro infermieristici. 
 

 
Competenze comunicative 

 
Buone competenze comunicative acquisite nell’ambito dell’attività didattica 
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Competenze organizzative e 
gestionali 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Buone competenze organizzative acquisite nell’ambito dell’attività di direzione 
e coordinamento didattico (attualmente responsabile di un team di 16 persone), 
in particolare per progettazione aggiornamento assistenti di tirocinio, 
organizzazione corsi sicurezza per tirocinio studenti, istruttorie per convenzioni 
di tirocinio, valutazione del personale, progetti di didattica interprofessionale. 
 

Coordinatrice dei tutor professionali, progettazione tirocinio studenti infermieri 
della sezione di corso di laurea in infermieristica, Università degli Studi di 
Milano, dell’azienda ospedaliera L. Sacco di Milano. 
 

Referente 2006 al 2025 e ad oggi componente commissione elettivi del 
corso di laurea in infermieristica dal, Università degli studi di Milano. 
 

Coordinatrice e responsabile di corsi elettivi, presso sezione ospedale L. Sacco di 
Milano, corso di laurea in infermieristica, Università degli Studi di Milano. 
 

Coordinatrice commissione per l’insegnamento della lingua Inglese, corso di 
laurea in infermieristica, Università degli studi di Milano dal 2003 al 2009. 

 

Altre competenze professionali Tutor per stage Laurea specialistica in scienze infermieristiche ed 
ostetriche, Università degli studi di Milano, a.a.  dal 2005-2006 al 2008-
2009, dall’a.a. 2010-2011al 2011- 2012, dall’a.a. 20013-14 al 2014-2015 e 
2023-2024. 
 
Tutor per stage Laurea specialistica in scienze infermieristiche ed 
ostetriche, Università degli studi Bicocca, a.a.  20013-14. 
 
Tutor per stage master ”formazione e tutorato nelle professioni sanitarie”, 
Università telematica Pegaso, a.a. 2016-2017. 
 
Tutor per Università degli studi di Milano, per stage master “per 
coordinatori di unità operativa e/o di dipartimento” a.a. 2003-2004, 
dall’a.a.2007-2008 all’a.a. 2008-2009; 
 
Tutor per stage master in “ management per le funzioni di coordinamento 
delle professioni sanitarie”, dal  2009-2010 al   2012-2013 
 
Componente della commissione per gli esami di laurea in Infermieristica dal a.a. 
2004/2005 ad oggi. 

 

AUTOVALUTAZIONE Competenze digitali 

Elaborazione 
delle 

informazioni 
Comunicazione 

Creazione di 
Contenuti 

Sicurezza 
Risoluzione di 

problemi 

 base intermedio intermedio intermedio base 

 
 

 buona padronanza degli strumenti della suite per ufficio (elaboratore di testi, foglio elettronico, 
software di presentazione) 
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Patente di guida B 

Pubblicazioni 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Appartenenza a gruppi / 
associazioni 

 

 

 

Ultimi 5 anni 

 
1. Verduci, C., Balconi, R., Angelini, C., & Ledonne, G. (2026). Le attitudini dei giovani ad 

intraprendere il Corso di Laurea in Infermieristica: un’indagine qualitativa. Dissertation 
Nursing, 5(1). https://doi.org/10.54103/dn/24014 

 
2. Piazzalunga S, Negri L, Todaro F, Scarponi L, Borsani S, Cattalani M, Evicelli 

E, Angelini C, Vaghi M, Balconi R, Fassina S, Crimi G, Somaini C, Schindler A, 
Ledonne G, (2025) Interprofessional attitudes of healthcare students: 
translation into Italian, validity, and reliability of the “University of the West 
of England Interprofessional Questionnaire”, Journal of Interprofessional 
Care, 1-12, https://doi.org/10.1080/13561820.2025.2495019  

 
3. Zavadina, I., Mondini, S., Lomuscio, S., Ghizzardi, G., Scognamiglio, D., 

Ledonne , G., … Maiandi, S. (2025). La noia dell’adolescente durante il 
ricovero ospedaliero: revisione della letteratura. Dissertation Nursing, 4(2). 
https://doi.org/10.54103/dn/27680  

 
4. Ledonne G, Evicelli E, Angelini C,(2025) cap. 6 “ il modello delle prestazioni 

infermieristiche e le tassonomie NNN: un approccio didattico per la 
formazione infermieristica” in, Cantarelli M, Sappa B, “Il modello delle 
prestazioni infermieristiche e le tassonomie NNN". Milano: CEA 

 
5. Badon, P. Ledonne, G. Stievano, A. Rocco G. (2025) “ cap. 20: Salute della 

famiglia di migranti e rom”,  e Badon, P. Ledonne, G “cap. 33: Comunità di 
migranti, comunità di rom e persone senza dimora”, in Badon, G. Prandi, C. 
Assistenza infermieristica di famiglia e di comunità.  Milano: CEA. 

 
6. Mucci, F. Marazziti, D. Ledonne, G. Frediani, G. (2023) “Etnopsichiatria e 

aspetti transculturali dell’assistenza in salute mentale, in Badon, P. Palumbo 
C. Saluzzi S. Assistenza infermieristica in salute mentale. Milano: CEA. 

 
7. Rosa D, Perger E, Villa G, Bonetti L, Storti V, Cartabia E, Ledonne G, 

Lombardi C, Beatrice A, Amigoni C, Parati G. (2022). Pharmacotherapy for 
Obstructive Sleep Apnoea and Coupled Life: A Descriptive Phenomenological 
Study of a Complex Interaction. Healthcare. 10(10):1859. 
https://doi.org/10.3390/healthcare10101859  

 
8. Ledonne, G. Lomuscio S, Redigolo D, Terzoni S,Tolomeo, S. (2022) per la 

revisione scientifica della traduzione italiana del testo “Fundamentals of 
nursing” di Wilkinson JM, Treas LS, Barten KL, Smith MS, con il titolo 
Fondamenti di assistenza infermieristica, Milano: CEA.  

 
 

Società italiana di scienze infermieristiche 
 

Componente comitato scientifico per la formazione aziendale, Az. 
Ospedaliera L. Sacco dal 2006 al 2015. 
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Milano, 10 febbraio 2026 
Giuseppina Ledonne 

   

                           ULTERIORI 
INFORMAZIONI 

 

 

 

 

Dati personali 

 

 

 

 

  

Iscrizione all’Albo Professionale dell’ordine professioni infermieristiche (ex 
IPASVI) interprovinciale Milano – Lodi-Monza Brianza dal luglio 1990 a 
tutt’oggi. 

 
Costante partecipazione a corsi/convegni/seminari, come propria formazione. 
 
La sottoscritta è a conoscenza che, ai sensi dell’art. art. 76 del DPR 445/2000, 
le dichiarazioni mendaci, la falsità negli atti e l’uso di atti falsi sono puniti ai 
sensi del codice penale e delle leggi speciali. Inoltre, la sottoscritta autorizza al 
trattamento dei dati personali ai sensi dell’art. 13 D. Lgs. 30 giugno 2003 n°196 
– “Codice in materia di protezione dei dati personali” e dell’art. 13 GDPR 679/16 
“Regolamento europeo sulla protezione dei dati personali”. 


