
 

 

 

 CURRICULUM VITAE 
 

 
 
 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  MARISA CONZIMU 

 
 

Data di nascita  27/01/1972 

 

 

ESPERIENZA LAVORATIVA 
 

• Date (da – a)  Dal 01-12-2026 – a tutt’oggi 

• Nome dell’azienda e città  ASST Fatebenefratelli Sacco 

• Tipo di società/ settore di attività  Centro di stomaterapia e riabilitazione del Pavimento Pelvico 

• Posizione lavorativa  Incarico di Funzione Professionale-Stomaterapia 

• Principali mansioni e responsabilità         Stomaterapista e Riabilitatrice del Pavimento Pelvico 

 
 

 
  

• Date (da – a)  2010 – al 30-11-2025  

• Nome dell’azienda e città  ASST Fatebenefratelli Sacco 

• Tipo di società/ settore di attività  Centro di stomaterapia e riabilitazione del Pavimento Pelvico 

• Posizione lavorativa  Infermiera stomaterapista 

• Principali mansioni e responsabilità         Stomaterapista e Riabilitatrice del Pavimento Pelvico 

 

• Date (da – a)  2006-2010  

• Nome dell’azienda e città  Azienda Ospedaliera “Luigi Sacco”, Via Giovanni Battista Grassi, 74, 20157 Milano MI   

• Tipo di società/ settore di attività  Servizio Infermieristico Tecnico Riabilitativo Aziendale - Direzione Medica del Presidio  

• Posizione lavorativa  Infermiera epidemiologa 

• Principali mansioni e responsabilità  

 

 

Controllo delle infezioni ospedaliere, stesura di procedure e protocolli all’interno dell’ ASST 
Fatebenefratelli Sacco 

• Date (da – a)  2003-2006  

• Nome dell’azienda e città  Azienda Ospedaliera “Luigi Sacco”, Via Giovanni Battista Grassi, 74, 20157 Milano MI   

• Tipo di società/ settore di attività  U.O. Urologia  

• Posizione lavorativa  Coordinatrice infermieristica degli ambulatori di urologia 

• Principali mansioni e responsabilità  Organizzazione delle risorse umane e materiali; coordinatore di tutte le professionalità 
infermieristiche   

 

• Date (da – a)  1994-2003  

• Nome dell’azienda e città  Azienda Ospedaliera “Luigi Sacco”, Via Giovanni Battista Grassi, 74, 20157 Milano MI   

• Tipo di società/ settore di attività  Unità Operativa Rianimazione - 118  

• Posizione lavorativa  Infermiera 

• Principali mansioni e responsabilità  Monitoraggio intensivo del paziente critico e assistenza/gestione al paziente sottoposto a 
ventilazione meccanica;Gestione di accessi vascolari periferici e centrali 
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

• Date   Giugno- Dicembre 2018 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

 Fondazione ISTUD Milano – Master in Medicina Narrativa Applicata 

• Principali studi / abilità professionali 
oggetto dello studio 

 Analisi dei testi scritti dai pazienti, dai professionisti sanitari e dai familiari. Utilizzo della 
narrazione per acquisire, comprendere e integrare i diversi punti di vista di quanti intervengono 
nella malattia e nel processo di cura 

• Qualifica o certificato conseguita  Certificato di frequenza con superamento di esame finale 

• Eventuali livelli nella classificazione 
nazionale (se pertinente) 

 Accreditato dal sistema di Educazione Continua in Medicina il programma nazionale del 
Ministero della Salute per la formazione degli operatori sanitari. 

   

 
 

• Date   Ottobre 2004 - Ottobre 2005 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

 Associazione Italiana Operatori Sanitari Stomaterapia - Scuola di Formazione in Stomaterapia – 
Disfunzioni del pavimento Pelvico – Coloproctologia presso l’Ospedale S. Giuseppe 
Fatebenefratelli - Milano 

• Principali studi / abilità professionali 
oggetto dello studio 

 Approfondimento teorico-pratico nell’ambito della Stomaterapia finalizzato all’acquisizione di 
conoscenze, abilità e tecniche che consentano un’assistenza specialistica nei confronti di  
persone portatrici di stomie ed incontinenza fecale ed urinaria, di tutte le fasce d’età. 

 

• Qualifica o certificato conseguita  Vincitore di una Borsa di Studio con la valutazione finale di 100/100 

• Eventuali livelli nella classificazione 
nazionale (se pertinente) 

 Accreditato dal sistema di Educazione Continua in Medicina il programma nazionale del 
Ministero della Salute per la formazione degli operatori sanitari. 

   

• Date   -  

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

 Istituto Tecnico Statale per le attività sociali “Giulio Natta” Milano 

• Principali studi / abilità professionali 
oggetto dello studio 

 Dirigere e organizzare comunità per adolescenti, asili nido, soggiorni estivi, scuole materne, 
comunità per anziani; 

• Qualifica o certificato conseguita  Diploma di dirigenti di comunità  

• Eventuali livelli nella classificazione 
nazionale (se pertinente) 

 Diploma di scuola secondaria superiore 

   

• Date   Settembre 1989 - Luglio 1993 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione 

 Unità Sanitaria Locale n.2 Alghero – Scuola per Infermieri Professionale 

• Principali studi / abilità professionali 
oggetto dello studio 

 Nursing infermieristico 

• Qualifica o certificato conseguita  Diploma di infermiere Professionale, conseguito con il massimo dei voti finali 

• Eventuali livelli nella classificazione 
nazionale (se pertinente) 

 Equipollente, ai sensi dell'art. 4, comma 1, della legge 26 febbraio 1999, n° 42, al diploma 
universitario di infermiere di cui al decreto del Ministro della Sanità 14 settembre 1994, n° 739. 
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DOCENZE 

Date 

 

Datore di lavoro 

 

Luogo in cui sìi è svolta l’attività 

 

Contenuti dell’attività formativa  

 25 Gennaio 2022 

 

Labor Medical formazione e consulenza in sanità 

 

Labor Medical Cantù (CO) 

 

Gestione delle enterostomie nell’adulto  

                                                                 
Date 

 

Datore di lavoro 

 

Luogo in cui si è svolta l’attività  

 

Contenuto dell’attività formativa 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

12 aprile 2017 

 

Scuola di Specializzazione in Chirurgia Generale 

 

Dipartimento di Scienze Biomediche e Cliniche "L. Sacco" Milano 

 

Docenza su: Presa in carico pre-operatoria, disegno, colloquio 

 

Date 

 

Datore di lavoro 

 

Luogo in cui si è svolta l’attività  

 

Contenuto dell’attività formativa 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

16 novembre 2018 

 

Scuola per infermieri certificati in Stomaterapia A.I.S.T.O.M 

 

Milano 

 

Docenza su: L’assistenza infermieristica al paziente con IBD 

 

 

                                         RELATORE 
                          CONVEGNI E CONGRESSI 

 

 Data e luogo    Presezzo (BG) 15/16 Marzo 2024 

 Soggetto organizzatore   ABS BERGAMO (Associazione Bergamasca stomizzati) AIOSS ( Associazioen Tecnico-
Scientifica di Stomaterapèia e Riabilitazione del Pavimento Pelvicvo ) 

 Titolo  "STOMIA, il cambiamento che dona vita".  

   

• Date e luogo  Solbialte Olona  (VA) 18 Settembre 2021 

• Soggetto organizzatore  
ASST Valle Olona  

• Titolo  
“La Seconda Giornata Coloproctologica della Valle Olona “ 

  
 

Data e luogo   
Roma 23-26 Giugno 2019 

• Soggetto organizzatore  
E.C.E.T Euopean Council Enterostomal Therapy 

• Titolo  
14th Conference of the European Council of Enterostomal Therapists 
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• Date e luogo  16 Aprile 2018 Torino 

• Soggetto organizzatore  15TH INTERNATIONAL COLOPROCTOLOGY MEETING 

• Titolo  Peristeen: a valid method to treat anorectal functional disorders 

   

• Date e Luogo  16 Ottobre 2005 

• Soggetto organizzatore  
XX Corso di aggiornamento nazionale in stomaterapia coloproctologia e disfunzione del 
pavimento pelvico  

 

• Titolo  Recupero della continenza urinaria nei pazienti operati di prostatectomia radicale 
laparoscomica: risultati preliminari della riabilitazione preoperatoria del pavimento pelvico 

  Dal 1995 al 2024 Partecipazione a più di 100  corsi o congressi, nazionali e internazionali 

 

   

 
. 

 

MADRELINGUA  ITALIANA 

 

                                    
 
                                     ALTRE LINGUE 

  INGLESE 

• Capacità di lettura  Buono 

• Capacità di scrittura  Buono 

• Capacità di espressione orale  Scolastico 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 
Mettere in evidenza la propria propensione 

ai rapporti interpersonali, soprattutto per 
posizioni che richiedono il lavoro in team o 

l’interazione con la clientela o partner 
aziendali. 

  

 

Da sempre in vari ambiti, lavoro in team multidisciplinari. Ho acquisito quindi doti di team leader 
(ove sia stato necessario ) e capacità di lavorare in gruppo ed adeguarmi. Inoltre ho sviluppato 
capacità di problem solving.  

 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE   

Esplicitare le capacità acquisite 
nell’eventuale coordinamento di altre 

persone o se incaricato di gestire progetti 
in contesti aziendali complessi e articolati. 

  

Nel 2019 responsabile del progetto  “Arte e terapia nei luoghi di cura” in collaborazione con, 
ASST Fatebenefratelli Sacco ISTUD e Liceo artistico Boccioni Milano. 

Nel 2018 partecipazione allo sviluppo e alla sperimentazione dell’app StArt e colorE rivolta a 
persone portatrici di stomia. 

Tutor infermieristico per l’addestramento e successivo inserimento al lavoro di neolaureati in 
Scienze Infermieristiche. 

  

 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 
Eventuale conoscenza di specifici 

macchinari o tecniche particolari, anche in 
ambito informatico/gestionali. 

 Uso del PC e degli applicativi del pacchetto di microsoft office e open office. 

Ottima capacità di navigazione in internet.  

Utilizzo di apparecchiature elettromedicali (per riabilitazione del pavimento pelvico,TAI, 
Irrigazione a pressione controllata delle colostomie) 

Sistemi informativi innovativi (cartella infermieristica informatizzata, protocolli informatici e 
piattaforme in uso nella mia azienda) 

 
 
 

PATENTE O PATENTI  B 
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Autorizzo al trattamento dei dati personali, secondo quanto previsto dalla Legge 196/03 


