GRUPPI DI CAMMINO NEL MUNICIPIO 4

Gruppi
di Canl‘lar%ino

SCEGLI LA SALUTE, CAMMINA CON NOI!

Il Gruppo di Cammino e un’ attivita gratuita e organizzata, nella quale
un gruppo di persone si ritrova con regolarita, in un luogo e ad orari
prestabiliti, per camminare insieme lungo un percorso urbano.
Sono consigliati abbigliamento e scarpe comode.

MARTEDI E VENERDI
MUnN _ ORE10.00

S ' Ritrovo: Giardino Marcello

e Candiq, Via Colletta

MERCOLEDI ORE 9.30

Ritrovo: Quartiere Ponte Lambro
Parco Elio Vittorini (entrata
dopo area giochi)
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Ti aspettiamo!

Sistema Socio Sanitario

.‘ Regione
Lombardia
ATS Milano

Citta Metropolitana

ASST Fatebenefratelli Sacco

Per info:

gruppidicammino@asst-fbf-sacco.it
Telefono: 02 6363 4899 - 4435
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