
Distretto 1 MILANO 
Governo clinico 2023 Portale profili di salute
 

PATOLOGIE AREE DI MIGLIORAMENTO 
Necessarie Possibili 

Diabete Tempistica fundus oculi e 
creatinina, ECG, 
microalbuminuria e 
monitoraggio lipidico. 

Visita diabetologica e 
Ecocardiocolordoppler a 
riposo  

Ipertensione ECG, Emocromo, creatinina 
monitoraggio epatico, 
monitoraggio lipidico. 

Visita cardiologica e 
Ecocardiocolordoppler a 
riposo  

Ipercolesterolemie Emocromo, Monitoraggio 
epatico, creatinina, ECG, 
monitoraggio lipidico. 

Visita cardiologica e 
Ecocardiocolordoppler a 
riposo, Ecocolordoppler 
TSA e riposo 

BPCO Spirometria semplice, test del 
cammino 

Spirometria globale, 
RX/TC torace 

Asma Spirometria semplice Test broncodilatazione 
 

 
 
 
 
 

Prevenzione 
 

Integrazione ospedale 
territorio 

 
sociosanitaria 

 
DISTRETTO 

 
- Cronici con almeno 2 

 
Tasso di pazienti in ADI per 

intensità di cura CIA1 
  Tasso di pazienti adulti 

seguiti a domicilio con CIA 
base in rapporto alla 

popolazione residente 
  Tasso di pazienti in ADI per 

intensità di cura CIA2 
ASST 

 
Over 65 vaccinati contro 

 
Cronici con ipertensione 

arteriosa senza 
monitoraggio cardiologico 

Tasso di pazienti in ADI per 
intensità di cura CIA2 

Over 65 con cronicità 
 

Cronici con ipertensione 
arteriosa senza 

monitoraggio nefrologico 

Tasso di pazienti adulti 
seguiti a domicilio con CIA 

base in rapporto alla 
popolazione residente 

Over 65 con vaccinazione 
antipneumococcica 

Cronici con almeno 2 
 

 
 

Bisogni 2024 
 

PATOLOGIE PRESTAZIONI 
Descrizione N. N. ore 

Diabete Fundus oculi (biennale) 325 81 (1 anno) 
 ECG 323 161 
 Emoglobina Glicata 320 - 
Ipertensione ECG 3094 1547 
 Monitoraggio epatico 2198 - 
 Monitoraggio lipidico 2211 - 
Ipercolesterolemie ECG (biennale) 747 186 (1 anno) 
 Monitoraggio nefrologico 505 - 
BPCO Spirometria 574 287 
 Visita (da valutare) 635 317 
Asma Spirometria (biennale) 617 154 (1 anno) 
 Visita (da valutare) 833 416 

 

 

ALLEGATO 1 – GOVERNO CLINICO E PORTALE BISOGNI SALUTE.



Distretto 2 MILANO 
Governo clinico 2023 Portale profili di salute 
 

PATOLOGIE AREE DI MIGLIORAMENTO 
Necessarie Possibili 

Diabete Tempistica fundus oculi, 
emoglobina glicata,  
creatinina, microalbuminuria e 
monitoraggio lipidico. 

Visita diabetologica e 
Ecocardiocolordoppler a 
riposo  

Ipertensione 
- 

Visita cardiologica e 
Ecocardiocolordoppler a 
riposo  

Ipercolesterolemie Emocromo, Monitoraggio 
epatico, creatinina, ECG. 

Visita cardiologica e 
Ecocardiocolordoppler a 
riposo, Ecocolordoppler 
TSA e riposo 

BPCO Spirometria semplice, test del 
cammino 

Spirometria globale, 
RX/TC torace 

Asma Spirometria semplice Test broncodilatazione 
 

 
Prevenzione 

 
Integrazione ospedale 

territorio 
 

sociosanitaria 
 

DISTRETTO 
Over 19 anni con richiamo 
DTPA negli ultimi 10 anni 

Cronici con ipertensione 
arteriosa senza 

monitoraggio cardiologico 

Tasso di pazienti adulti 
seguiti a domicilio con CIA 

base in rapporto alla 
popolazione residente 

 Cronici con ipertensione 
arteriosa senza 

monitoraggio epatico 

Tasso di pazienti minori 
seguiti a domicilio con CIA 

base in rapporto alla 
popolazione residente 

 Cronici con ipertensione 
arteriosa senza 

monitoraggio nefrologico 

 

 Cronici con almeno 3 
accessi in PS ricoveri nel 

 

 

 Cronici con 
ipercolesterolemie senza 
monitoraggio cardiologico 

 

 Cronici con 
ipercolesterolemie senza 

monitoraggio lipidico 

 

ASST 
Over 65 vaccinati contro 

 
Cronici con ipertensione 

arteriosa senza 
monitoraggio cardiologico 

Tasso di pazienti in ADI per 
intensità di cura CIA2 

Over 65 con cronicità 
 

Cronici con ipertensione 
arteriosa senza 

monitoraggio nefrologico 

Tasso di pazienti adulti 
seguiti a domicilio con CIA 

base in rapporto alla 
popolazione residente 

Over 65 con vaccinazione 
antipneumococcica 

Cronici con almeno 2 
 

 
 

Bisogni 2024 
 

PATOLOGIE PRESTAZIONI 
Descrizione N. N. ore 

Diabete Fundus oculi (biennale) 565 141 (1 anno) 
 ECG 524 262 
 Emoglobina Glicata 550 - 
Ipertensione ECG 5239 2619 
 Monitoraggio epatico 3843 - 
 Monitoraggio lipidico 3780 - 
Ipercolesterolemie ECG (biennale) 1011 252 (1 anno) 
 Monitoraggio nefrologico 615 - 
BPCO Spirometria 688 344 
 Visita (da valutare) 770 385 
Asma Spirometria (biennale) 1047 261 (1 anno) 
 Visita (da valutare) 1431 715 

 

 



Distretto 3 MILANO 
Governo clinico 2023 Portale profili di salute 
 

PATOLOGIE AREE DI MIGLIORAMENTO 
Necessarie Possibili 

Diabete Tempistica fundus oculi e 
creatinina, ECG, 
microalbuminuria, 
emoglobina glicata e 
monitoraggio lipidico. 

Visita diabetologica e 
Ecocardiocolordoppler a 
riposo  

Ipertensione ECG, Emocromo, creatinina, 
monitoraggio epatico, 
monitoraggio lipidico. 

Visita cardiologica e 
Ecocardiocolordoppler a 
riposo  

Ipercolesterolemie Emocromo, Monitoraggio 
epatico, creatinina, ECG, 
monitoraggio lipidico. 

Visita cardiologica e 
Ecocardiocolordoppler a 
riposo, Ecocolordoppler 
TSA e riposo 

BPCO Spirometria semplice, test del 
cammino 

Spirometria globale, 
RX/TC torace 

Asma Spirometria semplice Test broncodilatazione 
 

 
Prevenzione 

 
Integrazione ospedale 

territorio 
 

sociosanitaria 
 

DISTRETTO 
 

Over 65 vaccinati contro 
 

Cronici con ipertensione 
arteriosa senza 

monitoraggio lipidico 

Tasso di pazienti adulti 
seguiti a domicilio con CIA 

base in rapporto alla 
popolazione residente 

Over 65 con cronicità 
 

Cronici con ipertensione 
arteriosa senza 

monitoraggio epatico 

Tasso di pazienti in ADI per 
intensità di cura CIA3 

Over 65 con vaccinazione 
antipneumococcica 

Cronici con ipertensione 
arteriosa senza 

monitoraggio nefrologico 

 

Over 65 vaccinati contro 
HZV 

  

 
ASST 

Over 65 vaccinati contro 
 

Cronici con ipertensione 
arteriosa senza 

monitoraggio cardiologico 

Tasso di pazienti in ADI per 
intensità di cura CIA2 

Over 65 con cronicità 
 

Cronici con ipertensione 
arteriosa senza 

monitoraggio nefrologico 

Tasso di pazienti adulti 
seguiti a domicilio con CIA 

base in rapporto alla 
popolazione residente 

Over 65 con vaccinazione 
antipneumococcica 

Cronici con almeno 2 
 

 
 

Bisogni 2024 
 

PATOLOGIE PRESTAZIONI 
Descrizione N. N. ore 

Diabete Fundus oculi (biennale) 549 137 (1 anno) 
 ECG 524 262 
 Emoglobina Glicata 529 - 
Ipertensione ECG 5259 2629 
 Monitoraggio epatico 3804 - 
 Monitoraggio nefrologico 3736 - 
Ipercolesterolemie ECG (biennale) 1138 284 (1 anno) 
 Monitoraggio nefrologico 726 - 
BPCO Spirometria 766 383 
 Visita (da valutare) 862 431 
Asma Spirometria (biennale) 1020 255 (1 anno) 
 Visita (da valutare) 1387 693 

 

 



Distretto 4 MILANO 
Governo clinico 2023 Portale profili di salute 
 

PATOLOGIE AREE DI MIGLIORAMENTO 
Necessarie Possibili 

Diabete Tempistica fundus oculi e 
creatinina, ECG, 
microalbuminuria, 
emoglobina glicata e 
monitoraggio lipidico. 

Visita diabetologica e 
Ecocardiocolordoppler a 
riposo  

Ipertensione Emocromo, creatinina 
monitoraggio epatico, 
monitoraggio lipidico. 

Visita cardiologica e 
Ecocardiocolordoppler a 
riposo  

Ipercolesterolemie Emocromo, Monitoraggio 
epatico, creatinina, ECG. 

Visita cardiologica e 
Ecocardiocolordoppler a 
riposo, Ecocolordoppler 
TSA e riposo 

BPCO Spirometria semplice, test del 
cammino 

Spirometria globale, 
RX/TC torace 

Asma Spirometria semplice Test broncodilatazione 
 

 
Prevenzione 

 
Integrazione ospedale 

territorio 
 

sociosanitaria 
 

DISTRETTO 
Over 19 anni con richiamo 
DTPA negli ultimi 10 anni 

Cronici con ipertensione 
arteriosa senza 

monitoraggio lipidico 

Tasso di pazienti adulti 
seguiti a domicilio con CIA 

base in rapporto alla 
popolazione residente 

Over 65 con vaccinazione 
antipneumococcica 

Cronici con ipertensione 
arteriosa senza 

monitoraggio epatico 

Tasso di pazienti in ADI per 
intensità di cura CIA3 

Over 65 vaccinati contro 
HZV 

Cronici con ipertensione 
arteriosa senza 

monitoraggio nefrologico 

Tasso di pazienti in ADI per 
intensità di cura CIA1 

 Cronici con ipertensione 
arteriosa senza 

monitoraggio cardiologico 

 

 Cronici con 
ipercolesterolemia senza 
monitoraggio cardiologico 

 

 Cronici con 
ipercolesterolemia senza 

monitoraggio lipidico 

 

ASST 
Over 65 vaccinati contro 

 
Cronici con ipertensione 

arteriosa senza 
monitoraggio cardiologico 

Tasso di pazienti in ADI per 
intensità di cura CIA2 

Over 65 con cronicità 
vaccinati  

Cronici con ipertensione 
arteriosa senza 

monitoraggio nefrologico 

Tasso di pazienti adulti 
seguiti a domicilio con CIA 

base in rapporto alla 
popolazione residente 

Over 65 con vaccinazione 
antipneumococcica 

Cronici con almeno 2 
ricoveri  

 
 

Bisogni 2024 
 

PATOLOGIE PRESTAZIONI 
Descrizione N. N. ore 

Diabete Fundus oculi (biennale) 606 151 (1 anno) 
 ECG 518 259 
 Emoglobina Glicata 581 - 
Ipertensione ECG 5749 2874 
 Monitoraggio epatico 4269 - 
 Monitoraggio lipidico 4200 - 
Ipercolesterolemie ECG (biennale) 1081 270 (1 anno) 
 Monitoraggio nefrologico 692 - 
BPCO Spirometria 905 452 
 Visita (da valutare) 1032 516 
Asma Spirometria (biennale) 1254 313 (1 anno) 
 Visita (da valutare) 1687 843 

 

 



Distretto 8 MILANO 
Governo clinico 2023 Portale profili di salute 
 

PATOLOGIE AREE DI MIGLIORAMENTO 
Necessarie Possibili 

Diabete Tempistica fundus oculi e 
creatinina, ECG, 
microalbuminuria e 
monitoraggio lipidico. 

Visita diabetologica e 
Ecocardiocolordoppler a 
riposo  

Ipertensione ECG, monitoraggio epatico. Visita cardiologica e 
Ecocardiocolordoppler a 
riposo  

Ipercolesterolemie Emocromo, Monitoraggio 
epatico, creatinina, ECG, 
monitoraggio lipidico. 

Visita cardiologica e 
Ecocardiocolordoppler a 
riposo, Ecocolordoppler 
TSA e riposo 

BPCO Spirometria semplice, test del 
cammino 

Spirometria globale, 
RX/TC torace 

Asma Spirometria semplice Test broncodilatazione 
 
 

 
 
 

Prevenzione 
 

Integrazione ospedale 
territorio 

 

Area 
sociosanitaria 

 
DISTRETTO 

Over 65 vaccinati contro 
 

Cronici con ipertensione 
arteriosa senza 

monitoraggio epatico 

- 

Over 65 vaccinati contro 
HZV 

Cronici con ipertensione 
arteriosa senza 

monitoraggio nefrologico 

 

 Cronici con 
ipercolesterolemia senza 
monitoraggio cardiologico 

 

 Cronici con 
ipercolesterolemia senza 

monitoraggio lipidico 

 

 
ASST 

Over 65 vaccinati contro 
 

Cronici con ipertensione 
arteriosa senza 

monitoraggio cardiologico 

Tasso di pazienti in ADI per 
intensità di cura CIA2 

Over 65 con cronicità 
 

Cronici con ipertensione 
arteriosa senza 

monitoraggio nefrologico 

Tasso di pazienti adulti 
seguiti a domicilio con CIA 

base in rapporto alla 
popolazione residente 

Over 65 con vaccinazione 
antipneumococcica 

Cronici con almeno 2 
 

 
 

Bisogni 2024 
 

PATOLOGIE PRESTAZIONI 
Descrizione N. N. ore 

Diabete Fundus oculi (biennale) 698 174 (1 anno) 
 ECG 672 336 
 Emoglobina Glicata 703 - 
Ipertensione ECG 7654 3827 
 Monitoraggio epatico 5396 - 
 Monitoraggio lipidico 5358 - 
Ipercolesterolemie ECG (biennale) 1422 355 (1 anno) 
 Monitoraggio nefrologico 843 - 
BPCO Spirometria 1045 522 
 Visita (da valutare) 1190 595 
Asma Spirometria (biennale) 1392 348 (1 anno) 
 Visita (da valutare) 1954 977 

 

 



Mappa delle comparazioni tra indicatori Mercurio-Profili di Salute (Inferenze)
Al fine di fornire un paragone utile a chi stia leggendo, si è ricercato sul portale Mercurio un corrispondente

a cruscotto

Macro Area Indicatore (da Profili di Salute) Indicatore AFT (da Mercurio) Descrizione Indicatore AFT

Prevenzione Screening Mammografico

Copertura target 60 %

Prevenzione K Mammella Non Effettuata

(PREV-4)

Percentuale di donne 50-74 anni che non hanno effettuato una mammografia nel

periodo considerato o nell anno precedente

Screening del Colon-Retto

Copertura target 50 %

Prevenzione K Colon-Retto Non Effettuata

(PREV-5)

Percentuale di assistiti 50-74 anni che non hanno effettuato ricerca del sangue occulto

nelle feci nel periodo considerato o nell anno precedente

Screening della Cervice Uterina Prevenzione K Cervice Uterina Non 

Effettuata (PREV-6)

Percentuale di donne 25-64 anni che non hanno effettuato un PAP test o ricerca

di HPV-DNA nei periodi indicati

Vaccinazione Antinfluenzale per Over

65 Copertura target > 75%

Copertura Vaccinale Antinfluenzale per gli

Anziani (PREV-3)

Proporzione di assistiti 65+ vaccinati per virus influenzale

Integrazione

Ospedale-

Territorio

Fundus Oculi e Diabete Non specifico nel documento -

Gestione del Diabete Non specifico nel documento -

Salute Mentale Non specifico nel documento -

Integrazione

Socio-

Sanitaria

Assistenza ai Pazienti con Demenza ASS-25 Proporzione assistiti cronici con 65+ seguiti in Assistenza Domiciliare Integrata (ADI)

Assistenza Domiciliare Integrata ASS-25 Proporzione assistiti cronici con 65+ seguiti in Assistenza Domiciliare Integrata (ADI)

Cure Palliative Non specifico nel documento. -

Cronici e

Patologie

Varie Patologie Croniche Vari (ASS-7, ASS-8, ASS-9, ASS-10, ecc.) Vari indicatori per specifiche patologie croniche (Insufficienti Renali Cronici, HIV/AIDS,

Neoplastici, Diabetici, ecc.)


