
Reso sotto forma di autocertificazione ai sensi del DPR n. 445/2000 Io sottoscritta Marian Aboukir, c.f. 
BKRMRN87S55Z336B, cittadina Italiana, a conoscenza di quanto prescritto dall'art. 75 del D.P.R. 28/12/2000 n.445 
sulla decadenza dei benefici eventualmente conseguenti al provvedimento emanato sulla base di dichiarazioni non 
veritiere e dal successivo art. 76 sulla responsabilità penale cui posso andare incontro in caso di dichiarazioni mendaci, 
sotto la mia responsabilità dichiaro.

FORMATO EUROPEO

PER IL CURRICULUM

VITAE

INFORMAZIONI

PERSONALI

Nome ABOUKIR MARIAN

Nazionalità Italiana

Data di nascita 15/11/87

ESPERIENZA

LAVORATIVA

Tirocini:

• Date (da – a) 2007-2010
• Nome e indirizzo del

datore di lavoro
Azienda Ospedaliera Niguarda Ca' Granda

• Tipo di azienda o
settore

Reparti:

-Medicina Generale
-Ortotraumatologia e chirurgia plastica
-cardiologia e chirurgia toracica
-neurochirurgia
-day ospital di Ematologia
-neonatologia
-psichiatria
-medicina d'urgenza
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• Tipo di impiego Tirocinante infermiera

• Date (da – a) 2011-2012
• Nome e indirizzo del

datore di lavoro
Azienda Ospedaliera Niguarda Ca' Granda

• Tipo di azienda o
settore

Reparto di medicina d'urgenza

• Tipo di impiego  Infermiera 

ESPERIENZA LAVORATIVA:

• Date (da – a) Dal 01/03/2023 ad oggi 
• Nome e indirizzo del

datore di lavoro
Asst fatebenefratelli sacco

• Tipo di azienda o
settore

COMUNITA’ PROTETTA "Evasione" 

• Tipo di impiego Collaboratore professionale sanitario con incarico di 
organizzazione e funzione di coordinamento

• Date (da – a) 2012- al 28/02/2023
• Nome e indirizzo del

datore di lavoro
Asst fatebenefratelli sacco

• Tipo di azienda o
settore

Reparti:

-Medicina Generale ad indirizzo pneumologico
-otorinolaringoiatria/ch. Vascolare/ch. Plastica
-otorinolaringoiatria/ urologia
-otorinolaringoiatria/urologia/neurochirurgia
-otorinolaringoiatria/urologia/neurochirurgia/chirurgia 
multidisciplinare 

• Tipo di impiego  Infermiera

ISTRUZIONE E
FORMAZIONE

Date (da – a) 2021

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 
formazione UNIVERSITA' NICCOLO' CUSANO 

master coordinamento delle professioni 
sanitarie



• Qualifica conseguita Master Coordinamento delle professioni 
sanitarie

 
Date (da – a) 2007-2010

• Nome e tipo di istituto
di istruzione o

formazione

UNIVERSITA' DEGLI STUDI DI MILANO corso di Laurea 
in INFERMIERISTICA 

• Qualifica conseguita Laurea in Scienze Infermieristiche

• Date (da – a) 2001-2006
• Nome e tipo di istituto

di istruzione o
formazione

Istituto Tecnico Statale per le Attività Sociali Giulio Natta. 
Indirizzo Economo Dietista

• Principali materie /
abilità professionali
oggetto dello studio

Scienze alimentari

• Qualifica conseguita MATURITA' TECNICA FEMMINILE:Economo Dietista

CAPACITÀ E
COMPETENZE

PERSONALI

MADRELINGUA Italiano

ALTRE LINGUE

Inglese 
• Capacità di lettura  buono

• Capacità di scrittura  buono
• Capacità di

espressione orale
 buono

Certificato rilasciato nel 2006 dalla Regione Lombardia di 
frequenza al corso di Fondo Sociale Europeo.

Arabo
• Capacità di lettura //

• Capacità di scrittura //
• Capacità di

espressione orale
eccellente



CAPACITÀ E COMPETENZE

ORGANIZZATIVE  
Il tirocinio svolto in diversi contesti lavorativi mi ha insegnato
l’importanza del lavoro di gruppo, ma soprattutto riuscire ad 
acquisire una buona capacità nell'individuare le priorità 
assistenziali.
Sul lavoro mi piace essere precisa, cerco di fissarmi degli 
obiettivi e di raggiungerli, migliorando sempre il mio operato 
e di interagire con l’equipe per il raggiungimento degli 
obiettivi. Nelle emergenze cerco di individuare le priorità e di 
essere operativa.
Cerco spesso di mettermi in discussione e di fare nuove 
esperienze, tenendomi quando possibile aggiornata.
Ho frequentato un associazione di volontariato “la lanterna” 
ONLUS che mi ha permesso di conoscere bambini di diverse 
culture, collaborando con altre figure ad aiutarli ad affrontare 
la scuola e la società.
In questi ultimi anni, di continui cambiamenti, mi sono 
relazionata con professionisti di varie specialità e con 
esigenze e modo di lavoro svariato, migliorando ed 
acquisendo conoscenze e competenze nuove.
 

CAPACITÀ E COMPETENZE

TECNICHE

Ho maturato buone competenze nell’utilizzo dei software in 
ambito Windows (Word, Excel, PowerPoint, Access).

PATENTE B

ULTERIORI INFORMAZIONI ISCRIZIONE ALL'ALBO PROFESSIONALE DA 
DICEMBRE 2010

MILANO, 13/03/2023                                                                           FIRMA

                                                                                                              Marian Aboukir


