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PREPARAZIONE  CARDIO-TC

Il giorno dell’esame:

� portare gli esami del sangue (creatininemia) massimo di 3 mesi 

� portare la documentazione relativa a precedneti esami/ visite cardiologiche. 

PREPARAZIONE CARDIO-TC

Per l’esecuzione di tale esame è necessario seguire le indicazioni descritte: 

� 7 GIORNI PRIMA DELL’ESAME: - evitare tè e caffè 

� 3 GIORNI PRIMA DELL’ESAME - SELOKEN 100 mg (la compressa è divisibile): assumere 50 mg al 

mattino e 50 mg la sera - il giorno dell’esame, alle ore 8.00, assumere 50 mg di SELOKEN. La 

terapia con SELOKEN è indicata per ridurre la frequenza cardiaca al di sotto di 65 battiti al 

minuto, frequenza necessaria per l’esecuzione dell’esame. Tuttavia tale terapia, prima di essere 

assunta dal paziente, deve essere sempre autorizzata dal Cardiologo di riferimento. Se il 

paziente è già in terapia betabloccante con farmaco diverso dal SELOKEN, deve assumerlo anche 

la mattina dell’esame, in questo caso non seguirà la terapia con SELOKEN. 

� I GIORNI PRECEDENTI L’ESAME CONTROLLARE LA FREQUENZA In caso di mancata assunzione 

della terapia indicata o in presenza di frequenza cardiaca elevata non sarà possibile eseguire 

l’esame TC. 

� PRESENTARSI A DIGIUNO DA 6 ORE (è possibile bere solo acqua).


