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1. Nel Codice Deontologico del TeRP ¢ indicato che
I'utilizzo delle tecnologie digitali:

a. e incoraggiato in qualsiasi circostanza

b. & permesso con attenzione ai principi
etici, alla sicurezza, alla riservatezza

c. e riservato principalmente al personale
dirigente

2. Esiste un trattamento farmacologico che ha una
maggiore efficacia sulle funzioni cognitive dei
pazienti affetti da schizofrenia?

a. antipsicotici di prima generazione
b. antipsicotici di seconda generazione
c. benzodiazepine

3. Cibin (1993) definisce il craving come:

a. il bisogno urgente e incoercibile di
assumere una sostanza

b. una reazione allergica scatenata dalla
sospensione della sostanza

c. il consumo regolare nel tempo di
sostanze psicoattive

4. 1 disturbi dello spettro psicotico possono
presentare, tra i sintomi negativi:

a. allucinazioni ipnagogiche, tangenzialita

b. deliri di riferimento, deragliamento,
stupor

c. abulia, alogia, anedonia

5. In salute mentale I'acronimo DUP descrive:

a. la durata della presa in carico del
paziente

b. la durata del deterioramento cognitivo

c. la durata di psicosi non trattata

6. La sigla TSRM-PSTRP descrive:

a. Tecnici Sanitari di Radiologia Medica e
Professioni Sanitarie Tecniche della
Riabilitazione e della Prevenzione

b. Tecnico Superiore di Radiologia Medica,
Professioni della Salute, Terapisti della
Riabilitazione Psichiatrica

c. Tecnici Sanitari di Radiologia Medica e
Professioni Sanitarie Tecniche Ausiliarie

7. In quale quadro & prevalentemente previsto un
intervento di gestione controllata del denaro?

a. disturbi da comportamento dirompente,
del controllo degli impulsi e della
condotta

b. il disturbo post traumatico da stress

c. il disturbo da gioco d'azzardo patologico

8.

10.

1.

12.

13.

La Scala HoNOS ¢ stata sviluppata per la
valutazione di:

a. gravita dei sintomi
b. diagnosi funzionale
c. qualita della vita

Quale dei seguenti non & un modulo del DBT -
Skills Training?

a. Regolazione emotiva

b. Abilita di problem solving

c. Tolleranza della sofferenza/gestione
dell'impulso

La diagnosi funzionale in riabilitazione
psicosociale:

a. €& una valutazione del funzionamento,
finalizzata principalmente
all'inserimento in una struttura
riabilitativa adeguata

b. & un atto medico che definisce
esclusivamente la diagnosi nosografica
secondo i criteri del DSM-5

Cc. & un processo valutativo centrato sulle
abilita residue, sui bisogni e sulle
risorse in relazione al funzionamento
quotidiano

Secondo il Codice Deontologico del Tecnico della
riabilitazione psichiatrica, qual € il suo principale
obiettivo professionale?

a. il monitoraggio dell'andamento clinico
in collaborazione con I'équipe

b. la formulazione di una diagnosi
integrata

c. il recupero o l'acquisizione del miglior
funzionamento personale e sociale
possibile della persona assistita

Lo strumento di valutazione del funzionamento
indicato dal DSM - 5 é:

a. VGF (valutazione del funzionamento
globale)

b. WHODAS (Disability Assessment
Schedule)

c. DAPP (Dimensional Assessment of
Personality Disorder)

A quale area di un training di abilita sociale
appartengono le aree specifiche: “esprimere
sentimenti positivi, fare e accettare complimenti,
trovare interessi comuni ed esprimere affetto”:

a. Abilita di gestione della vita quotidiana
b. Abilita di amicizia e di corteggiamento
c. Abilita di assertivita
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14. Le misure di sicurezza applicate ad autori di
reato considerati socialmente pericolosi:

a. possono essere applicate a tempo
indeterminato

b. hanno funzione retributiva e non
rieducativa del reo.

C. non possono durare oltre il tempo
stabilito per la pena detentiva prevista
per il reato commesso

15. Quali dei seguenti sono sintomi positivi della
schizofrenia?

a. allucinazioni e deliri
b. abulia e anedonia
c. ridotta rete sociale

16. Nel contesto di lavoro del professionista
sanitario, il termine “advocacy” indica:

a. l'insieme delle norme che regolano la
professione

b. la protezione e promozione dei diritti
dell'assistito da del professionista

c. lattivita forense esercitata dal medico
legale

17. La fase “Scegliere la soluzione migliore” nel
training di Problem solving prevede di:

a. scegliere la soluzione pil velocemente
applicabile

b. scegliere la soluzione pil concreta e
vantaggiosa in relazione alle risorse
disponibili del soggetto

c. scegliere la soluzione condivisa dalla
maggior parte del gruppo

18. Quali tra i seguenti principi tratti dalla teoria
dell'apprendimento sociale sono alla base di un
training di abilita sociali?

a. modeling, shaping, rinforzo

b. modeling, shaping, rinforzo,
generalizzazione e automatizzazione

c. modeling, rinforzo, feedback e rinforzo

19. Il Delirium tremens & un sintomo:

a. che puo manifestarsi nella astinenza da
alcool

b. tipico del disturbo da conversione

c. che pu6 manifestarsi in caso di
sovradosaggio di neurolettici

20. L'area 10 della Mental Health Recovery Star
(Fiducia e aspettative positive) indaga:

a.

b.

la capacita di delegare compiti al
proprio operatore di riferimento

La visione che il soggetto ha della sua
vita e delle persone a lui vicine

La percezione che il

soggetto ha rispetto al

fatto che ci siano persone

di cui si possa fidare e le

aspettative positive del

futuro

21. Quali sono i moduli previsti dalla terapia
neurocognitiva integrata (INT) per il
miglioramento delle funzioni relative alla
cognizione sociale?

a.

b.

capacita percettive, abitudini sociali e
stili di attribuzione.

percezione delle emozioni, percezione
sociale e schemi sociali.

percezione delle emozioni, percezione
sociale e teoria della mente, schemi
sociali e stile di attribuzione

22. Cosa si intende per Progetto Terapeutico
Riabilitativo in riabilitazione psicosociale?

a.

I'insieme di proposizioni,

elaborate dall'equipe

riabilitativa, coordinata

dal medico psichiatra

responsabile del servizio

un progetto riabilitativo individuale,
comprendente uno o piu programmi
terapeutici, declinato in specifici
interventi, con l'indicazione dei
professionisti responsabili, i setting,
le tempistiche cliniche e
organizzative e la descrizione delle
procedure

I'insieme di terapie riabilitative,
farmacologiche e mediche proposte dai
diversi operatori e approvate dalla
famiglia del paziente
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23. Qual ¢ la definizione di case manager secondo il
Piano regionale Lombardia di salute mentale del
20047

a. medico specialista che ha la
responsabilita di fornire una cura
individualizzata e a lungo termine,
controllandone qualita e continuita nel
tempo

b. professionista che progetta I'intervento
riabilitativo con una particolare
focalizzazione su interventi territoriali e
integrazione sociale

c. referente complessivo del
progetto che, all'interno di una
relazione significativa con il
paziente, assume una
funzione specifica di
monitoraggio del progetto
nella sua attuazione e ne
favorisce le indispensabili
valenze di integrazione

24. 1| concetto di outcome in sanita indica:

a. un indicatore della compliance del

paziente

b. il complesso delle attivita svolte sul
territorio

c. l'insieme dei risultati ottenuti dai diversi

programmi terapeutici sulle singole
menomazioni e disabilita.

25. 1l trattamento sanitario obbligatorio (TSO) puo
essere effettuato solo se sussistono specifiche
condizioni, quali?

a. gravita e urgenza clinica, impossibilita
di eseguire terapie extraospedaliere e
rifiuto delle cure da parte del paziente

b. gravita e urgenza clinica e rifiuto delle
cure da parte del paziente

Cc. quadro clinico caratterizzato dalla
presenza di sintomi positivi

26. Cosa si intende per “funzioni esecutive”?

a. funzioni cognitive di ordine elevato
della corteccia prefrontale

b. funzioni linguistiche del lobo temporale

c. abilita visuospaziali della corteccia
temporo-parietale

27. Tra le fasi dell’intervento di Social Skills Training
non € previsto:

a. assegnare compiti
b. fornire un feed back correttivo
c. istruire sul disturbo

28. L'acronimo LEA si riferisce a:

a. Laboratori Epidemiologici di
Automonitoraggio

b. Livelli Essenziali di Assistenza

c. Local Evaluation Agreement

29. Per quali pazienti € indicata la psicoeducazione?

a. pazienti con disturbo dello spettro della
schizofrenia, disturbo dell’'umore e
disturbo borderline di personalita

b. paziente in carico ai servizi da almeno
10 anni

c. pazienti con piu di un ricovero in SPDC

30. Qual & I'intervento riabilitativo cardine nei
disturbi del comportamento alimentare?

a. la riabilitazione nutrizionale
b. la psicoeducazione
c. gli interventi assistiti con gli animali
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6.

7.

L'intervento con il piu alto livello di intensita
riabilitativa si svolge di norma nelle strutture:

a. SRP1
b. SRP2
c. SRP3

Le equipe forensi sono:

a. strutture integrate nei DSMD

b. costituite esclusivamente da
personale medico

c. dirette da un pubblico ministero

Quale delle seguenti non & una caratteristica
del programma di Terapia Neurocognitiva
Integrata (INT)?

a. & stato sviluppato dal programma
IPT

b. & validato esclusivamente per
interventi individuali

c. usa vari strumenti, tra cui il
programma informatico Cogpack

La Terapia Dialettico Comportamentale € un
programma sviluppato per:

a. disturbo bipolare
b. schizofrenia
c. disturbo borderline di personalita

Il modello stress-vulnerabilita di Zubin -
Spring (1977) afferma che lo sviluppo di un
disturbo:

a. ¢ legato principalmente alle
caratteristiche genetiche

b. & l'esito di un disadattamento legato
all'interazione complessa tra
soggetto e ambiente

c. si manifesta sempre in conseguenza
di traumi

La tecnica dello shaping:

a. mira a rinforzare le successive
approssimazioni a un
comportamento desiderato

b. viene utilizzata quando le istruzioni
verbali non risultano efficaci

c. utilizza segnali non verbali durante
un gioco di ruolo

Quali sono i percorsi previsti dal Piano
nazionale di Azioni per la Salute Mentale?

a. consulenza, presa in carico

b. consulenza, assunzione in cura,
presa in carico

c. consulenza, assunzione in terapia,
presa in cura

8. L'incapacita di esprimere a livello verbale le

emozioni & detta:

a. anedonia
b. alessitimia
c. appiattimento affettivo

9. Il Dup (Duration of Untreated Psychosis) € un

utile predittore di:

a. miglioramento del funzionamento in
pazienti con schizofrenia
. rischio psicosi e dell'esordio psicotico
c. esito della schizofrenia

10. L’amministrazione di sostegno é:

a. l'istituto preposto al controllo della
pianificazione delle spese del Servizio
delle Dipendenze

b. una funzione esercitata di norma da
un pubblico ministero

c. un istituto che mira a proteggere chi,
per infermita 0 menomazioni fisiche
o psichiche, anche parziali o
temporanee, ha una ridotta
autonomia nella vita quotidiana

11.1l Tecnico della Riabilitazione Psichiatrica
(Te.R.P.) deve rispettare regole e principi
di comportamento professionale contenuti
nel codice deontologico:

a. in ogni ambito e stato giuridico in cui
eserciti

b. selavora in regime di dipendenza o
collaborazione con il SSN

c. se lavora come libero professionista

12.1l Tribunale di Sorveglianza viene informato
sull'andamento dei percorsi riabilitativi in
REMS attraverso relazioni periodiche redatte
da:

a. UEPE
b. CSM
c. DSMD

13.1l processo riabilitativo si articola nelle seguenti
fasi:

a. Pianificazione, attuazione,
valutazione e assessment

b. Assessment, pianificazione,
attuazione e valutazione

c. Attuazione, valutazione,
pianificazione e assessment

14.Qual & la cornice teorica alla base della Token
Economy?

a. modeling
b. cognitivismo
c. condizionamento operante
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15. La fase del brainstorming, nel processo di
Problem solving, ha come obiettivo:

a.

b.

selezionare le migliori soluzioni
possibili

cercare il maggior numero di
soluzioni possibili

organizzare le soluzioni in base alla
loro applicabilita

16. Le abilita principalmente sviluppate nella
Terapia Psicologica Integrata (IPT)

sono:

a.

b.
C.

Abilita strumentali, interpersonali e
intrapersonali

Abilita sociali

Comunicazione verbale e non verbale

17. 1l concetto di “fuga delle idee” ¢ riferito a:

a.
b.
C.

un pensiero di tipo delirante

la tendenza all’autolesionismo

il cambiamento di repentino di
argomenti nel discorso del paziente
in fase maniacale

18. L'area 8 della Mental Health Recovery Star
(Responsabilita) indaga la capacita di sentirsi
responsabile:

a.

b.
C.

di tutti gli eventi che gli accadono
nella propria vita

della propria salute mentale

in relazione al posto in cui si vive,
ai rapporti di vicinato e al rispetto
della legge

19. La Legge n. 104 del 5 Febbraio 1992
disciplina:

a.

I'assistenza, l'integrazione sociale e i
diritti delle persone diversamente
abili

le procedure per il rispetto della
privacy delle persone con disabilita
fisica e sensoriale

la materia delle barriere
architettoniche

20. I percorsi di cura o percorsi diagnostico
terapeutici assistenziali (PDTA), integrati alle
Linee guida, permettono di:

a.

b.

aumentare la variabilita dei
trattamenti

confrontare l'efficienza dei diversi
sistemi regionali

definire standard assistenziali e di
verificare 'appropriatezza
dell’assistenza erogata

21. Quale tra le seguenti definizioni di Evidence
Based Practice (EBM) ¢ la piu corretta e
completa?

a. prendere decisioni per la
promozione della salute o sulla
cura integrando le  migliori
evidenze disponibili con
I'esperienza professionale, le
caratteristiche, lo stato, i bisogni, i
valori e le preferenze dei pazienti,
che siano compatibili con il
contesto ambientale e
organizzativo

b. prendere decisioni per la
promozione della salute o sulla cura
integrando tutti gli interventi
disponibili con I'esperienza
professionale e le preferenze dei
pazienti, che siano compatibili con il
contesto ambientale e organizzativo

c. prendere decisioni per la promozione
della salute o sulla cura integrando
tutti gli interventi disponibili con
I'esperienza professionale, Ie
caratteristiche, Io stato, i bisogni, i
valori e le preferenze dei pazienti

22. Qual & la definizione pil corretta di Servizio
Psichiatrico di Diagnosi e Cura (SPDC)?

a. servizio in cui viene effettuata, in
regime di ricovero, attivita
diagnostica, terapeutica e
assistenziale, all’interno di strutture
ospedaliere

b. reparto ospedaliero orientato
prevalentemente all’accoglienza di
pazienti in trattamento sanitario
obbligatorio

c. presidio sanitario territoriale
destinato alla gestione delle fasi di
acuzie

23. Che termine & usato per descrivere l'intensa
pulsione e pensiero fisso di procurarsi e usare
una sostanza?

a. Gambling
b. Craving
c. Astinenza

24. Quale tra i seguenti domini non rientra tra
quelli di norma trattati con il CogPACK?

a. concentrazione
b. logica e capacita di calcolo
c. abilita sociale e comunicazione
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25. In salute mentale per empowerment si

intende:
a. il processo di consolidamento delle
funzioni cognitive
b. il processo attraverso cui la persona

acquisisce un maggiore controllo
rispetto alle decisioni e alle azioni
che riguardano la propria salute

c. la possibilita di accedere a cure
adeguate

26. Che cos’é un progetto riabilitativo?

a. lo strumento redatto dall’equipe per
descrivere gli interventi riabilitativi in
atto

b. una lista di gruppi che I'utente &
obbligato a svolgere

c. lo strumento di indirizzo e di governo
del processo riabilitativo

27. Qual é I'approccio di cura indicato nel
trattamento di pazienti con rilevanti livelli di
disabilita/fragilita?

a. il trattamento integrato,
multidisciplinare, multidimensionale
e omnicomprensivo

b. il distacco dalle figure di riferimento
e l'inserimento in apposite strutture

c. la presa in carico esclusivamente del
paziente

28. L'analisi del comportamento applicata (ABA)
e:

a. un insieme di tecniche utilizzate nel
trattamento dei disturbi di
personalita

b. [Iarea di ricerca finalizzata ad
applicare i dati che derivano
dall’analisi del comportamento per
comprendere le relazioni che
intercorrono fra determinati
comportamenti e condizioni esterne

c. la valutazione complessiva dei
bisogni dell’'utente e della sua
percezione della qualita di vita

29. La CAN (Camberwell Assessment of Need)
indaga:

a. gli indicatori d’esito degli interventi

riabilitativi
b. i sintomi psichiatrici
c. i bisogni di cura dei pazienti

psichiatrici

30. Qual & il significato della sigla HONOS?

Health of the nation outcome scale
Health of the nation obduracy scale
c. Health of the nation output scale

oo
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1.  Tra i punti del programma di riabilitazione
secondo Ciompi non si prevede:

a. la possibilita di garantire una
continuita terapeutica

b. [I'utilizzo di un alto dosaggio di
neurolettici

c. la definizione un programma di
strategie e obiettivi condivisi col
paziente

2.  Quale classe di farmaci puo presentare
I’'acatisia come effetto collaterale?

a. Antipsicotici
b. SSRI
c. Benzodiazepine

3. La pericolosita sociale:

a. € sempre associata a un disturbo
psichiatrico maggiore

b. € una condizione permanente

c. va dimostrata, non presunta

4. Lo sviluppo di un quadro di schizofrenia viene
spesso anticipato da alcuni tratti premorbosi,
quali sono i pil abituali?

a. estroversione, facilita ai contatti
interpersonali, iperattivita

b. introversione, difficolta nei contatti
personali, ritiro sociale

c. disorientamento temporale, anomalie
comportamentali

5. I moduli dell'intervento CRT (Cognitive
Remediation Therapy) sono:

a. cambio set cognitivo - memoria -
pianificazione
casa - lavoro - tempo libero

c. differenziazione cognitiva -
percezione sociale — comunicazione
verbale - abilita sociali - soluzione
dei problemi interpersonali

6. L'inserimento e l'integrazione lavorativa delle
persone disabili nel mondo del lavoro
attraverso servizi di sostegno e collocamento
mirato sono lo scopo principale della legge:

a. n. 118 del 1971
b. n. 104 del 1992
c. n. 68 del 1999

7. Nel trattamento farmacologico della
schizofrenia, I'acronimo LAI indica:

a. Long Acting Injectable
b. Low Achieving Insuline
c. Late Abilities Interview

8. Cosa si intende per “setting” nell’ambito della
relazione di cura?

a. la singola sessione di colloquio

b. la serie di regole e/o comportamenti
da osservare al fine di instaurare una
relazione significativa

c. l'osservazione di come l'utente si
posiziona nello spazio a sua
disposizione

9. Secondo l'art. 44 del codice deontologico, II
Tecnico della Riabilitazione Psichiatrica &
tenuto a mantenere il segreto professionale
su tutto cio che gli & stato confidato o che
puo conoscere, direttamente o
indirettamente, in ragione della sua
professione salvo in caso di:

a. collaborazione con altri professionisti

b. incapacita totale o parziale di
intendere o volere della persona
assistita

c. richiesta o autorizzazione fornita
dalla persona assistita o da chi ne
esercita la tutela giuridica, per
I'adempimento di obblighi di legge
ovvero in caso di pericolo, grave e
non altrimenti evitabile, per la vita o
I'incolumita di terze persone

10. L'obiettivo principale del training di assertivita
in ambito di salute mentale é:

a. apprendere tecniche e strategie per
la risoluzione di alcuni problemi
sociali dell’'utente

b. aumentare l'autostima dell’'utente

c. migliorare la capacita di gestione
delle relazioni interpersonali che
possono essere fonte di stress
emozionale sia in famiglia che
nell’'ambito sociale

11. Quale norma ha sancito la chiusura definitiva
degli Ospedali Psichiatrici Giudiziari?

a. legge n° 81 del 2014
b. DPCM. 01.04.2008
c. legge n. 354 del 1975

12.1n salute mentale, il processo attraverso il
quale si sviluppano delle potenzialita
partecipative, espressive e decisionali del
soggetto & definito:

a. assessment
b. scaffolding
c. empowerment
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13.1l testo “Debbono essere custodite e curate
nei manicomi le persone affette per
qualsiasi causa da alienazione mentale
quando siano pericolose a sé e gli altri o
riescano di pubblico scandalo e non siano o
non possono essere convenientemente
custodite e curate fuorché nei manicomi” &
contenuto nel primo articolo della legge:

a. n° 1078 del 1940
b. n° 36 del 1904
Cc. n°431 del 1968

14. Con quale espressione Spivak definisce il
processo di reciproco influenzamento tra il
paziente e il mondo che lo circonda,
all’'origine della patogenesi della disabilita
psicosociale?

a. rinforzo positivo
b. apprendimento sociale
c. spirale viziosa della desocializzazione

15. Uno dei principali effetti del modello
psicoeducativo di Fallon é:

a. il miglioramento delle funzioni
esecutive
b. il miglioramento della capacita di

affrontare e gestire le situazioni
stressanti non evitabili

c. l'aumento della compliance alla
terapia farmacologica

16. La memoria di lavoro:

a. €& costituita da specifici eventi ed
esperienze di vita di ognuno

b. & relativa a schemi motori e
comportamentali automatici

c. mantiene ed elabora le informazioni
durante I'esecuzione di compiti
cognitivi

17. Quali sono i cinque stadi nella scala della
Mental Health Recovery Star che indica la
fase del percorso in cui si trova il paziente?

a. Blocco, accettazione dell'aiuto,
crederci, apprendimento, autonomia

b. Blocco, richiesta d’aiuto, sblocco,
impegno, autonomia

c. Blocco, accettazione dell'aiuto,
crederci, impegno, sblocco

18. La dimissione dalla REMS avviene:

su disposizione della magistratura
su disposizione del DSMD

c. automaticamente allo scadere della
pena

o o

19.

20.

21.

22.

23.

24.

Quale strumento di valutazione del
funzionamento €& integrato nel manuale
VADO?

a. Scala di funzionamento personale e

familiare

b. Scala di funzionamento personale e
sociale

c. Scala di funzionamento socio-
relazionale

Qual ¢ il significato dell’acronimo VADO in
riabilitazione psicosociale?

a. Verifica Abilita — Decisione Obiettivi

b. Validation and Assessment of
Developmental Overload

c. Valutazione Abilita - Definizione
Obiettivi

Quale affermazione descrive meglio il
funzionamento della mente secondo la
prospettiva cognitivista?

a. agisce per riflessi condizionati indotti
dagli stimoli ambientali

b. funziona come un sistema capace di
integrare e di elaborare le
informazioni provenienti
dall’'ambiente esterno

C. acquisisce passivamente le nozioni
tramite i canali percettivi e genera
comportamenti automatici in risposta

A quale scopo € stato istituito il sistema
informativo per la salute mentale?

a. per formulare indicatori di esito a
livello dipartimentale e confrontarli
con la media nazionale

b. a supporto delle attivita
gestionali della rete dei servizi,
per valutare il grado di
efficienza e prevenire lo
spreco di risorse

c. per il monitoraggio dell'attivita dei
servizi, con analisi del volume di
prestazioni e valutazioni
epidemiologiche sulle caratteristiche
dell'utenza e sui pattern di
trattamento

A quale scopo viene usata la tecnica del
modeling?

a. destrutturazione dei sentimenti di
scarsa autostima e autosvalutazione

b. apprendimento di comportamenti
sociali tramite I'osservazione

c. gestione della rabbia

L'ambito di intervento del Collocamento
Individuale e Sostegno (IPS) é:
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25.

26.

27.

28.

29.

a. il supported employment
b. il laboratorio protetto
c. l'enclave di lavoro

Il processo di Recovery in salute mentale non
prevede:

a. una visione dinamica di adattamento
all’ambiente

b. la remissione completa della
sintomatologia

c. linstaurarsi di una dimensione
contrattuale tra utente e operatori

Quali soggetti concorrono alla stesura di un
progetto riabilitativo?

a. utente, operatori, familiari e altri
soggetti significativi

b. medico psichiatra, utente

c. utente, case manager, vicini di casa

Si definiscono "insieme di strategie, politiche
sociali e azioni messe in atto dai servizi
sanitari, dalle associazioni e dagli individui per
ridurre le conseguenze (fisiche e sociali)
negative associate ad comportamenti di
abuso di sostanze" gli interventi di:

a. prevenzione primaria
b. riduzione del danno
C. presa in carico precoce

Quali sono le alterazioni cognitive pil
frequenti nella schizofrenia?

a. attenzione, memoria verbale,
funzioni esecutive, velocita di
processazione delle informazioni,
fluenza verbale

b. memoria a lungo termine, capacita
di astrazione, attenzione condivisa

c. velocita di processazione delle
informazioni, iniziativa e
intenzionalita dei comportamenti,
memoria dichiarativa

La qualita di vita viene definita
dall’Organizzazione Mondiale della Sanita
come:

a. l'insieme dei criteri oggettivi che
permettono di valutare il
funzionamento di una persona
allinterno della societa

b. il desiderio dell'individuo di sentirsi
adatto all'interno della societa
avendo un lavoro retribuito, una
casa, degli amici, una relazione
sentimentale e degli hobby

c. la percezione che gli individui hanno
della propria collocazione nella vita in
relazione al contesto culturale e al
sistema in cui vivono rispetto ai

propri obiettivi, aspettative,
standard, interessi

30. Che cos’e I’Assertive community treatment

(ACT)?

un intervento riabilitativo svolto da
un operatore formato

un modello di organizzazione dei
servizi di salute mentale di comunita,
la cui caratteristica & quella di fornire
interventi terapeutici multidisciplinari
a pazienti con disturbi mentali gravi
in maniera intensiva

uno stile di conduzione di un gruppo
riabilitativo all'interno di un setting
specifico



