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Nome  Enza D’Auria 

Indirizzo  Via Lodovico Castelvetro, 32, 20154 Milano MI 

Telefono 
                                                Fax 

 +39.0263635051 
 

E-mail  enza.dauria@asst-fbf-sacco.it; enza.dauria@unimi.it 

Nazionalità  Italiana 
Data di nascita  17/12/1970 

 

  Responsabile UOS Allergologia Pediatrica- Ospedale dei Bambini Vittore Buzzi 
dal 1/11/2020; Referente area Macro attività Ambulatoriale Complessa 
dell’UOC Pediatria e Pronto Soccorso Pediatrico 

 

 
 

  Dirigente Medico di Alta Specializzazione presso l’UOC Clinica Pediatrica del 
P.O. Vittore Buzzi- ASST Fatebenefratelli Sacco (dal 12/09/2016);  

Dirigente Medico di Alta Specializzazione con rapporto di lavoro a tempo pieno 
presso l’U.O di Pediatria dell’Azienda Ospedaliera- Ospedale San Paolo dal 
01/01/2015 al 11/09/2016 (dal 01/01/2016 Azienda Ospedaliera San Paolo-
ASST Santi Paolo e Carlo) 

 

Dirigente Medico con rapporto di lavoro a tempo pieno presso l’U.O di 
Pediatria dell’Azienda Ospedaliera- Ospedale San Paolo dal 16/09/2001 al 
1/01/2015 

 

Attività assistenziale presso U.O Clinica Pediatrica Ospedale San Paolo: Day-
Hospital, Reparto di I e II infanzia, Ambulatorio di Pediatria Generale e turni di 
guardia attiva c/o il Pronto Soccorso Pediatrico 

Responsabile Ambulatorio Allergie Alimentari dal 2003 al 11/09/2016 

Responsabile Ambulatorio di Allergologia dal 2010 al 11/09/2016 

 

 
 

  Professore a Contratto (ai sensi del D.L. 30/12/1992, n 502) per 
l’insegnamento di Pediatria Generale e Specialistica presso la Scuola di 
Specializzazione in Pediatria dell’Università degli Studi di Milano dall’anno 
accademico 2011/2012 

  

Ciclo di lezioni sulle Allergie Alimentari al Master Universitario di II livello di 
Immunopatologia dell’Età Evolutiva anno 2017/2018 presso l’Università degli 
Studi di Pavia  

 

 

F O R M A T O  E U R O P E O  P E R  I L  
C U R R I C U L U M  V I T A E  

 

INFORMAZIONI PERSONALI 

 
POSIZIONE  ATTUALE 

ESPERIENZA PROFESSIONALE 

ATTIVITA’ DIDATTICA 
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  Ha erogato il seguente corso: Insegnamento: Nutrizione e allergie alimentari in 
età pediatrica (R27-33), 2 CFU per l’Anno Accademico: 2018 / 2019 
nell’ambito dell’offerta didattica del Corso di Dottorato in Scienze della 
Nutrizione presso l’Università degli Studi di Milano; Docente per il Corsi di 
Laurea in Infermieristica, Corso di Insegnamento Infermieristica Clinica 
Materno Infantile per l’anno accademico 2020/2021 

 

Attività di Tutor per la Scuola di Specializzazione in Pediatria generale e 
specialistica negli anni accademici 2014/2015-2015/2016-2016/2017-
2017/2018-2018/2019-2019/2020-2020/2021 

 

Attività di coordinamento delle attività professionalizzanti per gli studenti del 
Corso di Laurea in Medicina e Chirurgia dell’Università degli Studi di Milano-
Polo Didattico San Paolo, nell’ambito del corso integrato di Pediatria Generale 
e Specialistica negli anni accademici 2011/2012; 2012/2013; 2013/2014  

 

Correlatore di tesi di Laurea in Medicina e Chirurgia; correlatore di tesi di 
Specializzazione in Pediatria; correlatore di tesi di Laurea Magistrale in 
Biologia Applicata alle Scienza della Nutrizione 

 

 
 

 

 

 

 

 

 
 

 

 
MADRELINGUA  Italiano 

 
ALTRE LINGUE 

 

 
ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

• Date (da – a)  2003 – 2006   
• Nome e tipo di istituto di 

istruzione 
 Università degli Studi di Milano 

• Qualifica conseguita  Diploma di Dottorato di Ricerca in Nutrizione Sperimentale e Clinica 

• Date (da – a)  2016 – 2017   
• Nome e tipo di istituto di 

istruzione 
 Università degli Studi di Pavia 

• Qualifica conseguita  Diploma Master Universitario di II livello di Immunopatologia dell’Età Evolutiva 

• Date (da – a)  2003 – 2006   
• Nome e tipo di istituto di 

istruzione 
 Università degli Studi di Milano 

• Qualifica conseguita  Diploma di Dottorato di Ricerca in Nutrizione Sperimentale e Clinica 

• Date (da – a)  1997 – 2002   
• Nome e tipo di istituto di 

istruzione 
 Università degli Studi di Milano 

• Qualifica conseguita  Diploma di Specializzazione in Pediatria; 70/70 e lode 

• Date (da – a)  1990 – 1996   
• Nome e tipo di istituto di 

istruzione 
 Università degli Studi di Milano 

• Qualifica conseguita  Diploma di Laurea in Medicina e Chirurgia; 110/110 e lode 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 
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 Comprensione Parlato Scritto 

 Ascolto Lettura Interazione 
orale 

Produzione 
orale 

 

Inglese   ottimo  ottimo  buono  buono  buono 

           
 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE SOCIALI  Acquisizione di specifiche competenze nella gestione e nel management 
clinico-nutrizionale del bambino allergico, con particolare interesse ai risvolti 
nutrizionali della dietoterapia. 
In relazione alla attività specialistica ha svolto prestazioni diagnostiche e 
terapeutiche di elevata specializzazione, quali test di provocazione orale con 
alimenti in regime di Day-Hospital e di ricovero con particolare competenza 
nella gestione e nel trattamento delle reazioni allergiche severe, anche 
necessitanti di trattamento d’emergenza. Capacità di diagnosi e cura del 
soggetto affetto da allergie alimentari con esordio acuto, anche nelle prime 
epoche di vita, e successivo follow-up del paziente affetto da allergie 
alimentari, assistito in regime di ricovero ospedaliero. 
 
Partecipazione alla progettazione ed alla realizzazione di progetti di ricerca ed 
all’Organizzazione di eventi scientifici. 
 
Visiting physician c/o il Dipartimento di Gastroenterologia e Nutrizione Clinica 
del Texas Children’s Hospital- Houston Texas (U.S.A) nel periodo luglio-
settembre 1999. 
Durante la frequenza ha partecipato ad attività clinica e di ricerca operando in 
team. 
 
Partecipazione alla Summer-School ESPGHAN (Società Europea di 
Gastroenterologia e Nutrizione Pediatrica) “Methodology in Paediatric Nutrition 
Research” – 54 ore di corso presso Almunecar, Granada, Spagna nel periodo 
5-12 luglio 2003. 

   
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE   
 Membro della Commissione Allergia Alimentare della Società Italiana Di 

Allergologia e Immunologia Pediatrica (SIAIP) per il triennio 2012/2015  e per il 
Triennio 2019/2021 
 

 
CAPACITÀ E COMPETENZE  

INFORMATICHE 
 
 

  
Ottima conoscenza informatica ed utilizzo dei sistemi operativi Microsoft 
Windows e MAC.  
 

ALTRE CAPACITÀ E COMPETENZE  
 

  
 Membro dell’European Academy of Allergology and Clinical 

Immunology (EAACI)  

 Socio della Società Italiana di Pediatria (SIP) 

 Socio della Società Italiana di Nutrizione Pediatrica (SINUPE) 

 Socio della Società Italiana di Allergologia e Immunologia 
Pediatrica (SIAIP) 

 Relatore Ufficiale su invito a 80 Congressi Nazionali (2003-2021) 

 Partecipazione a tavole rotonde e workshop in ambito pediatrico e 
specialistico pneumo-allergologico 

 Partecipazione attiva a progetti di ricerca e studi multicentrici 
registrati internazionali 

 Autore di pubblicazioni scientifiche in extenso su riviste nazionali 
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ed internazionali (85 su riviste peer-reviewed) 

 Autore e co-autore di capitoli di libri di testo di Pediatria e 
Monografie 

 Tutor presso la Scuola di Specializzazione in Pediatria 
dell’Università degli Studi di Milano 

 Docente Corso Allergie Alimentari ed Asma per il CNR nell’anno 
2009-2010; sede: Centro CNR di Roma 

 Docente per Workshop: “Allergie e intolleranze alimentari”, 
nell’ambito delle iniziative EXPO Milano 2015 con la relazione 
“Management nutrizionale dell’allergia alimentare in età evolutiva” 

 Docente su tematiche inerenti le Allergie Alimentari a Corsi e 
Seminari di Formazione per pediatri di Libera Scelta organizzati 
dalla Federazione Italiana Medici Pediatri (FIMP) 

 Autore di Corsi ECM-FAD: Opera destinata all’aggiornamento 
professionale utile a conseguire crediti ECM-FAD dal titolo 
“Dietoterapia dell’Allergia alle proteine del latte vaccino” (Ariete 
salute); Corso “Dietoterapia dell’allergia alle proteine del latte 
vaccino: aspetti nutrizionali; Corso di Formazione a Distanza ECM 
- Focus dalla Teoria alla pratica “Aggiornamenti in allergologia e 
immunologia pediatrica- Apparato gastroenterico immunità ed 
allergia; “Ruolo del TPO negli anni a venire” nell’ambito del XXII 
Congresso Nazionale SIAIP Virtual Edition 2020 ; Corso FAD 
Dermatite Atopica: non solo una malattia della pelle”, con la 
relazione dal titolo “Dermatite atopica nell’era postbiotica”2020; 
Corso di Formazione a Distanza ECM Immunonutrizione in età 
pediatrica “I postbiotici: la terza via dell’immunomodulazione”2020 

 Referee per le seguenti riviste: BMC Pediatrics, Nutrients, World 
Journal of Pediatrics, Expert Review of Clinical Immunology, Italian 
Journal of Pediatrics, Journal of Pediatric, Allergy, Immunology 
and Pulmonology; Journal of Pediatric Gastroenterology and 
Nutrition; Nutrients, Pediatric Allergy and Immunology; Molecules; 
Frontiers in Pediatrics, Journal of Pediatric Gastroenterology and 
Nutrition 

  
 

Patente   Categoria B 

 
 

  
 

 
 
 
 

 

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi del Decreto Legislativo 
30 giugno 2003, n. 196 "Codice in materia di protezione dei dati personali 
(facoltativo)" e autocertifico, consapevole delle sanzioni previste nel caso di 
dichiarazioni false, ai sensi degli art. 46 e 47 del DPR 445/00, che quanto 
dichiarato corrisponde al vero ed alla documentazione in mio possesso. 
 
 
 

        
       
           Milano, 20/02/2022                                              
 

 
 

 
 


