
SC Direzione Amministrativa FBF Milano, 06.02.2026
Settore Formazione e Concorsi

CONCORSO PUBBLICO, PER TITOLI ED ESAMI, PER LA COPERTURA DI N. 2 POSTI DI DIRIGENTE
MEDICO – DISCIPLINA PSICHIATRIA – AREA MEDICA E DELLE SPECIALITÀ MEDICHE, CON CON-
TRATTO DI LAVORO A TEMPO PIENO E INDETERMINATO.

PROVE D’ESAME E CRITERI DI VALUTAZIONE

PROVA SCRITTA

PROVA SCRITTA N. 1
Diagnosi differenziale disturbo ossessivo compulsivo e disturbo ossessivo compulsivo di personalità.

PROVA SCRITTA N. 2
Diagnosi differenziale ADHD adulto. (PROVA ESTRATTA)

PROVA SCRITTA N. 3
Strategie terapeutiche nella “Treatment Resistant Depression”.

PARAMETRI DI VALUTAZIONE:
 chiarezza espositiva;
 congruità con la domanda; 
 completezza elaborato.

Punteggio: da 0 a 30 punti (sufficienza 21/30).

PROVA PRATICA

PROVA PRATICA N. 1
Gestione clinica del paziente con rischio suicidario. (PROVA ESTRATTA)

PROVA PRATICA N. 2
Approccio terapeutico al paziente con disturbi psichiatrici severi e sindrome metabolica.

PROVA PRATICA N. 3
Approccio al paziente con agitazione psicomotoria in pronto soccorso psichiatrico.

PARAMETRI DI VALUTAZIONE:
 chiarezza espositiva;
 congruità con la domanda; 
 completezza elaborato.

Punteggio: da 0 a 30 punti (sufficienza 21/30).
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PROVA ORALE

PROVA ORALE N. 1
Inquadramento esordi psicotici. (PROVA ESTRATTA)

PROVA ORALE N. 2
Inquadramento dipendenze comportamentali.

PROVA ORALE N. 3
Collateralità trattamento con sali di litio.

Per la prova di inglese è stato dato da leggere e tradurre un paragrafo di un articolo scientifico  e per la prova
d’informatica è stato posto il quesito uguale per tutti: "A cosa serve Excel?".

PARAMETRI DI VALUTAZIONE:
 conoscenza del quesito posto;
 chiarezza espositiva.

Punteggio: da 0 a 20 punti (sufficienza 14/20).

f.to IL SEGRETARIO 
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dott.ssa Laura Marioni
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