CERTIFICATO MEDICO DI IDONEITA’ A GUIDA ALPINA O ACCOMPAGNATORE DI MEDIA MONTAGNA


VISITA MEDICA PER RILASCIO CERTIFICAZIONE rilasciata dalla S.C. MEDICINA DEL LAVORO 
Per informazioni e prenotazioni:
- tel. 0239042737 dal lunedì al venerdì dalle 8.30 alle 15.00
- email: medicina.lavoro@asst-fbf-sacco.it
- presso S.C. MEDICINA DEL LAVORO Ospedale Luigi Sacco – Pad. 62 – 2° piano – Via G.B. Grassi 74, 20157 Milano
Il costo delle prestazioni, erogate in regime di solvenza e fatturate dall’ASST, è interamente a carico dell’utente e dovrà essere corrisposto prima della visita presso le casse (CUP) del pad. 62 piano terra, esclusivamente con pagamento elettronico.
 
In sede di visita* consegnare esiti di:
** SPIROMETRIA SEMPLICE
** TEST ACUITA' VISIVA
** PRELIEVO EMATICO
** EMOCROMO CON FORMULA
** GLICEMIA
** CREATININA
** AST
** ALT
** GAMMA GT
** PT (TEMPO DI PROTROMBINA)
** PTT (TEMPO DI TROMBOPLASTINA)
** INR
** ESAME URINE STANDARD
 
*** CERTIFICATO di AVVENUTA VACCINAZIONE ANTITETANICA
*** AUDIOMETRIA TONALE
*** ECG BASALE (se Accompagnatore di Media Montagna) - ECG SOTTO SFORZO (se Guida Alpina)
 
EVENTUALI ESAMI SPECIALISTICI A COMPLETAMENTO IN CASO DI RILIEVI ANAMNESTICI SIGNIFICATIVI
 
* La visita medica deve essere eseguita esclusivamente presso la Medicina del Lavoro dell’ASST Fatebenefratelli Sacco 
** Per queste prestazioni, i candidati (Guida Alpina o Accompagnatore di Media Montagna) possono conferire accertamenti anche eseguiti esternamente.
*** I candidati (Guida Alpina o Accompagnatore di Media Montagna) devono necessariamente conferire referti/certificazioni di prestazioni eseguite esternamente, presso altre strutture accreditate.
  
Ai sensi del Regolamento Regionale 29 settembre 2017, n. 5, artt. 19 e bis (Regolamento di attuazione della legge regionale 1° ottobre 2014 n. 26 (Norme per la promozione e lo sviluppo delle attività motorie e sportive, dell'impiantistica sportiva e per l'esercizio delle professioni sportive inerenti alla montagna) e secondo la DGR XII/3029 (modalità organizzative per l’ottenimento dell’idoneità psico-fisica per guide alpine – maestri di alpinismo, aspiranti guide alpine ed accompagnatori di media montagna, di cui alla legge nr. 6/1989)


