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Il Centro di aiuto alla Vita Vittore Buzzi “torna a casa”: 

accanto alle mamme e ai bambini dell’Ospedale di via Castelvetro 
  

Milano, 11 maggio 2026 – Il Centro di Aiuto alla Vita Vittore Buzzi è tornato nella propria sede all’interno 
dell’Ospedale dei Bambini Vittore Buzzi, in via Castelvetro 22, rafforzando una presenza che da anni 
accompagna mamme, neonati e famiglie nei momenti più delicati della nascita e della fragilità. 

L’inaugurazione dei nuovi spazi si è tenuta l’8 maggio alla presenza del Direttore Generale dell’ASST 
Fatebenefratelli Sacco, Maria Grazia Colombo, e del Direttore Sanitario, Lucia Castellani, del Presidente del 
Consiglio Regionale di Regione Lombardia, Federico Romani, dell’Onorevole Matteo Salvini e di numerose 
autorità istituzionali del territorio, oltre ad amici e sostenitori pubblici e privati del CAV. 

L’incontro si è aperto con la visita ai locali dedicati al CAV, seguita dai saluti istituzionali e dalla 
presentazione delle attività, alla presenza di operatrici e volontarie del Centro, del personale sanitario e 
della direzione dell’Ospedale. L’evento che è stato anche occasione per presentare i progetti in corso e 
quelli in via di realizzazione. La mattinata si è conclusa con un momento conviviale con rinfresco 
organizzato e gestito dai “Ragazzi di Robin”, associazione con sede a Segrate (Mi) attiva dal 2018 
nell’inclusione sociale e lavorativa di giovani adulti con disabilità intellettive.  

Il rientro del CAV all’ospedale comporta un passaggio significativo che consolida la vicinanza alle donne nei 
momenti di maggiore fragilità, garantendo un supporto tempestivo, concreto e continuativo. Dall’avvio 
delle sue attività, nel 2011 grazie all’attività del Centro, sono migliaia i bambini nati, risultato di un modello 
di relazione fondato su ascolto, relazione e fiducia reso possibile dall’impegno di volontari, professionisti e 
sostenitori del Centro.  

Il CAV Buzzi offre aiuti materiali ed economici, sostegno psicologico e orientamento, operando nel rispetto 
della persona e delle sue scelte, con l’obiettivo di contrastare isolamento e vulnerabilità.  

Nel corso dell’incontro è stato inoltre evidenziato il valore del sostegno offerto dal CAV alle donne che 
affrontano situazioni di fragilità economica e psicologica, tema richiamato anche da Matteo Salvini, da 
sempre grande sostenitore del CAV Buzzi, nel suo intervento: 

 



 

 

 

“Tra tante difficoltà e tante brutte notizie un centro che aiuta tante donne a diventare mamme nonostante 
difficoltà economiche e personali che torna nel cuore di Milano è una notizia che mi riempie di gioia e 
merita la presenza mia, il sostegno del Governo e di tutta Milano”. 

“Una società davvero forte è quella che non lascia soli i fragili, ma sceglie ogni giorno di tendere la mano. Il 
lavoro del CAV Buzzi dimostra quanto la collaborazione tra istituzioni, volontariato e personale sanitario 
possa trasformarsi in un aiuto concreto per tante donne e famiglie”, ha dichiarato Federico Romani, 
Presidente del Consiglio Regionale della Lombardia. 

Particolarmente rilevante è il dato secondo cui circa il 33% delle donne seguite ha vissuto o vive situazioni 
di violenza; per questo il CAV Buzzi avvierà il percorso di accreditamento presso Regione Lombardia come 
Centro Antiviolenza, allargando il proprio ruolo nella rete di tutela territoriale. 

“Il ritorno del Centro di Aiuto alla Vita all’interno dell’Ospedale dei Bambini Vittore Buzzi rappresenta un 
momento importante per tutta la nostra comunità ospedaliera”, commenta la Dottoressa Maria Grazia 
Colombo, Direttrice Generale dell’ASST Fatebenefratelli Sacco. “L’Ospedale Buzzi è da sempre un luogo di 
cura, ma anche di accoglienza, ascolto e vicinanza alle fragilità. La presenza del CAV rafforza ulteriormente 
questa missione, offrendo alle donne e alle famiglie un supporto concreto e integrato proprio nei momenti 
più delicati della maternità e della nascita. Desidero quindi ringraziare tutte le volontarie, i volontari e gli 
operatori che ogni giorno, con competenza, sensibilità e dedizione, contribuiscono a costruire una rete di 
sostegno preziosa per molte mamme e per i loro bambini”. 

Punto di riferimento del Centro di aiuto alla vita del Buzzi è la Dott.ssa Paola Persico, che ne è responsabile 
da 14 anni. Nel 2016 la professionista è stata insignita dell’Ambrogino d’Oro per il suo impegno nelle 
problematiche sociali.  

“La frase del Dottor Mauro Buscaglia ‘Sempre meno ideologie e sempre più ideali’, rappresenta ancora oggi 
l’anima del nostro operato. Crediamo in un’accoglienza fatta di ascolto, rispetto e collaborazione, lontana 
dalle contrapposizioni e vicina alle persone. Ogni donna che entra al nostro CAV deve sentirsi compresa, 
sostenuta e libera di non affrontare da sola un momento così delicato della propria vita”. 

Tra i progetti presentati: “Mamme Insieme”, dedicato al post partum con incontri con professionisti per 
sostenere le mamme e prevenire l’isolamento nei primi mesi di vita del bambino; “Working Mama”, 
percorso orientato al reinserimento lavorativo delle madri attraverso supporto e accompagnamento 
professionale; il Progetto Cicogna, già attivo, garantisce un sostegno economico e un accompagnamento 
continuativo dalla gravidanza ai primi mesi di vita del bambino grazie alla collaborazione con sostenitori ed 
enti partner.  

L’evento dell’8 maggio è stata anche un’occasione per rafforzare una rete di supporto sempre più ampia e 
partecipata. Il CAV Buzzi rinnova così la propria missione: accogliere, sostenere e accompagnare, mettendo 
al centro la dignità e il valore di ogni mamma e di ogni bambino.  

“Nessuna nascita dovrebbe iniziare nella solitudine”: è questo il principio che continua a guidare l’attività 
del CAV Buzzi, ogni giorno accanto alle mamme, ai bambini e alle famiglie. 



 

 

 

Il Centro di Aiuto alla Vita Vittore Buzzi - www.cavbuzzi.it riceve su appuntamento in via Castelvetro 22, 
nei seguenti giorni e orari: 
 

• mercoledì, giovedì e venerdì 
• dalle ore 9:00 alle ore 12:30 

 
Per info: tel. 02 63635230 – email cav.buzzi@gmail.com 
Per donazioni IBAN: IT57Z0306909606100000065426 
Per ulteriori informazioni 
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