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CONSENSO INFORMATO 
 
Alla attenzione del sig. ______________ 
Le indagini effettuate sul Suo stato di salute hanno dimostrato la 
presenza di una forma di glomerulonefrite che non risponde o per la 

quale non è indicata una terapia tradizionale a base di cortisonici da 
soli o associati a farmaci immunosoppressori più tradizionali. 
Riteniamo quindi indicato l’impiego di un diverso 
immunosoppressore e cioè del Micofenolato Mofetile.  
Il Micofenolato Mofetile è un medicinale utilizzato per sopprimere 
l’attività immunitaria e si usa da anni per impedire il rigetto di 
organi trapiantati.  Questo farmaco viene impiegato anche per il 
trattamento di Malattie autoimmuni gravi come la sindrome 
nefrosica steroide-resistente e steroide-dipendente. Spesso si 
usa in combinazione con altri medicinali con funzione simile (ad es. 
corticosteroidi). 

Il Micofenolato Mofetile riduce le difese dell’organismo e, come tutti 
i medicinali, può causare effetti indesiderati, sebbene non tutte le 
persone li manifestino.  Le chiediamo di prendere attenta visione 
del foglietto illustrativo dove questi vengono maggiormente 
dettagliati. 

In particolare, fra gli effetti indesiderati molto comuni (che possono 
colpire più di 1 persona su 10) Le segnaliamo: diarrea, vomito, 
nausea, maggior rischio di infezioni (batteriche, virali e fungine), 
ematomi, sanguinamenti e anemia.  

Fra gli effetti indesiderati comuni (che possono colpire meno di 1 
persona su 10 ma più di 1 su 100) Le segnaliamo: gonfiore delle 
gengive e infiammazione delle mucose del tratto gastro-intestinale; 
tremori e debolezza muscolare, dolori alle articolazioni; perdita di 
appetito e di peso; tumori della pelle o crescita non tumorale della 
pelle o infezioni fungine della pelle. 
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Se notasse uno qualsiasi degli effetti indesiderati o la comparsa di 
un qualsiasi effetto indesiderato non elencato nel foglio illustrativo, 
ci informi prontamente. 

Poiché il Micofenolato Mofetile può causare l’alterazione di diversi 
parametri del sangue, Le chiederemo di sottoporsi periodicamente a 

controlli presso la nostra struttura. 

 
 
Il sottoscritto ____________________________  
nato a _____________________ il ____________  
e residente a _____________________ in via 
___________________  
dichiara di essere stato informato dal medico  
Dr. __________________________ della nuova terapia a cui verrà 
sottoposto ed esprime il pieno esercizio di libera scelta. 

 
Data ______________ 
 
Firma del paziente ____________________ 
 
Firma del medico prescrittore ____________________ 

 

 


