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ASST Fatebenefratelli Sacco presenta Breast coNnEcTion,
il percorso senologico integrato tra Ospedale e Territorio

L'obiettivo é rafforzare la collaborazione tra i medici di medicina generale e gli specialisti
della Breast Unit dell’Ospedale Fatebenefratelli Sacco, per garantire maggiore appropriatezza,
equita e tempestivita nella diagnosi

Milano, 1 aprile 2026 - Nasce il progetto Breast coNnEcTion dell’ASST Fatebenefratelli Sacco, dedicato al
miglioramento del percorso diagnostico e assistenziale nel carcinoma mammario.

L'iniziativa e stata presentata in anteprima ai Medici di Medicina Generale dei Distretti 1, 2 3, 4 e 8 nel corso di
un evento tenutosi martedi 31 marzo sera presso I'Ospedale Fatebenefratelli, nella Sala Maria Bambina, e che ha
registrato un’ampia partecipazione, con grande interesse ed entusiasmo da parte dei professionisti coinvolti.

Il carcinoma mammario rappresenta la neoplasia piu frequente nella popolazione femminile. | programmi di
screening hanno svolto — e continuano a svolgere — un ruolo fondamentale, consentendo di intercettare
precocemente un numero significativo di casi. Tuttavia, una quota ancora rilevante di diagnosi emerge
attraverso percorsi non strutturati. Questa frammentazione pud determinare ritardi diagnostici,
inappropriatezza e un impatto significativo sul vissuto delle pazienti.

Il progetto Breast coNnEcTion (Breast NET) nasce per rispondere a tutto questo, attraverso la costruzione di un
percorso senologico integrato tra territorio e Breast Unit dell’ASST Fatebenefratelli Sacco, rafforzando la
collaborazione tra medici di medicina generale e specialisti. L’obiettivo & migliorare I'appropriatezza, I'equita e la
tempestivita della diagnosi, contribuendo al contempo a ridurre ansia e incertezza per le pazienti.

I medici di medicina generale che aderiscono al progetto avranno a disposizione una checklist condivisa, pensata
dalla Breast Unit, che consente di individuare in modo chiaro e uniforme i principali segni e sintomi sospetti e
di facilitare un accesso rapido e appropriato alla prima visita senologica dedicata. L’assistita, infatti, potra
recarsi direttamente presso la Segreteria della Senologia dell’Ospedale Fatebenefratelli (in via Castelfidardo 15)
dal lunedi al venerdi tra le 13.30 e le 15.00, per prenotare la visita senologica, portando con sé I'impegnativa di
“Prima Visita Senologica” e una copia della checklist compilata dal proprio medico.

«Breast coNnEcTion nasce dalla volonta di mettere in rete competenze e professionalita diverse, costruendo un
percorso chiaro e condiviso che accompagni la paziente fin dai primi segnali di sospetto», sottolinea Mariagrazia
Colombo, Direttrice Generale dell’ASST Fatebenefratelli Sacco. «Desidero ringraziare tutte le professioniste e i
professionisti dell’ASST che hanno ideato e sviluppato questo percorso, cosi come tutte le persone che ogni
giorno lavorano nella nostra Azienda e contribuiscono, con competenza e dedizione, a garantire qualita,

Via G.B Grassi, 74 - 20157 Milano - tel. 02.3904.1 - CF e PI: 09319690963



Sistema Socio Sanitario

% Regione
Lombardia
ASST Fatebenefratelli Sacco

attenzione e continuita di cura alle pazienti. Il coinvolgimento attivo dei medici di medicina generale é un
elemento fondamentale per intercettare precocemente i bisogni e assicurare un accesso pil tempestivo e
appropriato ai percorsi specialistici».

La Breast Unit dell’ASST Fatebenefratelli Sacco rappresenta un modello multidisciplinare che accompagna la
paziente in tutte le fasi del percorso — dalla diagnosi alla cura fino al follow-up — grazie al coinvolgimento
coordinato di diverse figure specialistiche, tra cui oncologi, chirurghi senologi, radiologi, anatomopatologi,
chirurghi plastici e psico-oncologi. Il percorso e strutturato attraverso un confronto multidisciplinare costante,
che consente di definire per ogni paziente un piano di cura personalizzato, in linea con le evidenze scientifiche e
le raccomandazioni cliniche, garantendo appropriatezza, continuita assistenziale e tempestivita degli interventi.
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