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INFORMAZIONI PERSONALI Daniela Spotti 
 

 P.O. L. Sacco. Polo Universitario  

Uff. 02 3904 2985/2987  

  

 

 

Sesso  F     Data di nascita 24/11/1964    Nazionalità   Italiana 

 

 

ESPERIENZA 
PROFESSIONALE   

                                         
Da Marzo 1995  a tutt’oggi    Professionista  Sanitario  Infermiere - Tutor professionale  – Azienda Ospedaliera       
                                              Polo Universitario “Luigi Sacco”. Tutor Professionale presso la Sezione di Corso di   
                                              Laurea in Infermieristica- Università degli Studi di Milano. 

POSIZIONE RICOPERTA 
 

Professionista  Sanitario  Infermiere - Tutor professionale  con incarico di funzione  Tutor al 
terzo anno,  Corso di Laurea in Infermieristica, Università degli Studi di Milano, Sezione 
P.O. L. Sacco. 
 Professore a contratto Scienze Infermieristiche generali, cliniche e pediatriche – MED/45  

  
  
 
 
 

 

 

 

Da Sett.1993 a Marzo 1995  

 

 

 

Da Sett. 1992 a Sett. 1993 

 

 

Da Genn. 1991 a Sett.1992 

 

 

 

Da Marzo 1987 a  Sett. 1992 

 

 

 

 

Da Agosto 1984 a Marzo 
1987 

 

 

 

 

 

Esperienza di tutorato con gli studenti del corso di laurea, competenze in ambito 
organizzativo e di coordinamento, didattiche e relazionali connesse alle attività di 
formazione. 
Attività di docenza nel CLI, nei Corsi Integrati di Scienze Infermieristiche generali (per la 
parte di Etica e Deontologia Professionale) Infermieristica Clinica 1, 2 e 3; Scienze Umane 
Fondamentali. 
Relatore e correlatore di tesi di laurea. 
 
 

Coordinatore Infermieristico presso il Servizio di Medicina del Lavoro -  Azienda 
Ospedaliera – Polo Universitario “L. Sacco” via G.B. Grassi 74, Milano.  
 
 

Coordinatore Infermieristico presso i Poliambulatori -  Azienda Ospedaliera – Polo 
Universitario “L. Sacco”  via G.B. Grassi 74, Milano. Attività infermieristica 
ambulatoriale.   
 
Coordinatore Infermieristico presso la U.O. di Neurologia -  Azienda Ospedaliera – 
Polo Universitario “L. Sacco”  via G.B. Grassi 74 Milano.  
 
 
Infermiere in U.O. di Nefrologia e Dialisi - Azienda Ospedaliera – Polo Universitario 
“L. Sacco”  via G.B. Grassi 74, Milano. 
per confezionamento di FAV o altri piccoli interventi (biopsie renali, ecc.). Assistenza  
 
 
Infermiere in U.O. di Ostetricia e Ginecologia - Azienda Ospedaliera – Polo 
Universitario “L. Sacco”  via G.B. Grassi 74, Milano. 
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
  

  

 
 

A.A. 2004/2005                                  Corso di  Perfezionamento in Wound Care  presso l’Università degli Studi di Modena                    
                                                     e Reggio Emilia – Modena 
 
Dal novembre 2000                    Corso di formazione per Formatori e Assistenti di tirocinio  organizzato dall’ Istituto         

  al      giugno 2001                   Nazionale dei Tumori – Milano 

Ottobre 1990                           Diploma di Abilitazione a Funzioni direttive - Scuola IP Clinica S. Pio X Milano 

                                                Acquisizione di conoscenze e competenze relative all’area clinico assistenziale,          
                                                management e organizzazione,  aspetti relazionali e di leadership, lavoro d’equipe. 
 
A.S. 1985                                Diploma di Maturità Professionale  “Assistente di Comunità Infantili”- Istituto                
                                                Professionale “G.B. Sidoli” – Reggio Emilia 
                                      

A.S. 1981                              Diploma di Infermiere Professionale – Scuola Infermieri Professionali Ospedale “L. 
                                              Sacco”  Via G.B. Grassi, 74 – Milano 
 
                                              Aspetti di cultura e formazione professionale finalizzata all’acquisizione di competenze      
                                              relative all’esercizio della professione di infermiere. 

 

COMPETENZE PERSONALI 
  

 

 

  

11 gennaio 2020                   Diploma Counsellor Professionista (950 ore) – Centro Camilliano di    

                                                Formazione – Via  Camillo Cesare Bresciani 2- 37124 Verona 

                                               Conoscenze e abilità nella formazione dell’adulto, nella gestione dei processi di gruppo,         

                                               modelli di   apprendimento e progettazione di percorsi formativi, elaborazione                                                                  

                                                    di strumenti formativi in base al  setting, conduzione di gruppi in formazione, sistemi di  

                                               verifica e valutazione dei percorsi formativi.                                                                               

 

              

 
 

  

Lingua madre                   Italiano 

  

Altre lingue COMPRENSIONE  PARLATO  PRODUZIONE SCRITTA  

Ascolto  Lettura  Interazione  Produzione orale   

Inglese intermedio intermedio base base intermedio 

 Sostituire con il nome del certificato di lingua acquisito. Inserire il livello, se conosciuto 

 

Competenze comunicative    

 

Buone capacità comunicative e relazionali, spirito di gruppo e capacità di lavorare in 
equipe. Abilità e competenza nella gestione di gruppi acquisita con l’esperienza di 
tutor al CLI, abilità nella gestione e nell’orientamento del singolo all’interno del 
percorso di studi, con il gruppo di studenti, anche in situazioni complesse. Buone 
capacità relazionali con l’assistito e le persone di riferimento, anche in situazioni 
particolari (fine vita, famigliari di pazienti critici o cronici, ecc.), con i colleghi 
dell’equipe di lavoro e nei gruppi interprofessionali. 
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ULTERIORI INFORMAZIONI 
  

 

                                   Milano,  10/03/2023                                                                          Daniela Spotti 

Competenze organizzative e 
gestionali 

Responsabile per il sistema di gestione della qualità della Sezione di corso di Laurea 
in Infermieristica dal 2001 al 2008. 

Competenze acquisite con l’attività tutoriale nell’organizzazione delle diverse attività 
didattiche, nel coordinamento delle risorse, nell’implementazione e gestione di 
progetti formativi, nel coordinamento e gestione di gruppi. Esperienza di 
coordinamento dell’attività didattica e dell’attività professionalizzante per gli studenti 
del CLI. 

Partecipazione a gruppi di lavoro aziendali per la revisione secondo EBN di protocolli e 
procedure e  l’implementazione di nuovi progetti (  gruppo sulla revisione protocollo per le 
ldd e l’implementazione di un servizio di consulenza aziendale di vulnologia; creazione di 
una nuova cartella infermieristica, ecc.). 

             Competenze professonali Con l’esperienza professionale pregressa ho acquisito buone capacità 
nell’assistenza di base e specialistica, che ho continuato ad aggiornare attraverso 
l’autoformazione, l’attività di tutorato e docenza al CLI. 

Utilizzo di personal computer con i sistemi operativi Microsoft Office, Open Office, 
Mac. Ricerca Internet e su banche dati.  

Competenze digitali AUTOVALUTAZIONE 

Elaborazione 
delle 

informazioni 
Comunicazione 

Creazione di 
Contenuti 

Sicurezza 
Risoluzione di 

problemi 

 intermedio intermedio intermedio intermedio intermedio 

 Livelli: Utente base  -  Utente intermedio  -  Utente avanzato  
Competenze digitali - Scheda per l'autovalutazione  

 Sostituire con il nome dei certificati TIC 

 ▪ buona padronanza degli strumenti della suite per ufficio (elaboratore di testi, foglio elettronico, 
software di presentazione) 

Altre competenze 

Docente al CLI 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Docente corsi ECM per 
Infermieri 

 

Dall’AA 1996 ad oggi docenza a contratto a titolo gratuito (MED/45) nel Corso di 
Laurea in Infermieristica,Università degli Studi di Milano, Sezione P.O. L. Sacco – 
Polo Vialba.  
Dall’  A.A. 1996/1997 Docenza a Seminari e Corsi Elettivi nel Corso di Laurea in 
Infermieristica, Università degli Studi di Milano, sezione Ospedale L. Sacco – Polo 
Vialba. 
Dall’ A.A. 1996/1997 ad oggi Relatore e correlatore di tesi di laurea per gli studenti del 
Corso di Laurea in Infermieristica. 

Formazione per gli studenti nel progetto “Accompagnamento al morente e ai 
famigliari”. 

Attività di tutorato per gli studenti ERASMUS dall’A.A. 2004-2005 al 2013-2014 e per 
gli studenti del progetto “Scienze senza frontiere” (Brasile) nell’A.A. 2013-2014. 

Guida per gli studenti nell’inserimento nell’U.U.O.O. per il tirocinio clinico in diverse 
realtà assistenziali.  
 

Dal 2001 ad oggi Attività di formazione continua in qualità di docente in corsi ECM per 
infermieri e altri professionisti sanitari presso ASST Fatebenefratelli Sacco, Milano, 
soprattutto in riferimento alla formazione di Assistenti di Tirocinio per gli studenti CLI: 
Corso residenziale “L’assistente di tirocinio nel Corso di Laurea in Infermieristica”.  

                           Patente di guida B 
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