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Dal 01/12/2022 ad oggi

ASST Fatebenefratelli-Sacco, Milano

Ufficio Epidemiologico

Coordinatore infermieristico addetto al controllo delle infezioni

Dal 03/09/2018 al 30/11/2022

ASST Fatebenefratelli-Sacco, Milano
Ufficio Epidemiologico-SITRA

Infermiere addetto al controllo delle infezioni

Dal 03/05/2004 al 02/09/2018

Azienda Ospedaliera Polo Universitario “Luigi Sacco” convertita in ASST
Fatebenefratelli-Sacco, Milano

Unita Operativa di Malattie Infettive Clinica degenza

Infermiere

Identificazione BAI e pianificazione.

Rilevazione parametri vitali e riconoscimento di eventuali segni/sintomi che
possono indicare un peggioramento delle condizioni cliniche di un paziente;
esecuzione terapia oralefinfusionale, gestione NPT e NE, gestione CVC,
gestione tracheotomia, posizionamento C-PAP e assistenza al pzt con casco
C-PAP, preparazione e somministrazione dei farmaci, prelievi, raccolta dei
materiali biologici con conservazione e invio al laboratorio in condizioni ottimali,
incanulazione vene periferiche, medicazioni semplici e complesse,
posizionamento SNG-CV e loro gestione, esecuzione broncoaspirazione,
esecuzione ECG, preparazione chemioterapici e somministrazione, igiene del
paziente, rifacimento dei letti, assistenza al medico e al paziente durante le
manovre di puntura lombare e biopsia osseo midollare, gestione dei documenti
di reparto, gestione ed uso dei presidi di protezione individuale (DPI) per le



ISTRUZIONE E FORMAZIONE

CAPACITA E COMPETENZE
PERSONALI
PRIMA LINGUA
ALTRE LINGUE

Capacita di lettura
Capacita di scrittura
.Capacita di espressione orale

CAPACITA E COMPETENZE
RELAZIONALI

stanze di degenza poste in isolamento da contatto, respiratorio/droplets,
protettivo. Modifica della pressione delle stanze in base alla tipologia
dell'isolamento. Richiesta dei farmaci alla farmacia in base alle esigenze di
reparto.

Prevenzione sanitaria al paziente.

Gennaio 2019

Universita Carlo Cattaneo LIUC di Castellanza (VA)

Master Universitario di primo livello in management e funzioni di coordinamento
per le professioni sanitarie — maps

Discussione elaborato finale dal titolo: " Ideazione corso di formazione:
procedura di vestizione e svestizione tuta Tyvek”.

Conseguita con votazione di 105/110

Dall'Ottobre 2000 a Marzo 2004

Universita degli Studi di Milano

Corso di laurea in scienze infermieristiche

Diploma di laurea in scienze Infermieristiche

Discussione elaborato finale dal titolo: " Proposta di protocollo per la gastrolusi
alla persona intossicata da farmaci”.

Conseguita con votazione di 110 e pieni voti assoluti

Dal 1994 al 2000

Istituto professionale I.P.S.I.A. “G. Marcora” di Inveruno (MI)
Diploma di maturita

Tecnico chimico-biologico

ITALIANO

INGLESE
Buona
Buona
Sufficiente

Buona predisposizione alla comunicazione con ['utente e con i famigliari; Buona
relazione con il personale medico e con le diverse figure professionali al fine di
realizzare una migliore assistenza e un miglior percorso di “cura” per l'utente;



Relazione con utenti di diverse culture.
Predisposto a lavorare in team.

CAPACITA E COMPETENZE Gestione dell'attivita di reparto in base alle diverse priorita assistenziali dei
" ORGANIZZATIVE | pazienti. ' ' ‘
Organizzazione del piano di lavoro giornaliero.

CAPACITA E COMPETENZE Utilizzo degli apparecchi elettromedicali e non di reparto.
TECNICHE Utilizzo dei programmi informatici del presidio ospedaliero.
Capacita di modificare la pressione delle stanze di degenza in base al tipo di
isolamento da attuare presso I'U.O. di Malattie Infettive Piano Terra.
Buon utilizzo del pacchetto office.
Internet e Posta Elettronica: buona conoscenza.

CAPACITA E COMPETENZE Ho preso lezione di pianoforte per sette anni.
ARTISTICHE

ALTRE CAPAGITA E COMPETENZE Componente del Gruppo Operativo del CIO per il controllo delle Infezioni




PATENTE O PATENTI

ULTERIORI INFORMAZIONI

B, mezzo proprio.

Fino al 2010: Componente del gruppo della Task-Force per la pronta reperibilita
per le emergenze infettivologiche.

In data 3 Maggio 2007 dopo segnalazione con il gruppo della Task-Force €
stato effettuato un trasferimento di un paziente con diagnosi di “sospetta febbre
emorragica’, dall'Ospedale Amedeo di Savoia di Torino all'aeroporto di Torino
Caselle, il paziente ¢ stato trasferito con I'utilizzo del’ambulanza e della barella
isolatrice (Stretcher Transit Isolators -STI).

Partecipazione ai diversi corsi di aggiornamento per |'utilizzo dell'ambulanza e
della barella ad alto isolamento e per il corretto utilizzo dei presidi di protezione
individuale come lo scafandro e la tuta tyvek, imparandone la tecnica di
vestizione e svestizione corretta. La formazione e il controllo della barella per
biocontenimento e dell'ambulanza continua tutt'oggi.

Dopo aver partecipato al corso “L'assistente di tirocinio nel corso di laurea in
infermieristica (Giugno 2006)", oltre a seguire personalmente I'allievo durante il
tirocinio presso il reparto in cui lavoro, ho avuto modo di aiutare alcuni studenti
nella stesura della loro tesi universitaria avendone ruolo di correlatore.

| tre elaborati di tesi da me seguiti sono stati:

e Paziente adulto in HIV affetto da linfoma non hodgkin sottoposto a
trapianto autologo di cellule staminali. Proposta di protocollo e
procedura per la vestizione nell'isolamento protettivo.

e Elaborazione di un opuscolo informativo per il paziente sottoposto al
trapianto autologo di cellule staminali da sangue periferico.

e |a mucosite orale: elaborazione di un pieghevole informativo per il
paziente in trattamento chemioterapico.

Partecipazione a tutti gli anni lavorativi fino all'anno 2018 al corso obbligatorio
ex Legge 135/90 con accreditamento dei crediti ECM.
Partecipazione a diversi corsi di formazione tutti con accreditamento ECM.

‘Il sottoscritto € a conoscenza che, ai sensi dell'art. art. 76 del DPR 445/2000, le dichiarazioni mendaci, la
falsita negli atti e I'uso di atti falsi sono puniti ai sensi del codice penale e delle leggi speciali. Inoltre, il
sottoscritto autorizza al trattamento dei dati personali ai sensi dell'art. 13 D. Lgs. 30 giugno 2003 n°196 —
“Codice in materia di protezione dei dati personali” e dell'art. 13 GDPR 679/16 — “Regolamento europeo sulla

protezione dei dati personali”.
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