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“Genitori e adolescenti: imperfetti e sconosciuti”

Al via un ciclo di cineforum aperto e gratuito promosso dall’ASST Fatebenefratelli Sacco,
per riflettere sulla complessita dei rapporti tra genitori e figli promuovendo lo scambio
intergenerazionale

Milano, 22 ottobre 2025 — ASST Fatebenefratelli-Sacco, attraverso la Casa di Comunita del Distretto
3 e il Consultorio Familiare di via Ricordi, promuove il ciclo di cineforum “Genitori e adolescenti:
imperfetti e sconosciuti”, un’iniziativa gratuita e aperta a tutta la cittadinanza, realizzata in
collaborazione con I’Associazione Culturale Cinevan, il Municipio 3 di Milano, la rete QuBi
municipio 3 e i Centri di Aggregazione Giovanile del territorio.

Il percorso, in programma dal 28 ottobre al 9 dicembre propone due incontri presso I’Auditorium
Stefano Cerri (via Valvassori Peroni 56, Milano) con la proiezione di film seguiti da momenti di dia-
logo e confronto:

e Martedi 28 ottobre, ore 18.00 — Lady Bird di Greta Gerwig
¢ Martedi 9 dicembre, ore 18.00 — Noi4 di Francesco Bruni

Il cineforum nasce con I'obiettivo di creare uno spazio di riflessione condivisa sui rapporti tra ge-
nitori e figli, offrendo uno sguardo nuovo e piu consapevole sulla complessita delle relazioni fami-
liari e sulle sfide evolutive dell’adolescenza.

Attraverso il linguaggio cinematografico, l'iniziativa intende valorizzare le imperfezioni genitoriali
come risorsa, promuovere lo scambio intergenerazionale, favorire una maggiore conoscenza dei
servizi sociosanitari pubbilici e rafforzare i legami comunitari.

Il forum di discussione, che seguira ciascuna proiezione, sara condotto dalle professioniste
dell’ ASST Fatebenefratelli-Sacco Annalisa Cerri e Francesca Vavassori (psicologhe/psicoterapeute)
e da Gesuino Serra (assistente sanitario).

“Attraverso la cultura e il linguaggio del cinema — sottolineano i promotori del progetto — vogliamo
offrire alla comunita uno spazio di incontro, confronto e ascolto reciproco. Parlare di genitorialita
e adolescenza significa costruire insieme una rete di sostegno, capace di accogliere I'imperfezione
e di valorizzare le differenze come occasione di crescita condivisa. In questo percorso, i servizi so-
ciosanitari territoriali assumono un ruolo centrale nel sostenere le famiglie, nel favorire il dialogo
intergenerazionale e nel promuovere una cultura della prevenzione e della cura delle relazioni.”

La partecipazione e gratuita e aperta a tutti i cittadini.
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