
CURRICULUM VITAE 

INFORMAZIONI PERSONALI 

Nome 

Nazionalità 

Data di nascita 

ESPERIENZA LAVORATIVA 

• Date (da- a) 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

GABRIELLA NUCERA 

italiana 

14 AGOSTO 1974 

01/09/2009 ad oggi Dirigente Medico c/o I' U.O di Medicina d'Urgenza dell 'A.S.S.T. 
Fatebenefratelli-Sacco 

16 Agosto 2006 al 31 Agosto 2009 Dirigente Medico c/o l'UOC di Medicina d'Urgenza e 
Pronto Soccorso "Ospedale San Giovanni Evangelista di Tivoli" (ASL RM G). 

Dal 23 Novembre 2004 al 15 Agosto 2006 contratto a tempo determinato come Dirigente 
Medico c/o l'UOC di Medicina d'Urgenza e Pronto Soccorso "Policlinico Casilino -
Roma". 

Novembre 2004 contratto libero professionale come Assistente Medico di Medicina Interna 
presso Casa di Cura convenzionata "Lite Hospital", Roma. 

21-23 Febbraio 2018 partecipazione al corso Excellent Experience in Hearth Failure -
Bologna 
14 Febbraio 2017 conseguimento del Master di Il livello in Management Sanitario c/o 
Università degli Studi Niccolò Cusano con la tesi "La violenza da parte di terzi come 
fattore di rischio psicosociale negli operatori di Pronto Soccorso" 
7 giugno 2016 Corso di formazione GESTIONE DELLA SEPSI IN MEDICINA D'URGENZA -
Firenze 
6 giugno 2016 Corso di formazione RICONOSCIMENTO PRECOCE E TRATTAMENTO 
DELLA SEPSI - Firenze 
2 dicembre 2015 Corso di formazione SEDAZIONE E ANALGESIA IN URGENZA - Milano 
11 ottobre 2015 Corso di formazione La gestione della dispnea acuta in PS - Torino 
Da settembre 2015 responsabile scientifico del corso annuale "Up to date in Medicina 
d'urgenza" nell'ambito del Progetto di formazione sul campo "Gruppo di Miglioramento" svolto a 
Milano. 
22/09/2010-15/12/2010 partecipazione al corso Protocolli terapeutici in medicina d'urgenza 
nell 'ambito del Progetto di formazione sul campo "Gruppo di Miglioramento" svolto a Milano 
13-17/11/2010 Corso di formazione di ultrasonologia svolto durante il XXII Congresso 
Nszionale SIUMB - Torino 
27/01/2010-09/06/2010 partecipazione al corso Aspetti pratici in medicina d'Urgenza 
nell'ambito del Progetto di formazione sul campo "Gruppo di Miglioramento" svolto a Milano 
17-19/05/2010 partecipazione al XV Congresso FADOI - Bologna 
11/05/2010 partecipazione al corso Utilizzo della ventilazione meccanica non invasiva nel 
trattamento dell'insufficienza respiratoria acuta in emergenza tenutosi a Milano organizzato 
da SIMEU 



10/09/2009 partecipazione al corso L'insufficienza respiratoria acuta e suo trattamento 
precoce mediante cpap in emergenza tenutosi a Milano organizzato da SIMEU 
23/03-02/04/2009 partecipazione al corso Urgenze ed Emergenze in Cardiologia ed 
Elettrocardiografia (Il parte) tenutosi a Roma c/o presso Scuola Medica Ospedaliera 
27/10-25/11/2008 partecipazione al corso Urgenze ed Emergenze in Cardiologia ed 
Elettrocardiografia tenutosi a Roma c/o presso Scuola Medica Ospedaliera 
14/10-11/11/2008 partecipazione al corso 200 ECG da interpretare e refertare tenutosi a 
Roma c/o presso Scuola Medica Ospedaliera 
07-11/06/2004 partecipazione al corso di formazione teorico - pratico di "Ecografia clinica 
in emergenza - urgenza" svolto dal presso L'Università Cattolica del Sacro Cuore 
20-23/05/2004 partecipazione al corso di medicina di emergenza nel territorio "Modulo Trauma 
- Tossicologia esecutore" svolto presso il Parco Scientifico Biomedico di Roma San Raffaele 
05-09/05/2004 partecipazione al corso di medicina di emergenza nel territorio "Modulo 
Advanced esecutore"svolto presso il Parco Scientifico Biomedico di Roma San Raffaele. 
16/11/2003 partecipazione al Corso di Defibrillazione precoce esecutore (ltalian 
Resuscitation Council) presso il Parco Scientifico Biomedico di Roma San Raffaele 
22/10-10/12/2003 partecipazione al Corso di medicina di emergenza nel territorio "Modulo 
Basic" svolto presso il Parco Scientifico Biomedico di Roma San Raffaele 
09/11/2003 partecipazione al Corso BLS esecutore per Categoria B presso il Parco 
Scientifico Biomedico di Roma San Raffaele 
15/10/2004 Specializzazione in Medicina Interna, conseguita presso l'Università Cattolica del 
Sacro Cuore (UCSC) - Roma discutendo una tesi dal titolo "Il ruolo dell'overgrowth batterico 
nella sindrome dell'intestino irritabile" e riportando la votazione di 50/50 con lode. 
2000-2001 Formazione specialistica in Medicina Interna presso l'Istituto di Medicina Interna -
Università Cattolica del Sacro Cuore di Roma (dir. Prof. G. Gasbarrini) , previa ammissione alla 
Scuola di Specializzazione in Medicina Interna 
09/2000-02/2000 Tirocinio di formazione post-laurea in Medicina Interna, Chirurgia Generale, 
Ginecologia ed Ostetricia, Pediatria, Anatomia Patologica, Chimica Clinica, Microbiologia e 
Medicina di Pronto Soccorso 
04/09/2000 Iscrizione all'Ordine dei Medici e degli Odontoiatri della Provincia di Roma 
1999/2000 Abilitazione all'esercizio della professione di medico-chirurgo, conseguita presso il 
Policlinico Universitario "A. Gemelli"- UCSC - Roma. 
21/07/2009 Laurea in Medicina e Chirurgia, conseguita ipresso l'Università Cattolica del Sacro 
Cuore (UCSC)- Roma, discutendo una tesi dal titolo "Il danno renale nelle vasculiti sistemiche" e 
riportando la votazione di 110/110. 

In particolare, 
attività assistenziale: 

Dal 1 gennaio 2018 Responsabile UOS Degenza Medicina d'Urgenza FBF 
Dal 2015 ad oggi referente qualità del reparto di Medicina d'Urgenza 
Dal 2014 ad oggi Referente clinico del reparto di Medicina d'Urgenza, referente DRG e 

SDO, referente infezioni osocomiali , referente corso di formazione del personale U.O.C 
Medicina d'Urgenza. 

2009-2011 Ambulatorio ipertensione polmonare post embolica presso UO di Medicina 
d'urgenza dell'Ospedale Fatebenefratelli e Oftalmico - Milano 
2004-2006 Ambulatorio Scompenso Cardiaco presso UOC Medicina d'urgenza 
Policlinico Casilino - Roma 
2004 Dipartimento di emergenza ed accettazione (DEA) presso Policlinico Gemelli -
UCSC per un periodo di sei mesi 
2002-2004 Servizio di Gastroenterologia Clinica, (servizio breath tests ed ambulatorio 
IBS) presso l'Istituto di Medicina Interna - UCSC 
1999-2003 Centro delle Febbri Periodiche - UCSC 
2000-2004 Ambulatorio delle Malattie Autoimmuni - UCSC negli anni 2000-2004; 
Reparto di Clinica Medica Donne dell'Istituto di Medicina Interna e Geriatria, direttore 
Prof. G. Gasbarrini - UCSC- Roma; 

attività di ricerca 

2009-2015 in Medicina d'Urgenza l'Ipertensione Polmonare post embolica presso UO 
Medicina d'Urgenza Azienda Ospedaliera Fatebenefratelli e Oftalmico - Milano 
2004- 2006 in Medicina d'Urgenza L'Insufficienza cardiaca acuta e cronica presso 
UOC di Medicina d'urgenza Policlinico Casilino -Roma. 
2003-2004 in Gastroenterologia, con particolare attenzione allo studio delle 
intolleranze alimentari e dellìovergrowth batterico sotto la guida del Prof A. Gasbarrini, 
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presso l'unità di Gastroenterologia dell'Istituto di Medicina Interna UCSC - Roma 
2002 in Genetica presso l'Istituto di Genetica Medica (Prof. G. Neri) - UCSC - Roma 
per un periodo di sei mesi, per lo studio delle febbri periodiche ereditarie; 
1999-2003 in Immunologia Clinica sotto la guida del Dr. R. Manna (Istituto di Medicina 
Interna e Geratria, direttore Prof. G.Gasbarrini - UCSC - Roma) con particolare 
attenzione per le febbri di origine sconosciuta. 

INGLESE "Pass with merit" at the Grade 8 in lntermediate Stage of The Trinity lnternational 
Examination (corresponding to B1 level of EU assessment), in date 06/07/2001. 

conoscenza dei principali programmi del pacchetto software di office 

I. Montalto M, Santoro L, Vastolo M.ca, Curigliano V.na, Arancio F.la, Nucera G.lla. Manna R., Gasbarrini G., The Intestina/ Oefence 
Mechanisms , lnt. J. Clin . lnvest Year 2002 X Sept; 2-4: 75-78. 

2. La Regina M, Nucera G, Diaco M, Procopio A, Gasbarrini G, Kone-Paut I, Notarnicola e, Touitou I and Manna R, Familial 
Mediterranean fever is no longer a rare disease in ltaly, Eur J Hum Genet. 2003 Jan;ll{l):50-6. 

3. Nucera G., La Regina M. , Diaco ML, Montalto M., Manna R. , Neri G. , Gasbarrini G. , La Febbre Mediterranea Familiare: un'antica 
eredità, Ann ltal Med lnt 2003 Oct-Nov. 

4. R. Manna, M. La Regina, G. Nucera, G. Gasbarrini, I Touitou , FMF reviseted Eur J Hum Genet. 2004 Mar;12(3):255. 
5. Montalto M, lzzi D, La Regina M. Nucera G, Manna R and Gasbarrini G, A non "fife-threatening" sepsis, Am J Med Sci. 2004 

May;327(5):275-7. 
6. F. Chirico, D. Mazzarella, F. D'Auria, G. Brandi, G. Nucera Disturbi posturali nei parrucchieri: studio su di un campione di esposti 

Rivista degli Infortuni e delle Malattie Professionali fase. n° 1/2004 
7. F. Chirico, D. Mazzarella, S. Antonucci , G. Brandi, G. Nucera Radiodermiti croniche professionali. Contributo casistico di un trentennio. 

Rivista degli Infortuni e delle Malattie Professionali fase. n° 2/2004 
8. F. Chirico, F. Giannandrea, D. Mazzarella, G. Nucera Il rischio professionale da fluidi lubrorefrigeranti. Rivista degli Infortuni e delle 

Malattie Professionali fase. n° 2/2005 
9. M Montalto, G Nucera, L Santoro, V Curigliano, M Vastola, M Covino, L Cuoco, R Manna, A Gasbarrini and G Gasbarrini Effect of 

exogenous fj -galactosidase in patients with lactose malabsorption and intolerance: a crossover double-blind placebo-contro/led study 
Eur J Clin Nutr. 2005 Apr;59(4) :489-93. 

I O. C. Cerquaglia, M. Diaco, G. Nucera, M. La Regina, M. Montalto, R. Manna Pharmaco/ogica/ and Clinica/ Basis of Treatment of Familial 
Mediterranean Fever (FMF) with Colchicine or Analogues: An Update Curr Drug Targets lnflamm Allergy. 2005 Feb;4(1):117-24. 
Review 

11. Manna R, Mirk P, Sallustio G, Brisinda G, lzzi D, La Regina M, Nucera G, Maria G, Montalto M, Ghirlanda G .. Hypercreatininemia and 
hyperg/ycemia: diabetic nephropathy or "inverted peritonea/ auto-dialysis"? Clin Nephrol. 2005 Feb;63(2):167-9. 

12. Ojetti V, Nucera G, Migneco A, Gabrielli M, Lauritano C, Danese S, Zocco MA, Nista EC, Cammarota G, De Lorenzo A, Gasbarrini G, 
Gasbarrini A High Preva/ence of Celiac Disease in Patients with Lactose lntolerance. Digestion 2005;71:106-110 



I 3. G. Nucera, M. Gabrielli , A. Lupascu, E. c. Lauritano, A. Santoliquido, F. Cremonini, G. Cammarota, P. Tondi, P. Pola, G. Gasbarrini , A. 
Gasbarrini Abnormal breath tests to /actose , tructose and sorbito/ in irritab/e bowel syndrome may be explained by sma/1 intestina/ 
bacterial overgrowth . Alimentary Pharmacology & Therapeutics 2005;21 (11), 1391-1395. 

14. E. C. Lauritano, M. Gabrielli , A. Lupascu, A. Santoliquido, G. Nucera, E. Scarpellini , F. Vincenti , G. Cammarota, R. 
Flore, P. Pola, G. Gasbarrini , A. Gasbarrini R(fàximin dose-jìnding study far the treatment ofsmall intestina! bacterial 
overgrowth Alimentary Pharmacology & Therapeutics 2005 ;22 ( I), 31-35. 

15. A. Villa, G. Nucera, A. Kostihova, A. Mazzola and P. Marino Case Report: Reversible Pulmonary Hypertension 
Associated with Whipple's Disease.Case Reports in Pulmonology Volume 201 2, Article ID 382460, 2pages 

16. Marino P, Albergoni E, Andreassi A, Chiodini G, Colombi L, Corbetta C, Nucera G, Salmoiraghi M, Zoli A.Mass 
gatherings in ltaly: a study from the 2015 Milan Expo. J Health Soc Sci. 2016; 1 (2):91-98 

17. Nucera G, Cantoni G, Marino P. An unusual case of chest pain. J Health Soc Sci, 2016; 1 (2):91 -98. 
18. Musolino M, Nucera G. Does science have the answer to most issues of food security? J Health Soc Sci . 

201 6; 1 (3): 173-1 80. 
19. Cantoni G, Nucera G, Marino P. Hyponatraemia and hypothyroidism: A case report. J Health Soc Sci. 2017;2(1 ):65-

68 
20. E. Verrecchia, L. L. Sicignano, M. La Regina, G. Nucera, I. Patisso, L. Cerrito, M. Montalto, A. Gasbarrini and R. Manna 

Small Intestina! Bacterial Overgrowth affects the responsiveness to Colchicine in Familial Mediterranean Fever Mediators of 
inflammation, volume 2017, Artici e ID 7461426, 6 pages 

Lettere 
I. La Regina M, Nucera G, Diaco M, Manna R and Gasbarrini G, Differential diagnosis ot periodic tevers , Arch Dis Child . 2003 

Jan;88(1) :92 
2. La Regina M, Nucera G, Diaco M and Manna R, Leukotrienes and tami/ia/ Mediterranean tever, (e-letter, 19/10/2002), Arch Dis Child 

online 

Abstracts significativi a congressi nazionali ed internazionali 

I. D'Ambrosia C, Schiavino D, Nucera E, Tazza L, Nucera G, Patriarca G, Desensitization to Colchicine in a patients with Familial 
Mediterranean Fever (FMF) , Allergy 1997, 52:3 suppi. 129 

2. Nucera G, La Regina M, Diaco M, Montalto M, Manna R and Gasbarrini G, Searching tor a medicai cause ot acute abdomen, 
Hepatogastroenterol 2001, 48, suppi 1:85 

3. La Regina M, Nucera G, Diaco M, Touitou I, Manna Rand Gasbarrini G Febbre Mediterranea familiare e migrazioni, Ann ltal Med lnt 
200116 suppl.2: 30S. 

4. Acarani F, lzzi D, La Regina M, Nucera G, Diaco M, Manna R, Gastrointestinal Behcet disease fol/owing staphilococcus simulans 
sepsis , Clin Exp Rheumatol , 2002, vol.20 n.o 4 (suppi. 26) , p. S75 

5. lzzi D, Ancarani F, La Regina M, Nucera G, Diaco M, Manna R, Coronaritis as first manitestation ot Behcet disease , Clin Exp 
Rheumatol , 2002, vol.20 n.o 4 (suppi. 26), p. S75 

6. Ancarani F, lzzi D, La Regina M, Nucera G, Kone-Paut I and Manna R, Diagnostic delay in ltalian cases ot Behcet disease , Clin Exp 
Rheumatol , 2002, vol.20 n.o 4 (suppi. 26), p. S76 

7. Nucera G, La Regina M, Diaco M, Federico G, Touitou I and Manna R, Clinica/ teatures ot tamilia/ Mediterranean tever in ltaly: 5 
years ot experience, Clin Exp Rheumatol , 2002, vol.20 n.o 4 (suppi. 26), p. S87 

8. Gui D, Sangregorio R, Nucera G, La Regina M, Tazza L and Manna R, Surgery and Familial Mediterranean tever (FMF) , Clin Exp 
Rheumatol , 2002, vol.20 n.o 4 (suppi. 26) , p. S91 

9. La Regina M, Nucera G, Diaco M, Federico G, Manna R and Gasbarrini G, Why Europeans should study hereditary lnflammatory 
disorders , Clin Exp Rheumatol , 2002, vol.20 n.o 4 (suppi. 26), p. S92-3 

I O. Nucera G, Diaco M, La Regina M, Federico G, Touitou I and Manna R, Geno-phenotypical analysis in ltalian people affected by 
tamilial Mediterranean tever (FMF) , Clin Exp Rheumatol , 2002, vol.20 n.o 4 (suppi. 26), p. S95 

11 . Federico G, Fadda MC, Pugliese AL, Catania S, Nucera G, Stabile A,CINCA Sindrome: a new therapeutic perspective? Clin Exp 
Rheumatol, 2002, vol.20 n.o 4 (suppi. 26), p. S73 

12. Schiavino D, Manna R, Nucera G, Nucera E, La Regina M and Patriarca G, Desensitizing treatment in 2 patients with familial 
Mediterranean fever (FMF) and hypersensitivity to colchicine , Clin Exp Rheumatol , 2002, vol.20 n.o 4 (suppi. 26), p. S99 

13. Nucera G, Pomponi MG, La Regina M, Diaco M, Neri G and Manna R, An unusua/ case of familial Mediterranean fever (FMF) , Clin 
Exp Rheumatol , 2002, vol.20 n.o 4 (suppi. 26) , p. S102 

14. La Regina M, Nucera G, Diaco M, Federico G, Mancarella L and Manna R, A complex clinica/ case of Periodic fevers .· /ooking tor a 
diagnostic tree , Clin Exp Rheumatol, 2002, vol.20 n.o 4 (suppi. 26), p. S102 

15. La Regina M, Nucera G, Diaco M, Montalto M, Manna Rand Gasbarrini G, lmprovement of colchicine tolerance, Clin Exp Rheumatol , 
2002, vol.20 n.o 4 (suppi. 26), p. S106 

16. Diaco M, La Regina M, Nucera G, Mancarella L, Manna R and Gasbarrini G, /s it easy or difficult to conceive a baby far Familial 
Mediterranean fever (FMF) ltalian patients , Clin Exp Rheumatol , 2002, vol.20 n.o 4 (suppi. 26) , p. S106 

17. Diaco M, Favale e, Nucera G, La Regina M, Bria P and Manna R, How good is /ife of patients suffering from familial Mediterranean 
fever? , Clin Exp Rheumatol , 2002, vol.20 n.o 4 (suppi. 26) , p. S107 



18. G. Nucera, A. Lupascu, M. Gabrielli , A. Santoliquido, C. Lauritano, L. Santarelli , G. Cammarota, G. Gasbarrini, A. Gasbarrini Sugar 
intolerance in lrritable Bowel Sindrome: the raie of sma// bacteria/ overgrowth Dig Liv Dis, 2004, voi 36 suppi. 2, p. S289 

19. M. Montalto, G. Nucera, V. Curigliano, L. Santoro, M. Vistola, M. Covino, R. Manna, A. Gasbarrini, G. Gasbarrini Effect of f} 
Galactosidase tram Aspergillus lactis in patients with lactose intolerance and malabsorption Dig Liv Dis, 2004, voi 36 suppi. 2, p. S284 

20. Nucera G. , Lupascu A., Gabrielli M., et al. Sugar intolerance in lrritable Bowel Sindrome: the raie of sma/1 bacterial overgrowth. Gast­
roenterology 2004; 126 (4 suppi. 2): A 511 

21 . A. Villa, E. Martinoli, G. Nucera, A. Pellegrino, M. Sala Proton pump inhibitor-induced hypomagnesemia ltalian Journal of Medicine­
Voi 8 suppi 2 2014 May 

22. A. Villa, G. Nucera, E. Martinoli, F. Campanini, S. Cattaneo, M. Pietro Modified EarlyWarning Score e Shock lndex nella stratificazione 
del rischio in pazienti in area critica. ltalian Journal of MedicineVol 8 suppi 2 2014 May 

Pubblicazioni in volumi: 
I. Manna R, La Regina M, Alvaro G, Gemelli P, Nucera G, Cammarota G. and Gasbarrini G, Autoimmunità e malattie infiammatorie 

intestinali indeterminate in Atti del Congresso lnterannuale SIAIC 2000, pagg. 183-91, Ed. Monduzzi, Bari 

Comunicazioni orali a meeting e Congressi nazionali ed internazionali: 

((Montpellier - F, 2002) "Geno-phenotypical analysis in ltalian people affected by familial Mediterranean fever (FMF)" 

Relatore: 
(Reggio Calabria - I - 2001) Conversazione su "La Clonazione: l'etica della responsabilità e la responsabilità dell'etica". 
(Assisi - I - 2003) "I Breath Tests" nel corso del I Congresso Interregionale SIMG Marche - Umbria . Dalla formazione alla pratica clinica: 
il percorso della qualità delle cure. 
(Vietri sul Mare - I -2003) "I Breath Tests"nel corso delle Giornate Mediche di Scafati Morfologia e funzione dell'intestino tenue: nuove 
tecniche di studio e prospettive terapeutiche. 
(Vietri sul Mare -1- 2004) "Overgrowth batterico: aspetti terapeutici" nel corso delle Giornate Internazionali di Gastroenterologia. 

(Roma - I - 2006) "Scompenso Cardiaco in PS: dimensioni del problema, percorsi diagnostici e trattamento in urgenza" nel corso del 
Focus on Scompenso Cardiaco 
(Milano - 2010) "Un approccio globale al malato respiratorio" nell'ambito del convegno tenutosi presso il Centro Congressi Palazzo delle 
Stelline. 

Letture: 

Altro: 

(Reggio Calabria - I, 2002) "Aspetti genetici e terapeutici della Febbre Mediterranea Familiare e delle altre febbri periodiche" nel corso del 
Convegno "La medicina moderna post-genomica sulle tracce di Greci, Ebrei ed Arabi" 

Organizzazione del Seminario dal titolo "Febbre Mediterranea Familiare aspetti epidemiologici , clinici , genetici e malattie associate" 
con la partecipazione della prof. I. Touitou, leader del French Consortium e Professore Ordinario di Genetica presso l'Università di 
Montpellier - Francia e della dr.ssa I. Kone-Paut dell 'Hopital North di Marseille - Francia, tenutosi presso l'Università Cattolica del 
Sacro Cuore di Roma - Policlinico A.Gemelli in data 14/06/2000. 

Organizzazione Televideoconferenza con la Medicai School dell'Università Davis di Sacramento in California su un caso di febbre di 
origine sconosciuta, tenutasi in data 12/07/2000, con il patrocinio della Fondazione per il Cuore del Coronary Research Centre di 
Roma. 

Organizzazione del Convegno dal titolo "La Malattia Celiaca in Italia" tenutosi a Roma il 7 - 8 maggio 2004 presso l'Università 
Cattolica del Sacro Cuore 

Milano, 01/03/2018 Gabrie la Nucera 
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