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Curriculum Vitae Giuseppina Ledonne

GIUSEPPINA LEDONNE

9 Ospedale L. Sacco, Polo Universitario, ASST Fatebenefratelli Sacco
Via G.B. Grassi, 74, 20157 Milano
L 0239042229

»4  Giuseppina.ledonne®@asst-fbf-sacco.it

INFORMAZIONI PERSONALI

Data di nascita 27.03.1965 | Nazionalita italiana

POSIZIONE RICOPERTA

ESPERIENZA PROFESSIONALE

Dal 1 giugno 2013 ad oggi

dal 3 luglio 2003 ad oggi

dal 1999 al 2003

dal 1990 al 1999

Dal 30 luglio 1990 al 2 dicembre
1990

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

2005-2006

2004-2005

Direttore didattico e delle attivita professionalizzanti corso di laurea in
infermieristica, Universita degli Studi di Milano, sezione Sacco e

coordinatore formazione universitaria professioni sanitarie per i corsi di laurea
Infermieristica, Logopedia, Tecnica della riabilitazione psichiatrica, ASST
Fatebenefratelli Sacco, presidio Sacco, Milano. Inquadramento categoria Ds
(collaboratore professionale sanitario Senior, infermiere).

Coordinatore formazione universitaria professioni sanitarie per i corsi di laurea
Infermieristica, Logopedia, Tecnica della riabilitazione psichiatrica, ASST
Fatebenefratelli Sacco, presidio Sacco, Milano.

Direttore didattico e delle attivita professionalizzanti, corso di laurea in
infermieristica, Universita degli Studi di Milano, sezione Sacco con incarico di
posizione organizzativa. Dal 1 marzo 2005 inquadramento categoria Ds.

Tutor professionale, presso la sezione di corso diploma universitario per
infermiere prima e, successivamente, corso di laurea in infermieristica,
Universita degli Studi di Milano.

Infermiera nell’unita di terapia intensiva cardiologica con funzioni di assistenza
infermieristica di area critica; nel servizio di poliambulatorio con funzioni di
assistenza infermieristica ambulatoriale e centro prelievi; presso |'ufficio
infermieristico con attivita di gestione del personale.

Infermiera presso |’ Azienda Ospedaliera S. Gerardo, via S. Gerardo dei Tintori,
Monza, nei reparti di pediatria e di ematologia pediatrica, con funzioni di
assistenza infermieristica di area pediatrica.

Laurea Specialistica in Scienze Infermieristiche ed Ostetriche, Universita
degli Studi di Milano - Bicocca, con votazione 110/110 e lode, discutendo la
tesi “Le difficolta incontrate, nel percorso formativo, dagli studenti
infermieri stranieri dell’Universita degli Studi di Milano”.

Corso di perfezionamento in “Bioetica” presso Universita Cattolica del S. Cuore,
Milano.
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2003-2004

1993-1995

1987-1990

COMPETENZE PERSONALI
Lingua madre

ALTRE LINGUE

ESPRIENZA DIDATTICA
DA A.A. 2001-2002 E

2003 -2004 AD OGGI

DA A.A. 2001-2002 AD OGGlI

2000-2001

DA A.A. 1999-2000

A.A. 2000-2001 E 2001-2002

2000-2001

Curriculum Vitae Sostituire con Nome (i) Cognome (i)

Corso di perfezionamento in “antropologia medica” presso I’Universita degli
Studi Milano-Bicocca.

Diploma di Infermiera Insegnante Dirigente, conseguito il 5 dicembre 1995,
presso la Scuola Universitaria di Discipline Infermieristiche dell’Universita degli
Studi di Milano, con votazione di 50/50, discutendo la tesi “Le attivita svolte
dagli infermieri nei reparti di area critica. Un’indagine presso una delle aziende
ospedaliere della regione Lombardia”.

Diploma di Infermiera professionale conseguito il 2 luglio 1990, presso la Scuola
per Infermieri Professionali dell’ospedale S. Gerardo di Monza, con votazione
70/70 in tutte le tre prove di esame.

italiano
Inglese o B ;
COMPRENSIONE PARLATO | PRODUZIONE SCRITTA
Ascolto Lettura Interazione Produzione orale
intermedio intermedio intermedio intermedio intermedio

Docenza a contratto a titolo gratuito (MED/45) per il corso di laurea in
Infermieristica, Universita degli Studi di Milano, presso la sezione L. Sacco
di Milano.

Docente corsi elettivi, corso di laurea in infermieristica, Universita degli
Studi di Milano, sezione L. Sacco.

Relatrice in seminari per il corso di Diploma Universitario per infermiere
Universita degli Studi di Milano, sezione L. Sacco.

Docenza a contratto a titolo gratuito per il corso di Diploma Universitario
per Infermiere, Universita degli Studi di Milano, presso la sezione L. Sacco
di Milano.

Collaborazione alla docenza per gli studenti del 1° anno di corso in
medicina e chirurgia, per gli sul tema “L’infermiere: evoluzione storica e
ruolo attuale”, all’interno del corso integrato di “Introduzione alla
medicina”, Universita degli Studi di Milano.

Attivita di docenza per esercitazioni “Prelievi ematici e terapia
parenterale”, per studenti del 5° anno di corso in medicina e chirurgia,
A.A, Universita degli studi di Milano.

Relatore e correlatore di tesi per gli studenti del Diploma Universitario per
Infermiere e Corso di Laurea in Infermieristica.
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ESPERIENZA DI RICERCA

Competenze comunicative

Competenze organizzative e
gestionali

Curriculum Vitae Giuseppina Ledonne

Numerose attivita di insegnamento ad infermieri nell’ambito
dell’aggiornamento e formazione permanente, in qualita di docente e
responsabile scientifico dal 1999 ad oggi.

Responsabile ricerca “riduzione del dolore procedurale con tecniche di
distrazione: un trial clinico randomizzato”, approvato comitato etico
interaziendale Milano area A prot. 19382 del 27/07/2015.

Responsabile studio clinico “UNIMI & NURSES FOR EXPO 2015. Qualita
dell’assistenza nutrizionale e prevalenza della malnutrizione nell’anziano
nei reparti ospedalieri delle 16 sezioni di corso di laurea in infermieristica”.
Approvato comitato etico interaziendale Milano area A, Prot. 1537 del
16/01/2015.

Componente gruppo ricerca professioni sanitarie, Azienda Ospedaliera Polo
Universitario L. Sacco. Delibera n. 130, 6 marzo 2014.

Collaborazione all’attivita di ricerca “il trattamento del moncone
ombelicale verso nessun trattamento: uno studio randomizzato
controllato”, che si e tenuto presso Azienda Ospedaliera L. Sacco di Milano
dal giugno 2011 al giugno 2012.

Referente scientifico per il protocollo di ricerca “Nuovo approccio per
informazione/formazione precoce alla persona candidata alla dialisi”,
approvato e premiato dalla commissione di ricerca, Bando di ricerca 2000,
collegio IPASVI Milano-Lodi, Milano 2001.

Conduttrice gruppo di attivita di ricerca per progetto tutoring agli allievi in
formazione per ’insegnamento clinico e non, giusta delibera n. 112 del 31
gennaio 2001, emanata da Azienda ospedaliera L. Sacco, a seguito accordi con
Regione Lombardia del 29.11.2000.

Dal 1° aprile 1996 al 14 giugno 1996 attivita a tempo pieno in qualita di
consulente professionale presso il Collegio IPAS.VI. di Milano-Lodi, per un
progetto di ricerca inerente i carichi di lavoro infermieristici.

Buone competenze comunicative acquisite nell’ambito dell’attivita didattica

Buone competenze organizzative acquisite nell’ambito dell’attivita di direzione
e coordinamento didattico (attualmente responsabile di un team di 14 persone),
in particolare per progettazione aggiornamento assistenti di tirocinio,
organizzazione corsi sicurezza per tirocinio studenti, istruttorie per convenzioni
sedi esterne di tirocinio, valutazione del personale.

Coordinatrice dei tutor professionali, progettazione tirocinio studenti infermieri
della sezione di corso di laurea in infermieristica, Universita degli Studi di -
Milano, dell’azienda ospedaliera L. Sacco di Milano.

Referente commissione elettivi del corso di laurea in infermieristica dal
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Altre competenze professionali

Competenze digitali

Patente di guida
ULTERIORI INFORMAZIONI

Pubblicazioni

Curriculum Vitae Sostituire con Nome (i) Cognome (i)

2006 ad oggi, Universita degli studi di Milano.

Coordinatrice e responsabile di corsi elettivi, presso sezione ospedale L. Sacco di
Milano, corso di laurea in infermieristica, Universita degli Studi di Milano.

Coordinatrice commissione per l’insegnamento della lingua Inglese, corso di
laurea in infermieristica, Universita degli studi di Milano dal 2003 al 2009.
Tutor per stage Laurea magistrale scienze infermieristiche ed ostetriche,

Universita degli Studi di Milano, dall’a.a. 2005-2006 a tutt’oggi.

Tutor per stage master per coordinatore di unita operativa e/o di dipartimento,
Universita degli studi di Milano, dall’a.a. 2004-2005 al a.a. 2013-2014.

Tutor per stage master in Tutoring, Universita di Pavia, a.a. 2004-2005.

Componente della commissione per gli esami di laurea in Infermieristica dal a.a.
2004/2005 ad oggi.

AUTOVALUTAZIONE
Elaboraziong | - Creazione di . | Risoluzione di
delle | Comunicazione ; Sicurezza | 3
: -y Contenuti problemi
informazioni
base 5 intermedio ‘ intermedio intermedio | base

buona padronanza degli strumenti della suite per ufficio (elaboratore di testi, foglio elettronico,
software di presentazione)

B

Ultimi 5 anni

1. Balanyuk, I. Ledonne, G. Provenzano, M. Bianco, R. Meroni, C. Ferri, P.
Bonetti,L. (2018) “Distraction technique for pain reduction in Peripheral
Venous Catheterization: randomized, controlled trial”, Acta Biomed for Health
Professions, 89(4), p.55-63. DOI: 10.23750/abm.v89i4-S.7115.

2. Ledonne, G. Tolomeo, S. (2018) per la revisione scientifica della traduzione italiana
del testo “Conceptual Care Mapping” diB.L. Yoost, L.R. Crawford con il titolo
Mappe concettuali per l'assistenza infermieristica, Milano: CEA.

3. Bonetti, L. Cattalani, M. Pacciani, A. Angelini C. Basile, P.. Curra MC, Evicelli,
E. Spotti, D. Crisalide, C. Ledonne G. (2017) “Percezione ed esperienza di
studenti, assistenti di tirocinio e tutor universitari in relazione
all’implementazione di una Dedicated Education Unit: una ricerca qualitativa
con focus group”, Professioni infermieristiche, 70(3), p. 139-149.

4. Zuccarini, M.. Ledonne, G. Bonetti, L. (2017) “Tirocinio clinico e percezione
delle ricadute sulle prime esperienze lavorative dell’infermiere novizio: uno
studio fenomenologico”, Professioni infermieristiche, 70(4), p.195-205.

5. Zrouki, A. Pacciani, A. Ledonne G. (2017) “L’adesione ai trattamenti
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terapeutici della patologia cronica negli homeless: indagine qualitativa nella
realta milanese”, Ricerca & pratica, IRCCS Istituto di ricerche farmacologiche
Mario Negri, 33(5), p.198-214.

6. Angelini C. Ledonne G. (2017) “Dai primi corsi per infermiere agli anni 2000.
Inizio dell’avventura e pietre miliari”, In Angelini C. Bonetti L. Il tutor nel
corso di laurea in infermieristica. Napoli: Edises, p.3-14.

7. Fusetti, C. Garavaglia, MT. Ledonne, G. Pogliani G. De Faveri D. Bergamo B. et
al (2016) “Trattamento routinario del moncone ombelicale del neonato versus
nessun trattamento: uno studio randomizzato controllato, /talian journal of
Nursing, collegio IPASVI Milano-Lodi-MB, 19(17), p.56-59.

8. Garavaglia, MT., De Faveri, D. Vaghi, M. Bergamo, B. Stefanelli, A. Bonetti, L.
Angelini, C. Ledonne, G. Meroni, C. (2015) “Accuratezza diagnostica
dell’ecografia per la valutazione del corretto posizionamento del sondino naso-
gastrico nell’adulto: una revisione sistematica”, Italian journal of Nursing
collegio IP.AS.VI. Milano-Lodi-MB,18(14), p.16-19.

Relazioni a convegni ultimi 5 anni

1. Biagetti L., Bonetti L., Ledonne G, Pacciani, A. Spotti, D. Basile P. et al.et al (2016).
La morte e il morire: Uesperto incontra gli studenti di infermieristica in un percorso
formativo innovativo tra ospedale Sacco e Hospice Casa Vidas. In: atti del congresso
Nazionale Societa Italiana di Cure Palliative Il tempo delle cure palliative, 16-19
novembre 2016, Roma: Societa Italiana di Cure Palliative, p.70.

2. Balanyuk I., Ledonne G., Provenzano M., Bianco R., Meroni C., Bonetti L.,(2016).
Efficacia della distrazione nella riduzione del dolore nel posizionamento del catetere
venoso periferico: trial clinico randomizzato controllato. In: atti abract book
39°Congresso Nazionale Associazione Italiana per lo Studio del Dolore (AISD), 26-28
maggio 2016, Roma: Associazione Italiana per lo Studio del Dolore.

Appartenenza a gruppi /  Membro Societa italiana di scienze infermieristiche
associazioni

Componente comitato scientifico per la formazione aziendale, Az. Ospedaliera L.
Sacco dal 2006 al 2015.

Componente consiglio di biblioteca Malliani, Universita degli studi di Milano dal 2011 ad
oggi

Iscrizione all’Albo Professionale dell’ordine professioni infermieristiche (ex IPASVI)
HILTERIER! b RRAEZIER interprovinciale Milano - Lodi-Monza Brianza dal luglio 1990 a tutt’oggi.

Costante partecipazione a corsi/convegni/seminari, come propria formazione.

Dati personali ~ Consapevole che le dichiarazioni false comportano I'applicazione delle sanzioni penali previste
dall'art. 76 del D.P.R. 445/2000, dichiara che le informazioni riportate nel seguente curriculum vitae,
redatto in formato europeo, corrispondono a verita.

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel cv ai sensi dell'art. 13 del Decreto
Legislativo 30 giugno 2003, n. 196 “Codice in materia di protezione dei dati personali” e dell'art. 13 del
GDPR (Regolamento UE 2016/679).

Data, 12 luglio 2019 )useppma Led nne
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