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INFORMAZIONI PERSONALI

Nome
Indirizzo

Telefono

Fax

E-mail

Nazionalita

Data di nascita

ESPERIENZA LAVORATIVA

*Date (da-a)

* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

* Tipo di azienda o settore

* Tipo di impiego

* Principali mansioni e responsabilita

* Date (da-a)
* Nome e indirizzo del datore di
lavoro

» Tipo di azienda o settore
» Tipo di impiego
* Principali mansioni e responsabilita

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

* Date (da-a)

+* Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

* Qualifica conseguita
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Vita Anna Lucia
XXXXXX
XXXXXX

Vita.annalucia@asst-fbf-sacco.it

italiana

XXXXXXXX

Dal 1986 al 1991 ho lavorato come infermiera
Ospedale L. sacco Milano via G.B. Grassi 74 oggi asst fatebenefratelli-sacco

Azienda ospedaliera
infermiera
assistenza

1992 a tutt 'oggi in qualita di ostetrica

Azienda ospedaliero polo universitario L. “Sacco" di Milano via G. B. Grassi 74,0ggi asst
fatebenefratelli-sacco

All'interno dell'U.O. di sala parto e sala operatoria

Ostetrica e strumentista

Svolgo la mia attivita di ostetrica in sala parto seguendo i travagli e conseguentemente i parti. In
sala operatoria svolgo funzioni di strumentista nell'esecuzione di t.c. Strumento gravidanze extra
uterine,ed i piccoli interventi di ginecologia. Svolgo funzioni di tutoraggio rispetto all'inserimento
di nuove ostetriche. Seguo I'ambulatorio della gravidanza oltre il termine.In degenza seguo il
puerperio fisiologico nonché promuovo € seguo l'allattamento al seno. Sin dal 1992 con
scadenza pressoché mensile reggo ,in qualita di docente, unitamente ad un gruppo di colleghe
,corsi di psicoprofilassi al parto secondo il metodo R:A:T. Dal primo di aprile 2009 ho assunto la
funzione di coordinatrice del personale ostetrico della U.O. di Sala Parto.A far data dal
01\12\2023 in seguto alle risultanze dell'evento concorsuale dedicato sono stata riconfermata
nel ruolo di coordinatrice ostetrica della Sala Parto ,blocco operatorio di ginecologia e ostetricia
e PMA P.O. Sacco

1980-1985 corso di ostetricia. Congiuntamente al diploma di infermiera

02\12\2021 scuola nazionale per i professionisti sanitari della continenza e del pavimento
pelvico FINCOPP

Universita degli studi di Bari Dipartimento delle scuole speciali Ostetrica

Diploma di professionista della riabilitazione del pavimento pelvico
Ostetricia,Nursing,Psicologia,Puericultura

Riabilitazione del pavimento pelvico

Infermiera e ostetrica
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* Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

+ Date (da-—a)
* Nome e tipo di istituto di istruzione
o formazione

* Principali materie / abilita
professionali oggetto dello studio

* Qualifica conseguita

* Livello nella classificazione
nazionale (se pertinente)

CAPACITA E COMPETENZE

PERSONALI

Acquisite nel corso della vita e della
carriera ma non necessariamente
riconosciute da certificati e diplomi
ufficiali.

PRIMA LINGUA

ALTRE LINGUE

* Capacita di lettura
» Capacita di scrittura
» Capacita di espressione orale

* Capacita di lettura
* Capacita di scrittura
» Capacita di espressione orale

CAPACITA E COMPETENZE

RELAZIONALI

Vivere e lavorare con altre persone, in
ambiente multiculturale, occupando posti
in cui la comunicazione é importante e in

situazioni in cui € essenziale lavorare in
squadra (ad es. cultura e sport), ecc.

CAPACITA E COMPETENZE

ORGANIZZATIVE

Ad es. coordinamento e amministrazione
di persone, progetti, bilanci; sul posto di
lavoro, in attivita di volontariato (ad es.
cultura e sport), a casa, ecc.

CAPACITA E COMPETENZE

TECNICHE

Con computer, attrezzature specifiche,
macchinari, ecc.

CAPACITA E COMPETENZE
ARTISTICHE

Musica, scrittura, disegno ecc.

ALTRE CAPACITA E COMPETENZE
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2001-2002 diploma di maturita
Istituto tecnico statale per attivita sociali Dirigente di Comunita, Istituto Giulio Natta Milano

Psicopedagogia ,psicologia dell'eta evolutiva

maturita

[ ITALIANO

inglese
discreta
ELEMENTARE
elementare

francese
discreta
elementare
elementare

Lavoro normalmente all'interno di una grande struttura cittadina che ha come utenza circa il 30
%di pazienti exstracomunitari.Operiamo a contatto con mediatori culturali e pazienti provenienti
da ogni continente con tutte le implicazioni sociologiche che tale condizione prevede .Per quanto
attiene al lavoro in equipe , si tratta di una caratteristica fondante della nostra attivita
assistenziale.

NEL PASSATO HO SVOLTO ATTIVITA DI COORDINAMENTO ALL'INTERNO DELLA MIA UNITA OPERATIVA,CON
FUNZIONI Di SUPPLENZA,ATTUALMENTE DAL 01-04-09 SONO LA COORDINATRICE DEL PERSONALE
OSTETRICO DI SALA PARTO

NON HO FREQUENTATO CORISI DI INFORMATICA MA USO QUOTIDIANAMENTE SISTEMI INFORMATICI SIA
PRESSO IL MIO DOMICILIO CHE SUL LUOGO DI LAVORO PER SVOLGERE LA MIA NORMALE ATTIVITA' DI
ISTITUTO

[ Descrivere tali competenze e indicare dove sono state acquisite. ]

HO ACCQUISITO COMPETENZE IN MERITO ALLA GESTIONE DELLE PROBLEMATICHE DELL'INCONTINENZA

Per ulteriori informazioni:
www.cedefop.eu.int/transparency
www.europa.eu.int’‘comm/education/index_it.html
Wwww.eurescv-search.com



Competenze non precedentemente URINARIA POST PARTUM,FREQUENTANDO UN CORSO ABILITANTE ALLA PREVENZIONE E RIASBILITAZIONE
indicate. DELLE PATOLOGIE DEL PAVIMENTO PELVICO DA GRAVIDANZA E PARTO. OPERO ALL'INTERNO DI UNA

STRUTTURA CHE E PUNTO DI RIFERIMENTO NAZIONALE PER LA GESTIONE DI PAZIENTI HIV POS,CHE
RAPPRESENTANO UNA QUOTA SIGNIFICATIVA DELLE NOSTRE PRESTAZIONI.
HO FREQUENTATO IL CORSO DI :NOZIONI DI PUERICULTURA ED INFERMIERISTIC IN NEONATOLOGIA
,TENUTOSI IN DATA 3-4/10/05,PRESSO L'SPEDALE L.. SACCO DI MILANO.
HO FREQUENTATO IL CORSO DAL TITOLO:IL RUOLO DELL'OSTETRICA NELL'ASSISTENZA AL TRAVAGLIO DI
PARTO FISIOLOGICO, TENUTOSI IN DATA 24-02-06,06-04-06,16-06-06,30-05-06,06-06-06, TENUTOSI
PRESSO L'OSPEDALE L. SACCO DI MILANO.HO FREQUENTATO IL CORSO DAL TITOLO:APPROCCIO
INTERCULTURALE ALLA GRAVIDA MIGRANTE NEL DMI , TENUTOSI IN DATA 29-05-06 .HO FREQUENTATO
IL CORSO DAL TITOLO:CELIACHIA IN ETA PEDIATRICA TENUTOSI IN DATA 02-10-06 PRESSO L'OSPEDALE L.
SACCO. NEL CORSO DELL'ANNO 2007 HO FREQUENTATO IL CORSO DAL TITOLO.LETTURA ED
INTERPRETAZIONE DEL TRACCIOTO CARDIOTOCOGRAFICO TENUTOSI IN DATA 22-11 PRESSO L'SPEDALE
SAN PAOLO DI MILANO IN DATA 11-12-13/09/08 HO FREQUENTATO IL CORSO DAL
TITOLO:ALLATTAMENTO AL SENO:PROTEZIONE,PROMOZIONE E SOSTEGNO,CORSO DI FORMAZIONE
BASATO SUL CORSO OMS/UNICEF DI 20 ORE TENUTOSI PRESSO LA FONDAZIONE IRCCS OSPEDALE
MAGGIORE POLICLINICO,MANGIAGALLI E REGINA ELENA DI MILANO.HO FREQUENTATO IL CORSO DI
AGGIORNAMENTO :IL NEONATO PATOLOGICO, TENUTOSI PRESSO "L.SACCO" MILANO IN DATA
26/11/2008, 27/11/2008.HO FREQUENTATO IL CORSO SULLA DEPRESSIONE POST_PARTUM TENUTOSI
PRESSO “L.SACCQ" MILANO.,LA RACCOLTA DELLE CELLULE STAMINALI EMOPOIETICHE TENUTOSI
PRESSO L'OSPEDALE SACCO IL 05\0312009,ECOGRAFIA OSTETRICA IN TRAVAGLIO DI PARTO TENUTOSI
PRESSO L'OSPEDALE SACCO IL 21\05\2009,RELAZIONI IN OSTETRICIA VERSO UNA COMUNICAZIONE
EFFICACE TENUTOSI A MILANO IL 28\111209, THE FETAL BRAIN TENUTOSI A MILANO IL
30104\2010,L'INFORMAZIONE COME ELEMENTO COSTITUTIVO DEL PROCESSO DI CURA TENUTOSI A
MONTECATINI IL 281092009, CONOSCERE LE DIFFERENZE CULTURALI PER CRESCERE
NELL'INTEGRAZIONE TENUTOSI A MILANO IL 10\05\2011,FORMARE | FORMATORI TENUTOSI A MIOLANO IL
28\11\2013,LA GESTIONE DEL RISCHIO IN SALA PARTO TENUTOSI A MILANO 1.28\0312012
,MASTERCLASS RESPONSABILITA PROFESSIONALE IN SALA PARTO TENUTOSI A MILANO 01\10\2010

PATENTE O PATENTI B
ULTERIORI INFORMAZIONI

ALLEGATI [ Se del caso, enumerare gli allegati al CV. ]
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