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OGGETTO: ESITO DELLA PROCEDURA COMPARATIVA, PER TITOLI E COLLOQUIO, PER 
IL CONFERIMENTO DI N. 3 INCARICHI DI COLLABORAZIONE LIBERO 
PROFESSIONALE PER IL PERIODO DALLA DATA DI CONFERIMENTO 
DELL’INCARICO E SINO AL 31.12.2026 A FAVORE DI PSICOLOGI 
PSICOTERAPEUTI, DA SVOLGERSI PRESSO LA S.C. NEUROPSICHIATRIA 
INFANTILE TERRITORIALE (NPIA). 

 
 
 

 DELIBERAZIONE ADOTTATA DAL DIRETTORE GENERALE 
DOTT.SSA MARIA GRAZIA COLOMBO 

 
 
 
 

IL DIRETTORE SC DIREZIONE AMMINISTRATIVA FBF - SETTORE FORMAZIONE E 
CONCORSI 

 
 
 

accertata la competenza procedurale, sottopone l'allegata proposta di deliberazione sull'argomento 
all'oggetto specificato, la cui spesa rientra nel budget assegnato. 

 
 
 

Il Responsabile del Procedimento 
Dott. Antonio Pavone  

Per Delega Del Direttore Sc  
Direzione Amministrativa FBF - Settore 

Formazione e Concorsi 
Dott.ssa Laura Marioni 

 

DELIBERAZIONE DEL DIRETTORE GENERALE N. 1098 DEL 03/09/2026



 

Pag. 2 di 6 

IL DIRETTORE GENERALE 
 
Premesso che: 
- in attuazione della L.R. n. 23/2015, con deliberazione n. X/4474 del 10 dicembre 2015, la Giunta 

regionale della Lombardia ha costituito, a partire dal 1° gennaio 2016, l’Azienda Socio-Sanitaria 
Territoriale (ASST) Fatebenefratelli Sacco di Milano, avente autonoma personalità giuridica 
pubblica e autonomia organizzativa, amministrativa, patrimoniale, contabile, gestionale e tecnica, 
con sede legale in Milano, Via Giovanni Battista Grassi, 74; 

 
- con deliberazione n. XII/1632 del 21 dicembre 2023 avente ad oggetto: “Determinazioni in ordine 

alla direzione dell’Azienda Socio Sanitaria Territoriale (ASST) Fatebenefratelli Sacco - (di concerto 
con l'Assessore Bertolaso)”, la Giunta regionale della Lombardia, su proposta del Presidente, 
assentita dal Rettore dell’Università degli Studi di Milano, ha nominato la Dott.ssa Maria Grazia 
Colombo quale Direttore Generale dell’ASST Fatebenefratelli Sacco di Milano con decorrenza dal 
01.01.2024 fino al 31.12.2026, fatta salva la verifica intermedia dopo i primi 24 mesi, ai sensi 
dell’art. 2 del D.lgs. 171/2016; 

 
- con deliberazione aziendale n. 1 del 01 gennaio 2024 si è dato atto, tra l’altro, dell’insediamento 

della Dott.ssa Maria Grazia Colombo quale Direttore Generale dell’ASST Fatebenefratelli Sacco di 
Milano per il periodo dal 01 gennaio 2024 al 31 dicembre 2026, avendo la stessa formalmente 
accettato la nomina, così assumendo tutti i poteri di gestione e di rappresentanza dell’ente; 

 
richiamate le determinazioni dirigenziali del Direttore S.C. Direzione Amministrativa FBF – Settore 
Formazione e Concorsi: 

• n. 1592 del 17.07.2026 concernente l’emissione di procedura comparativa, per titoli e 
colloquio, per il conferimento di n. 3 incarichi di collaborazione libero professionale, dalla data 
di conferimento dell’incarico e sino al 31.12.2026, a favore di Psicologi Psicoterapeuti, da 
svolgersi presso la S.C. Neuropsichiatria Infantile Territoriale (NPIA); 

• n. 1785 del 12.08.2026 concernente la presa d’atto delle domande di partecipazione e la 
nomina della Commissione Esaminatrice; 
 

visto il verbale dei lavori rassegnato in data 25.08.2026 dalla Commissione Esaminatrice della 
procedura in argomento, dal quale risulta formulata la graduatoria degli idonei di seguito riportata: 
 
 

Posizione Candidato ID domanda Punteggio Max 100 

1° CARDANI ELISA 5713637 57,199 

2° DIONIGI CHIARA 5695413 56,378 

3° BRESESTI EMANUELA 5697506 50,017 

4° Omissis 5696794 48,780 

5° Omissis 5713430 47,901 

6° Omissis 5707412 46,635 

 
nonché l'individuazione delle candidate Cardani Elisa, Dionigi Chiara e Bresesti Emanuela, 
classificatesi rispettivamente dal 1° al 3° posto della suddetta graduatoria, quali candidate idonee e 
vincitrici, in possesso delle competenze adeguate al conferimento dell’incarico libero professionale 
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in argomento; 
 
ritenuto di prendere atto del suddetto verbale, allegato 1, quale parte integrante e sostanziale del 
presente provvedimento e di conferire conseguentemente alle sottoindicate candidate gli incarichi 
di collaborazione libero professionale, con decorrenza dalla data di conferimento e, comunque, 
successivamente alla pubblicazione del presente provvedimento sul sito istituzionale, fino al 
31.12.2026, con un compenso orario lordo di € 27,00=, secondo l'impegno orario, il compenso 
complessivo lordo e la sede, come di seguito dettagliati: 
 

S.C. Neuropsichiatria Infantile Territoriale 

Professionista N. ore/sett. Max ore Totale 
(comprensivo di oneri di legge se dovuti) 

CARDANI ELISA 20 320 € 8.640,00 

DIONIGI CHIARA 15 240 € 6.480,00 

BRESESTI EMANUELA 15 240 € 6.480,00 
 
acclarato che la spesa trova copertura finanziaria nei fondi dei Progetti Regionali di Neuropsichiatria 
Infantile; 
 
ritenuto, altresì, di pubblicare l'esito della procedura comparativa in argomento sul sito istituzionale; 
 
atteso che l'attività di cui sopra, resa in regime libero professionale, non configura alcun rapporto di 
lavoro dipendente e verrà remunerata previa fatturazione da parte delle professioniste con allegato 
il foglio delle presenze, debitamente firmato dal Responsabile di riferimento, che non dovranno 
comunque superare quelle previste dal contratto; 
 
acquisita, tramite siglatura dell'atto, la dichiarazione di legittimità della presente deliberazione, da 
parte del Direttore S.C. Direzione Amministrativa FBF – Settore Formazione e Concorsi, proponente 
il presente provvedimento, anche in ordine alla pubblicazione di atti e provvedimenti amministrativi, 
così come previsto dalla Legge 18 giugno 2009, n. 69; 
 
visto il codice in materia di protezione dei dati personali di cui al D. Lgs. 30 giugno 2003, n. 196 e 
s.m.i. nonché al Regolamento generale sulla protezione dei dati (Regolamento UE 2016/679 del 27 
aprile 2016); 
 
visti i pareri dei Direttori Amministrativo, Sanitario e Sociosanitario, resi per quanto di rispettiva 
competenza, ai sensi dell’articolo 3 del D.lgs n. 502/1992 e s.m.i.; 

 
DELIBERA 

 
per i motivi di cui in premessa che qui si intendono integralmente trascritti: 

1. di prendere atto del verbale dei lavori, allegato 1, quale parte integrante e sostanziale del presente 
provvedimento, rassegnato in data 25.08.2026 dalla Commissione Esaminatrice della procedura 
comparativa, per titoli e colloquio, con decorrenza dalla data di conferimento e, comunque, 
successivamente alla pubblicazione del presente provvedimento sul sito istituzionale e sino al 
31.12.2026, a favore di Psicologi Psicoterapeuti, da svolgersi presso la S.C. Neuropsichiatria 
Infantile Territoriale (NPIA), dal quale risulta formulata la seguente graduatoria degli idonei: 
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Posizione Candidato ID domanda Punteggio Max 100 

1° CARDANI ELISA 5713637 57,199 
2° DIONIGI CHIARA 5695413 56,378 
3° BRESESTI EMANUELA 5697506 50,017 
4° Omissis 5696794 48,780 
5° Omissis 5713430 47,901 
6° Omissis 5707412 46,635 

 
nonché l'individuazione delle dottoresse Cardani Elisa, Dionigi Chiara e Bresesti Emanuela, 
classificatesi rispettivamente dal 1° al 3° posto della suddetta graduatoria, quali candidate idonee 
e vincitrici, in possesso delle competenze adeguate al conferimento degli incarichi libero 
professionali in argomento; 
 

2. di conferire conseguentemente alle sottoindicate professioniste l’incarico di collaborazione libero 
professionale, con decorrenza dalla data di conferimento e, comunque, successivamente alla 
pubblicazione del presente provvedimento sul sito istituzionale e sino al 31.12.2026, con un 
compenso orario lordo di € 27,00= secondo l'impegno orario, il compenso complessivo lordo e la 
sede, come di seguito dettagliato: 

 

S.C. Neuropsichiatria Infantile Territoriale 

Professionista N. ore/sett. Max ore Totale 
(comprensivo di oneri di legge se dovuti) 

CARDANI ELISA 20 320 € 8.640,00 

DIONIGI CHIARA 15 240 € 6.480,00 

BRESESTI EMANUELA 15 240 € 6.480,00 

 
3. di disporre la pubblicazione dell’esito della citata procedura comparativa sul sito istituzionale; 

 
4. di disporre, altresì, a norma dell'art. 7, comma 6 del D.lgs. n. 165/2001, la sottoscrizione di n. 3 

contratti di collaborazione libero professionale a favore delle sopraindicate professioniste, in 
qualità di Psicologhe Psicoterapeute, con decorrenza dalla data di conferimento dell’incarico e, 
comunque, successivamente alla pubblicazione del presente provvedimento sul sito 
istituzionale, fino al 31.12.2026; 

 
5. di imputare il costo derivante dal presente provvedimento deliberativo, pari a € 21.600,00= secondo 

le modalità indicate nella sezione contabile dello stesso; 
 

6. di dare atto che, ai sensi dell’articolo 17, comma 6, della Legge Regionale n. 33 del 30 dicembre 
2009 e s.m.i., il presente provvedimento deliberativo, non soggetto a controllo, verrà pubblicato 
nei modi di legge, ed è immediatamente esecutivo e che per ragioni discendenti dalla vigente 
normativa in materia di protezione dei dati personali (D.lgs. 30/06/2003 n. 196 e s.m.i. e 
Regolamento UE 2016/679 del 27 aprile 2016) non si procederà alla pubblicazione dell’allegato 
al provvedimento. 
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 Allegato 1 - 7f6137f550dc554e6cef9e92dcfd557c84d0ce45da05014b3f9225cfe761c0e1 
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Il Direttore Generale  
Dott.ssa Maria Grazia Colombo 
 
Il Direttore Amministrativo 
Dott. Angelo Cammarata 
 
Il Direttore Sanitario 
Dott.ssa Lucia Castellani 
 
Il Direttore Sociosanitario 
Dott. Enrico Frisone 
 
Documento firmato digitalmente ai sensi del Codice dell’Amministrazione Digitale (D.Lgs. 82/2005 e s.m.i.) 
Dott. Angelo Cammarata Dott.ssa Lucia Castellani Dott. Enrico Frisone Dott.ssa Maria Grazia Colombo 
 
La presente deliberazione è pubblicata all'Albo Pretorio on-line della ASST Fatebenefratelli Sacco di Milano, sul sito informatico 
http://www.asst-fbf-sacco.it/, così come previsto dall'art. 32, c. 1 della Legge 69/2009, dalla data di adozione e per 15 giorni 
consecutivi. 
 

http://www.asst-fbf-sacco.it/
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